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В любой организации есть коллектив, связанный общими интересами и сотруд-
никам важно понимать, что о твоих обязанностях помнят все, особенно если твоя 
работа связанна с общением и  оказанием услуг населению. Но только профсоюз 
знает о твоих правах. Профсоюз несет функцию гармонизации личных, трудовых 
и социально-экономических интересов сотрудников для обеспечения их достой-
ной жизни.  Гостья номера председатель первичной профсоюзной организации 
МБУ «МФЦ» Куйбышевского района Нечуева Наталья Федоровна расскажет о 
всех тонкостях этой ответственной работы. Стр. 3.

Профсоюз для меня - это внимание 
к людям!

«ГЕРОИЧЕСКИЙ СТАЛИНГРАД» 
ряд мероприятий, посвященных  

80 - летию победы в Сталинградской 
битве, прошли в культурных 

и образовательных учреждениях
района. Стр. 6.

«Быть наставником в спорте очень 
ответственно». В год педагога 

и наставника познакомим читателей 
с тренерами-преподавателями МБУ 

ДО Матвеево-Курганской СШ. 
Стр. 8 и 9.
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10.02 – Ю.И. Есионов
15.02 – С.Г. Лысенко
15.02 – Д.Н. Ткаченко

Уважаемые воины-интернационалисты, 
участники боевых действий в Афганистане, 

ветераны локальных конфликтов, 
военнослужащие, жители 

Матвеево-Курганского района!

15 февраля мы отмечаем День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за пределами Отече-
ства, и 34-ю годовщину вывода советских войск из 
Афганистана.

Сегодня мы вспоминаем не только Афганистан. В 
этот день мы отдаем дань глубокого уважения и при-
знательности всем нашим землякам, участвовавшим 
в урегулировании военных конфликтов на террито-
риях ближнего и дальнего зарубежья.

Мы искренне гордимся нашими земляками, кто на 
своих плечах с честью и достоинством вынес суровые 
испытания, ставшие трагедией всего народа. И раз-
деляем всю боль утраты с теми, кто потерял на этой 
войне своих родных и близких, своих мужей и детей, а 
также отдаём дань уважения всем участникам тех со-
бытий. Их подвиг навечно останется в наших сердцах.

Участники афганской войны стали гордостью и 
честью Матвеево-Курганского района, надежными 
помощниками в общественно значимых делах, ак-
тивными участниками патриотического воспитания 
молодежи.

Выражаем вам искренние слова признательности 
и благодарности за мужество и стойкость. От всей 
души желаем вам и вашим близким счастья, крепко-
го здоровья, душевного спокойствия, благополучия и 
всегда мирного неба над головой!  

Дина АЛБОРОВА, 
глава Администрации Матвеево-Курганского района

Николай АНЦЕВ, 
председатель Собрания депутатов – 

Прием  граждан
6 февраля глава Администрации Матвеево-Курган-

ского района Дина Алборова провела прием жителей по 
предварительной записи, в соответствии с утвержден-
ным графиком.

Участниками приема стали семь жителей района, за-
данные вопросы касались: благоустройства; работы 
школьного автобуса; ремонта дороги и обустройства тро-
туаров; земельных отношений; бродячих собак; жилищ-

ной проблемы; 
м е д и ц и н с к о г о 
обслуживания.

На меропри-
ятии присут-
ствовали главы 
администраций 
сельских по-
селений, в чью 
к о м п е т е н ц и ю 
непосредственно 
входит решение 
п о с т а в л е н н ы х 
вопросов.

Дина Владимировна детально разбирала проблемы 
жителей района и разъясняла гражданам последователь-
ность их решений, а также поручила своим заместителям 
и руководителям профильных структурных подразде-
лений проработать каждое обращение в пределах своих 
полномочий и дать ответ в установленные законом сроки.

Напоминаем, приём жителей по личным вопросам гла-
ва Администрации Матвеево-Курганского района прово-
дит каждый первый и третий понедельник месяца. 

Предварительно записаться на приём можно по теле-
фонам: 89286011895; 8(86341)20193.

 
Собрание  депутатов

3 февраля под председательством Николая Анцева 
прошло очередное заседание Собрания депутатов Матве-
ево-Курганского района. В его работе приняли участие 
глава Администрации района Дина Алборова, прокурор 

Матвеево-Курганско-
го района Игорь Ро-
манычев, главы адми-
нистраций сельских 
поселений. Сессия 
началась с приятной 
миссии. Николай Ан-
цев от имени Пред-
седателя Законода-
тельного собрания 
Ростовской области 
торжественно вручил 
Благодарность ЗС РО 
Дмитрию Везирову за 
значительный вклад 
в развитие местного 

самоуправления и активное участие в общественно-поли-
тическом развитии Ростовской области. 

Затем парламентарии приняли решения в соответ-
ствии с повесткой дня, в которой значилось несколько во-
просов: утверждение плана работы Собрания депутатов 
Матвеево-Курганского района на 2023 год; внесение из-
менений нормативно-правовые акты Собрания депутатов 
Матвеево-Курганского района; утверждение Положения 
об исчислении стажа муниципальной службы муници-
пального служащего Администрации Матвеево-Курган-
ского района и ее отраслевых (функциональных) органов; 
утверждение перечня имущества, предлагаемого к пере-
даче из муниципальной собственности муниципального 
образования «Матвеево-Курганское сельское поселение» 
в муниципальную собственность муниципального обра-
зования «Матвеево-Курганский район».

Работа  социально-
реабилитационных  отделений
В районном Центре социального обслуживания функ-

ционируют 3 социально-реабилитационных отделения 
в с. Латоново, с. Малокирсановке и п. Сухореченском, в 
которых работают 3 заведующих и 45 сотрудников. За 12 
месяцев 2022 года социально-реабилитационные отде-
ления предоставили услуги с обеспечением проживания 
232 получателям социальных услуг, что на 20 человек 
больше по сравнению с 2021 годом.

Всего за минувший год социально-реабилитационны-
ми отделениями района оказано 464 429 услуг.

Культура  района
Отдел культуры Администрации Матвеево-Курганско-

го района отчитался о проделанной работе за 2022 год. 
На отчете присутствовали глава Администрации района 
Дина Алборова, заместитель главы Александр Петров, 
председатель районной Контрольно-счетной палаты 
Рита Чирва. О деятельности структурного подразделе-
ния рассказала заведующий отделом культуры Ирина 
Пономаренко. Основное внимание в своём докладе Ири-
на Ивановна обратила на то, что ключевые направления 
работы отрасли строились в соответствии с задачами,  
обозначенными Президентом, Губернатором, муници-
пальными программами, приоритетами развития района.

В 2022 году в сфере культуры Матвеево-Курганский 
район показал отличные результаты: проведено свыше 
11000 мероприятий, различной направленности, кото-
рые посетили более  250 тыс.человек.  в учреждениях 
культуры района действуют 255 клубных формирований 
самодеятельного народного творчества, 12 из которых 
имеют звание «народный».

 Самодеятельные коллективы и отдельные исполните-
ли приняли участие в фестивалях и конкурсах различ-
ного уровня более 600 раз. Задача учреждений культуры 
состоит в том, чтобы привлечь наибольшее количество 
посетителей, читателей, зрителей, участников клубных 
формирований, заинтересовав их  новыми формами и 
методами работы, книжными новинками, новыми экс-
понатами.  Для всех жителей нашего района 2023 год – 
знаковый, поэтому с 2022 года уже начата подготовка к 
празднованию 100-летнего юбилея со Дня образования 
района и 80-летие со дня его освобождения. 

В завершении отчета глава Администрации Дина Ал-
борова провела церемонию  награждения победителей 
конкурса на создание лучших логотипов и слоганов юби-
лейного года и лучшие учреждения культуры по итогам 
работы в 2022 году.

Итоги  и  планы  
отдела  образования

Отдел образования Администрации Матвеево-Курган-
ского района отчитался о работе за 2022 год и обозначил 
задачи на 2023-й. С информацией о развитии системы 
образования района за прошедший 2022 год и задачах на 
2023 год выступила заведующий отделом образования 
Наталья Гринченко. В ходе выступления Наталья Ни-
колаевна указала на направления деятельности, требу-

ющие особого внима-
ния от руководителей 
учреждений и специ-
алистов отдела обра-
зования:  внедрение 
федеральных образо-
вательных программ 
(ФООП),  усиление 
контроля за успевае-
мостью выпускников,  
повышение качества 
знаний обучающихся,  
недостаток педагоги-
ческих кадров,  кон-
троль за организацией 

и качеством питания,  обеспечение комплексной безо-
пасности образовательных учреждений и другие. В за-
вершении встречи, по поручению главы Администрации 
района Дины Алборовой, заместитель главы Владимир 
Коваленко вручил Приветственные адреса лучшим пе-
дагогам за высокий профессионализм, добросовестное 
и качественное исполнение должностных обязанностей.

Спрашивали – отвечаем
В соцсетях в адрес Администрации Матвеево-Курган-

ского района поступают обращения, связанные с отме-
ной внутрирайонных автобусных маршрутных перевоз-
ок пассажиров.

Отвечаем на вопросы жителей района. ООО «АТП 
Матвеево-Курганского района» является частным пред-
приятием. Монетизация льгот, а также сокращение пас-
сажиропотока привели к финансовым трудностям, поэ-
тому несколько маршрутов были отменены.

Администрацией Матвеево-Курганского района в 
настоящее время ведётся работа по поиску потенци-

ального подрядчика на право осуществления перевоз-
ок на внутрирайонных маршрутах путем проведения 
конкурсных процедур. Проблема с пассажирскими пе-
ревозками является общеобластной, с ней столкнулись 
все районы и города области, что привело к трудностям 
определения поставщика услуг.

Учитель  года
31 января в районном Доме культуры состоялось торже-

ственное открытие Года педагога и наставника, объявлен-
ного Президентом РФ Владимиром Путиным в 2023 году.

Со сцены в адрес педагогов звучали слова привет-
ствия и поздравления от почетных гостей. С наилуч-
шими пожеланиями к виновникам торжества обра-
тились глава Администрации Матвеево-Курганского 
района Дина Алборова, заместитель главы Дмитрий 
Кондрашов и заведующий отделом образования Ната-
лья Гринченко.

В рамках мероприятия были определены призеры и 
победители районного этапа Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства «Учитель года-2023».

Победителями районного этапа конкурса в пяти номи-
нациях стали: 

«Учитель года» - Оксана Борисова, учитель начальных 
классов Матвеево-Курганской школы № 1; «Воспита-
тель года» - Анна Крыштоп, воспитатель детского сада 
№ 1 «Алёнушка»;

«Педагогический дебют» - Ирина Берникова, учитель 
химии и биологии Анастасиевской школы;

«Педагог-психолог» - Анастасия Чубарь, педагог-пси-
холог детского сада № 10 «Семицветик»

«Учитель здоровья» - Евгения Карась, учитель началь-
ных классов Матвеево-Курганской школы № 3. 

Все победители и призеры конкурса отмечены преми-
ей главы Администрации Матвеево-Курганского района. 
Победителям предстоит защищать честь Матвеево-Кур-
ганского района на региональном этапе Всероссийского 
конкурса «Учитель года-2023». Удачи и новых побед!

Кадастровая  оценка  зданий
В Ростовской области в 2023 году будет проведена 

государственная кадастровая оценка в отношении всех 
учтенных в Едином государственном реестре недвижи-
мости (ЕГРН) зданий, помещений, сооружений, объек-
тов незавершенного строительства, машино-мест.

 На сайте «Центра содействия развитию имуществен-
но-земельных отношений области» размещен перечень 
объектов, подлежащих кадастровой оценки в 2023 году 
- https://razvitie-ro.donland.ru/activity/34102/.

Профилактика  ДТП
На территории Матвеево-Курганского и Куйбышев-

ского районов проводится оперативно-профилактиче-
ское мероприятие «Профилактика ДТП». С 27 января по 
28 февраля 2023 года на территории Матвеево-Курган-
ского и Куйбышевского районов сотрудниками Отделе-
ния ГИБДД МО МВД России «Матвеево-Курганский» 
проводится оперативно-профилактическое мероприятие 
«Профилактика ДТП». Цели и задачи данного меропри-
ятия - пресечение и профилактика грубых нарушений 
ПДД РФ водителями в части управления транспортным 
средством лицами не имеющими, либо лишенными пра-
ва управления, с признаками опьянения, выезда на по-
лосу встречного движения, нарушений правил проезда 
перекрестков, пешеходных переходов, расположения ТС 
на проезжей части, нарушений ПДД РФ пешеходами, 
а также нарушений ПДД РФ, являющихся основными 
причинами совершения ДТП. Сотрудниками поли-
ции будет проводиться отработка населенных пунктов 
и участков автомобильных дорог, характеризующихся 
сложной дорожной обстановкой и разъяснительная ра-
бота с участниками дорожного движения.

Отмена  скидки в 30% 
при  уплате  госпошлин

С 1 января 2023 года перестала действовать скидка в 
30% при уплате госпошлин через портал Госуслуг.  Скид-
ка была введена в 2017 году, воспользоваться ей могли 
физлица. Изначально данная скидка была задумана, как 
временная мера, однако эту «акцию» несколько раз прод-
левали. Но в этот раз такого предложения не поступило, 
и Минфин принял решение аннулировать данную скид-
ку.  Вот как изменились цены на некоторые услуги:

Оформление загранпаспорта нового образца — 5000 
рублей. Замена российского паспорта при утрате, кра-
же или порче старого документа — 1500 рублей. Замена 
российского паспорта при достижении определенного 
возраста, при смене фамилии или имени — 300 рублей. 
Получение или замена водительского удостоверения — 
2000 рублей. Выдача свидетельства о регистрации транс-
портного средства — 500 рублей. Выдача нового паспор-
та транспортного средства — 800 рублей. Регистрация 
брака — 350 рублей. Расторжение брака — 650 рублей.

Штрафы за нарушение правил дорожного движения 
все еще можно платить через Госуслуги со скидкой 50% в 
течение 20 дней. Эта скидка считается отдельно.
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 - Мы знаем, что Вы совмещаете 
должность заместителя директора 
и председателя первичной профсо-
юзной организации МБУ «МФЦ» 
Куйбышевского района. С какого 
времени Вы избираетесь председа-
телем первичной профсоюзной ор-
ганизации и что Вас привлекает в 
профсоюзе?

- Председателем первичной профсо-
юзной организации избрана с 2018 года. 
Наша первичка входит в состав объе-
диненной Профсоюзной организации 
МФЦ Ростовской области. Председате-
лем которой является Олейник Елена 
Александровна – директор МФЦ Азов-

ского района. Профсоюз для меня – это, 
прежде всего, внимание к людям. Меня 
привлекает  возможность оказания не-
обходимой помощи тем, кто в ней ну-
ждается,  особенно важным считаю - со-
здание комфортных условий для труда и 
отдыха. Также важно создание мотиви-
рующего пространства для всех членов 
первички и практической  значимости 
мероприятий для каждого сотрудника. 
С руководителем нашего учреждения 
Лукияновым Александром Анатольеви-
чем выстроены профессиональные кор-
ректные отношения, способствующие 
развитию понимания и взаимодействия 
между всеми сотрудниками (членами 
профсоюзной организации) на основе 
социального партнерства. Успешность 
социального партнёрства зависит не 
только от активности председателя про-
фкома, но и от понимания руководите-
лем роли и места Профсоюза в жизни 
коллектива. Наш директор с большим 
пониманием относится к работе Про-
фсоюза, всегда готов выслушать наши 
обращения, предложения, оказать по-
мощь. Он уверен в том, что в партнёр-
стве с Профсоюзом работать легче.  
Председатель первичной организации, 
хорошо знающий законы, всегда вместе 
с руководителем может подробно разъ-
яснить коллегам суть того или иного 
вопроса.

 
- В каждой организации, где есть 

первичная профсоюзная органи-
зация, действует коллективный 
договор. Какие важные пункты в 
нем заложены на примере Вашего 
учреждения?

- Коллективный договор в нашем уч-

реждении существует с момента соз-
дания учреждения и помогает поднять 
уровень дополнительных социальных 
гарантий для членов коллектива.

Коллективный договор - гарантия 
цивилизованных отношений между ди-
ректором и профкомом, представляю-
щим интересы работников.

Нам удалось включить в него такие 
пункты, как:

- оказание материальной помощи в 
случае торжественного события в жиз-
ни работника (свадьба, рождение ребён-
ка, юбилей и другое), а также в случае 
экстренных ситуаций (материальный 
ущерб от стихийного бедствия, тяжёлая 
болезнь, смерть близкого человека);

- охрана труда;
- проведение культурно-массовых и 

спортивных мероприятий;
-  дополнительный отпуск к основно-

му оплачиваемому отпуску;
- аттестация рабочих мест;
- поощрение работни-

ков и многие другие.
Помимо участия в 

проводимых спортив-
ных, культурно-массо-
вых мероприятиях, спо-
собствующих отдыху, 
укрепления здоровья 
работающих, также чле-
ны профсоюза могут 
воспользоваться льго-
тами и скидками, кото-
рые нам предоставляет 
Ростовская Областная 
территориальная органи-
зация Общероссийско-
го профессионального 
союза работников госу-
дарственных учрежде-
ний и общественного 
обслуживания Россий-
ской Федерации. Скид-
ки и акции на санатор-
но-курортное лечение, 
посещение со скидкой 
аквапарка Н2О г. Росто-
ва-на-Дону, футбольные 
матчи, спектакли, концерты, обучение 
в автошколе со скидкой, льготное меди-
цинское обслуживание, всеми льготами 
по которым с организациями заключе-
ны соглашения о взаимодействии. Мы 
обеспечиваем широкое информацион-
ное освещение коллективных действий, 
в которых принимают участие органи-
зации и члены профсоюзов.

 - В чем заключается Ваша работа, 
как  председателя профсоюза?

- Основное направление должности 
председателя первичной Профсоюзной 
организации – представление и защи-
та интересов членов Профсоюзной 
организации в рамках коллективного 
договора, нормативно-правовых актов, 
законов о деятельности Профсоюза, 
постановлений вышестоящих профсо-
юзных органов. Мы не воспринимаем 
обращения людей формально, стара-
емся реагировать в любом случае. При 
поступлении в наше учреждение бу-
дущим сотрудникам разъясняется, что 
вступление в Профсоюз – это консти-
туционное право каждого человека.

 
- Какие достижения Вашей пер-

вичной профсоюзной организации 
Вы хотели бы отметить?  

- На основании заседаний Президи-
ума Ростовской областной территори-
альной организации Общероссийского 
профессионального союза работников 
государственных учреждений и обще-
ственного обслуживания Российской 
Федерации  наша первичная профсо-
юзная организация неоднократно была 
признана победителем в региональном 
конкурсе «Лучшая первичная профсо-
юзная организация», «Лучшая поста-
новка работы по информационному 
обеспечению деятельности Профсою-
за», «Лучший Коллективный договор». 
А также благодарственные письма и ди-
пломы от объединенной профсоюзной 
организация МФЦ Ростовской области.

 
- Как можно самореализоваться 

в первичной Профсоюзной орга-
низации?

- Возможности для самореализации 
не ограничиваются нашей первичной 
Профсоюзной организацией. Большое 
количество мероприятий проводит 
Ростовская областная территориаль-
ная организация Общероссийского 
профессионального союза работников 
государственных учреждений и обще-
ственного обслуживания Российской 

Федерации, это Акции к 1 Мая и меро-
приятия памяти к 9 Мая, Молодежные 
форумы, выездные обучающие семи-
нары и многое другое.  Ежегодно объе-
диненной Профсоюзной организацией 
проводятся обучающие семинары для 
председателей, различные спартакиа-
ды, конкурсы для членов Профсоюза 
- это всегда продуктивная работа и на-
сыщенные мероприятия.

Хочу выразить  слова благодарности 
всему коллективу МБУ «МФЦ» Куй-
бышевского района.  Я желаю всем со-
трудникам учреждения  крепкого здо-
ровья, мирного неба, благополучия и 
трудовых успехов.

Хотелось бы подчеркнуть, что всту-
пление в ряды Профсоюзной организа-
ции позволяет получить своевременную 
социальную, материальную и юридиче-
скую поддержку. И в заключение хочу 
сказать, сегодня нельзя стоять на месте. 
Необходимо обновление профсоюзной 
деятельности, поиски новых эффектив-
ных  форм и методов работы!

ПРОФСОЮЗ  ДЛЯ  МЕНЯ - 
ЭТО  ВНИМАНИЕ  К  ЛЮДЯМ!

 

Деятельность профсоюзов насчитывает уже более чем вековую историю. За все это время они не раз 
доказывали свою эффективность и необходимость, поскольку именно их деятельность позволяет регу-
лировать отношения между работодателем и сотрудниками, делая их взаимовыгодными и продуктив-
ными. О деятельности первичной профсоюзной организации МБУ «МФЦ» Куйбышевского района мы по-
просили рассказать Нечуеву Наталью Федоровна – председателя первичной профсоюзной организации.
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Мы  отстояли  тебя, 
Сталинград!

Второго февраля Волгоград и вся Россия отмечает 80 
- летие победы в Сталинградской битве. Это не только 
День воинской славы России, но и день памяти об участ-
никах того эпохального сражения.   3 февраля в район-

ном Доме культуры прошло мероприятие  «Мы отстояли 
тебя, Сталинград!»  На мероприятие  были приглашены 
учащиеся  старших классов  школ поселка Матвеев-Кур-
ган. Присутствующие  увидели  документальную под-
борку о  битве за Сталинград.  Тяжелейшие испытания 
выдержал  город  в 1942-1943 гг. Масштабы битвы за него 
поражают и сегодня, а героизм советских бойцов и жи-
телей города - навсегда остался примером для последу-
ющих поколений. Почти 7 месяцев у волжской твердыни 
шли ожесточенные кровопролитные боевые действия. Но 
мужество и самопожертвование ее защитников оказались 
сильнее, казалось бы, несокрушимой карательной маши-
ны вермахта. И Сталинград остался непокоренным!

Ребята увидели проникновенную, наполненную эмо-
циями программу.  Звучали песни военных лет, театра-
лизованные хореографические постановки коллекти-
вов «Сувенир» (рук.В. Казакевич), образцовой студии 
современного танца «Stand up» (рук. А. Логвинов) не 
оставили никого равнодушными. Прочувствованное, ис-
креннее  исполнение  песни «Поклонимся великим тем 
годам»,  Александром  Алпатовым непроизвольно  заста-
вило встать весь зал и аплодировать  до окончания ис-
полнения музыкального номера. 

Время быстротечно. Все дальше уходят от нас геро-
ические и трагические годы Великой Отечественной 
войны. Но нерушим самый главный памятник Победы 
– это память народа. И она – в наших сердцах. Мы пом-
ним, мы гордимся, мы чтим защитников Сталинграда, 
а его яркий огонь не погас и поныне.

Методист МУ «РДК» 
Е.В. ЛОБОДА.

Памяти  павших  
будем  достойны!!!

В целях эффективного военно-патриотического вос-
питания, развития чувства гордости и уважения к вои-
нам – защитникам Отечества, воспитания любви к Роди-
не, малой Родине - Матвеев Кургану   с 27 января по 28 
февраля в МБОУ сош № 3 имени Героя Советского Со-
юза А.М. Ерошина   стартовал традиционный месячник 
оборонно-массовой  работы и военно-патриотического 

воспитания. 
30 января 

2023 года ру-
к о в о д и т е л е м 
школьного во-
е н н о - и с т о р и -
ческого  музея 
М.Л. Жуйко  и 
руководителем 
школьного от-
деления Юнар-
мии Е.Г Бон-
даревым   была 
проведена  тор-
жественная  ли-
нейка под деви-
зом «Я  - помню! 
Я - горжусь!».

Под звуки 
фанфар откры-
ла мероприятие 
знаменная груп-
па юнармейцев. 
С напутствен-
ным словом вы-

ступила директор школы А.В. Рудковская: «У каждо-
го народа есть свои заветные страницы истории, свои 
героические имена, которые никогда не будут забы-
ты!». Руководитель школьного отделения Юнармии 
Е.Г. Бондарев  поздравил всех с началом месячника 
ОМР, напомнил  о героизме дедов и отцов,  о почет-
ной обязанности - служить Родине. Во время линей-
ки ребята  читали   стихи, пели казачьи и военные пес-
ни, танцевали  вальс. Все номера были проникнуты 
духом патриотизма.

В ходе месячника в школе пройдут различные меро-
приятия: встречи с участниками и ветеранами  боевых 
действий, спортивные соревнования, проведение бесед, 
патриотических уроков и уроков Мужества с посещени-
ем школьного музея, классных часов , посвященных да-
там воинской Славы России.

Испокон веков Россия славилась сильными и муже-
ственными людьми, готовыми оберегать и защищать 
свою Родину. А наша задача воспитать  на их примерах  
благородство, решительность, смелость!

Педагог- организатор МБОУ сош № 3 
им. Героя Советского Союза А.М. ЕРОШИНА

М.Л. ЖУЙКО

Есть в календаре такие даты - навечно вписаны в 
героическую летопись страны. Одна из них - Сталин-
градская битва, которая продолжалась с 11 июля 1942 
года по 2 февраля 1943 года. К 80-й годовщине разгро-
ма немецкой армии под Сталинградом в МБОУ сош № 
3 имени Героя Советского Союза А.М. Ерошина было 
проведено мероприятие для учащихся 4-х классов, в 
рамках единого дня чтения «Дорогами Сталинградской 
Победы», посвященное этой героической странице Ве-
ликой Отечественной войны.

«Не забывайте грозные года, когда кипела 
волжская вода.

Земля тонула в ярости огня, и не было ни ночи 
и не дня.

Сражались мы у волжских берегов, на Волгу шли 
дивизии врагов,

Но выстоял великий наш солдат, но выстоял 
бессмертный Сталинград!

Сталинград!.. Теперь - Волгоград!
Город, совершивший великий подвиг!

На встрече библиотекарь рассказала школьникам о 
знаменитой битве с врагами за освобождение Сталингра-
да. Ребята узнали о том, что эта битва продолжалась 200 
дней и ночей. Город был полностью разрушен, превращен 
в груду развалин. Погибло более миллиона солдат и офи-
церов. К моменту завершения боев за Сталинград из его 
500-тысячного населения (эвакуироваться успели 100 
тысяч человек) в живых осталось около 30 тысяч, в цен-
тральном районе выжило всего 7 человек. Также ученики  
узнали о доме Павлова, так его стали называть по фами-

лии сержанта Павлова, обороняв-
шего дом. О главной высоте - Ма-
маеве Кургане, удержать которую, 
было делом чести солдат. На во-
енных картах он обозначался как 
высота 102 и имел важное страте-
гическое значение: с его вершины 
хорошо просматривалась и про-
стреливалась прилегающая терри-
тория, переправа через Волгу. Об 
отважных бойцах, которые бились 
за каждую улицу, за каждый дом. 
Бились до последнего патрона, до 
последней гранаты. Девизом Ста-
линградской битвы стали знаме-
нитые слова: «Ни шагу назад!».

В битве проявляли беспример-
ное мужество не только взрослые, 
но и дети... Ребята узнали о геро-
ических поступках детей - геро-

ев Сталинграда. Рассказ сопровождался презентацией 
«Дети - герои Сталинградской битвы» и отрывками из 
видеофильмов «Города-герои. Сталинград», «Сталин-
градская битва», «Детям Сталинграда посвящается».

Завершилось мероприятие знакомством с книгой о 
защитниках Сталинграда и рассказами С. Алексеева 
«Буль-буль » и «Злая фамилия».

Мы, ныне живущие, и наши потомки с благодарностью 
склоняем головы перед памятью тех, кто подарил нам 
мир на земле ценой своей жизни…

Библиотекарь ДО
В.Н. СИВОПЛЯС 

Дорогами  Сталинградской  Победы

Есть в календаре такие даты, которые навечно вписаны 
в героическую летопись страны. Одна из них - Сталин-
градская битва. К 80 летию разгрома немецкой армии 
под Сталинградом в Латоновском СДК прошёл час па-
мяти «200 дней мужества».

Ведущая мероприятия с юнармейцами Латоновской 
сош рассказали присутствующим о том, что битва за 
Сталинград была очень тяжелая. Отстоять город было 
делом чести, ведь с захватом такого крупного центра про-

мышленности, каким и являлся Сталинград, фашистам 
удалось бы не только ослабить страну, но и подойти к 
столице нашей родины – Москве. Главнокомандующий 
советской армии И.В. Сталин издал приказ – «Ни шагу 
назад». Советские солдаты сражались за каждую улицу, 
за каждый дом, каждый этаж, за каждый камушек род-
ной земли. 200 дней и ночей длилась Сталинградская 
битва. Ребята узнали много нового из истории, как Ста-
линградской битвы, так и Великой Отечественной вой-

ны, поняли, какой ценой 
досталась победа. Завер-
шился информационный 
час минутой молчания в 
память о погибших в боях 
Сталинградской битвы.

Пройдут годы и деся-
тилетия, но память о Ве-
ликой Победе будет хра-
ниться вечно. Чем больше 
лет отделяет нас от побед-
ного мая 45-го года, тем 
величественнее представ-
ляется подвиг людей, раз-
громивших фашизм. 

Художественный 
руководитель 

Латоно ского СДК
Н.В. ЕГОРОВА

27 января исполнилось  79 лет со 
дня полного снятия блокады Ленин-
града. 27 января 1944 года закон-
чился один из самых трагических 
эпизодов Великой Отечественной 
войны. Была полностью снята бло-
када Ленинграда, которая продол-
жалась 872 дня. Ленинград — един-
ственный в мировой истории город, 
который смог выдержать почти 
900-дневное окружение.

В МБОУ Матвеево-Курганской 
сош № 1 прошли масштабные ме-
роприятия, приуроченные к этой 
дате. 16 января в рамках внеуроч-
ных занятий «разговоры  о важном» 
классные руководители провели 
беседы по теме «Прорыв блокады 
Ленинграда» со всеми учащимися 
с 1 по 11 класс. 25 января ученики 
9-А класса посетили библиотечное 
мероприятие, посвященное блока-
де.  27 января на переменах работа-
ло школьное радио, где дети читали 
стихи о войне. Также в этот день все 
ученики нашей школы приняли уча-
стие во Всероссийской акции «Бло-
кадный хлеб». В фойе первого этажа 
нашей школы  ученицы 11 класса в 
костюмах времен ВОВ  раздавали 
суточную норму хлеба, равную 125 
граммам. Это кусочек хлеба разме-
ром со спичечный коробок. Также 
ученицы рассказывали о том, из чего 
на самом деле состоял блокадный  
хлеб и продемонстрировали ингри-
диенты, входящие в его состав.   Ре-
бята 9-11 классов под руководством 
учителей истории  приняли участие 

во Всероссийском уроке памяти. 
Все ученики с 5 по 11 класс приняли 
участие в масштабном мероприятии 
«Блокадный Ленинград», в рамках 
которого в актовом зале школы агит-
бригада, состоящая из учеников 8-10 
классов поведала истинные  факты 

о тех страшных временах. И, конеч-
но же, в исполнении детей звучали 
стихи, написанные поэтами в бло-
кадные дни и послевоенное время. 
После с учениками провела беседу 
завуч по ВР Е.В. Зинченко.  Дети  с 
большим вниманием слушали о том 
нелегком времени, которое пережи-
ли ленинградцы, оказавшиеся в бло-
кадном городе. Некоторые учащиеся 
не смогли без слез слушать рассказ о 
Тане Савичевой, ведь блокада отняла 

у девочки всех родных. Ребята узна-
ли о стойкости детей тех времен. Ле-
нинградские мальчишки и девчонки 
помогали взрослым в борьбе против 
фашистов. Они работали в госпита-
лях: мыли полы, кормили раненых, 
давали им лекарства. Также рыли 

окопы, выпускали 
боеприпасы и ору-
жие для фронта.

Никто из детей не 
остался равнодуш-
ным к увиденному, 
ребята удивлялись 
героизму людей, их 
вере в Победу. Осо-
бенными чувствами 
прониклись они к 
судьбе маленькой 
девочки Тани Са-
вичевой. Ее днев-
ник стал одним из 
символов Великой 
Отечественной во-
йны. Великая Оте-
чественная война, 
блокада Ленинграда 

– непросто эпизод из прошлого. Это 
история нашей страны. Ленинград 
был освобожден после нескольких 
лет тяжелейшей блокады, спланиро-
ванной вражескими захватчиками. 
Но, несмотря на тяжелейшие испы-
тания, ленинградцы выстояли, они 
показали пример  стойкости, муже-
ства и героизма.

Педагог-организатор МБОУ 
Матвеево-Курганской сош № 1  

Н.И. ПРОЖИВАЛЬСКАЯ

Блокадный  хлеб

200  дней  мужества
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Мероприятия, посвящённые теме ПДД, 
всегда актуальны в учреждениях дошколь-
ного образования. А как же иначе? Ведь 
данную необходимость 
диктует сама жизнь. Как 
же сделать так, чтобы ули-
цы и дороги стали для на-
ших детей безопасными? 
Конечно же, рассказать 
им о правилах дорожного 
движения, дорожных зна-
ках и прочих тонкостях, 
проводя мероприятия в 
различных формах. Лю-
бой ребёнок быстрее пой-
мёт и усвоит ПДД, пре-
поднесённые не только в 
обыкновенной беседе, а и 
в близкой детям дорожной 
сказке, викторине игре, 
посвящённые безопасно-
сти движения. 

Так 31.01.2023г. в МБ-
ДОУ д/с №8 «Ромашка» 
прошло театрализованное 
представление по правилам дорожного дви-
жения «Перекрёсток». Цель мероприятия: 
расширение кругозора детей о правилах до-
рожного движения;  воспитывать умение пра-
вильно вести себя на дороге.

В гости к ребятам приходил Светофор, 
который помог вспомнить правила поведе-
ния на дороге. Совместно с отрядом ЮПИД 

дети в игровой форме закрепили знания о 
правилах дорожного движения, дорожных 
знаках. На мероприятии присутствовал 

инспектор по пропаганде БДД ОГИБДД 
МО МВД России «Матвеево-Курганский» 
старший лейтенант полиции Шалимова 
Юлия Николаевна, которая провела беседу 
с воспитанниками и вручила памятные по-
дарки в виде «фликеров».  

МБДОУ д/с № 8 «Ромашка»
Воспитатель В.А. МАЩЕНКО

Безопасный  перекресток

20 января по всему миру 
отмечается день осведом-
лённости о пингвинах. Глав-
ный посыл данного праздни-
ка – рассказать людям о 
жизни этих необычных 
птиц. Также этот день 
напоминает о том, что мы 
должны бережно отно-
ситься к братьям нашим 
меньшим, в частности, 
к пингвинам, которым 
из-за человеческой дея-
тельности и природных 
катаклизмов порой при-
ходится нелегко. Дата 
тоже выбрана не случай-
но. Именно в это время 
пингвины мигрируют на 
материк для того, чтобы 
создать семью и продол-
жить потомство.

Чтобы привлечь внима-
ние участников образова-
тельного процесса к этим 
необычным птицам, в пе-
риод с 13 по 26 января был 
проведен районный конкурс 
творческих работ «Забав-
ный пингвинарий». Почти 
200 воспитанников и уча-

щихся в возрасте от 3 до 
18 лет, а также сотрудники 
образовательных органи-
заций представили на суд 

жюри удивительные подел-
ки и рисунки, отражающие 
жизнь пингвинов. Благодаря 
таким номинациям, как «Са-
мый креативный пингвин» и 
«Пингвин в профессии» на 
конкурсе можно было уви-
деть пингвинов в образах 
повара, врача, спортсмена, 
почтальона, сыщика, плот-

ника и даже космонавта. 
Участники проявили удиви-
тельную фантазию и твор-
чество, изготавливая кон-

курсные работы, поэтому 
жюри было очень сложно 
сделать выбор, но общи-
ми усилиями победителей 
определили. Увидеть их 
работы можно на стра-
нице ЦДТ https://vk.com/
wall-97566562_2396 или 
в экспозиции на окнах 
нашего Центра по адре-
су п. Матвеев Курган, ул. 
1-я Пятилетка, 110, где 
организована выставка 
работ-победителей.

Выражаем благодар-
ность ребятам, их роди-
телям и педагогам за ак-

тивное участие в конкурсе, 
за поддержку наших идей, 
способствующих развитию 
творчества и креативного 
мышления. Ждем не менее 
интересных работ в других 
конкурсах Центра детского 
творчества.

Педагог-организатор 
МБУДО «ЦДТ» А. СЛИЗКАЯ.

Районный  творческий  конкурс 
«Забавный  пингвинарий»

Финалисты   Первенства 
Ростовской  области

Первенство Ростовской области по мини-футболу  про-
шло 4 февраля  2023 года в спортивном зале ст. Раздорская 
Усть-Донецкого района  среди мальчиков 2014 года рожде-
ния и младше. Наш район представила команда Матвее-

во-Курганской СШ. Всего в Первенстве приняло участие 
двенадцать команд. Воспитанники тренера-преподавателя 
Матвеево-Курганской  СШ  В.Н. Кузьменко выиграли 4-1 
у команды «Олимп»  г. Семикаракорск и со счётом 2-0  у 
команды «Фортуна» Б. Орловка в группе. В четвертьфина-
ле наша команда выиграла со счётом 3-0 у команды ДЮСШ 
Б.Орловка. В полуфинале наша команда выиграла со счётом 
2-1 у команды ДЮСШ «Локомотив» Октябрьский район.  В 
финале основное время закончилось со счётом 1-1, лишь в 
серии пенальти со счётом 3-2 наша команда уступила  ко-
манде ДЮСШ Пролетарск АККОР. Лучшим игроком тур-
нира был признан Болдырев Дамиан воспитанник трене-
ра-преподавателя В.Н. Кузьменко.

Зам. директора по УВР 
Матвеево-Курганской ДЮСШ 

С.Н. ПАНЧЕНКО

Первая  победа 
в  финальной  части 
в  городе  Таганроге

5 февраля, прошла первая финальная игра  открытого 
зимнего Первенства г. Таганрога по мини-футболу среди 
команд 2009-2010 г.р. сезона 2022-2023 гг.. Команда МБУ 
ДО Матвеево-Курганской СШ (тренер-преподаватель 

Максим Александро-
вич Андреев) сыгра-
ла во дворце спорта 
«Прибой»  с  командой 
«Кудесник мяча-2009»  
город Таганрог.  Игра  
прошла напряжённо, 
что отражает резуль-
тат  первого тайма 
1-0 в нашу пользу.  Во 
втором тайме нашей 
команде удалось уве-
личить давление на 
ворота соперников и 
довести счёт до круп-
ного. В результате 
наша команда  победи-
ла  со счётом 5-0, заби-

тые мячи на счету: Дубова Николая (2), Омельченко Макар 
(2) и Решетник Кирилла. Поздравляем ребят с очередной 
победой в Первенстве  и желаем продолжать победную се-
рию игр!

Важно  знать  ПДД

Правила дорожного движения - важная часть нашей жиз-
ни. Поэтому с ранних лет необходимо знакомить ребёнка с 
правилами на дороге. Юные инспекторы дорожного дви-
жения  Ленинской школы отправились в Детский сад «Ра-
дуга», чтобы рассказать дошкольникам о важности знаний 
Правил дорожного движения, о необходимости их соблю-
дения. Главная цель таких мероприятий – научить самых 
маленьких жителей правильно и безопасно вести себя 
вблизи проезжей части и при ее переходе, быть дисципли-
нированными и ответственными участниками дорожного 
движения. ЮИДовцы выступали для малышей, стараясь 
привлечь внимание и заинтересовать каждого ребёнка.  До-
школьники с удовольствием играли, отгадывали загадки и 
знакомились с ПДД. В конце мероприятия школьники дали 
наставление - «пользоваться приобретёнными знаниями», 
а  также угостили ребят сладостями. Проведение подобных 
мероприятий способствует предотвращению травматизма 
на дорогах с участием юных пешеходов.

Правильный  выбор!
4 февраля в Комбайновском СДК села Рясное, прошла 

деловая игра «Правильный выбор» в рамках празднования 
«Дня молодого избирателя». Этот праздник, который пода-
рило нам наше демократическое государство, призван под-
черкнуть ту особую роль, которую играет молодое поколе-
ние в судьбе своей страны, своей Отчизны.

Игра проходила в форме выборов старосты волонтерско-
го отряда «РоссиЯне», базирующегося в нашем доме куль-
туры. В начале мероприятия ведущая познакомила всех 
присутствующих с правилами избирательной кампании и 
всем ходом выборов. Из участников отряда были выбраны 
два кандидата на эту роль, которые в свою очередь при под-
держке своих помощников подготовили «предвыборную 
агитационную» речь, в которой кратко рассказали о себе и о 
том, почему же стоит голосовать именно за их кандидатуру. 

Далее состоялись и сами выборы со всей их прозрачно-
стью, как положено работала избирательная комиссия в 
лице И.П. Чеховой, которая действительно является членом 
УИКа села Рясное. 

В игровой форме ребята как настоящие избиратели полу-
чили бюллетени и были внесены в «условный» журнал ре-
гистрации голосующих, тем самым окунувшись в реальные 
выборы. Затем каждый из них пройдя в кабинку для голо-
сования отдал свой голос за одного из кандидатов. После 
подсчета голосов всего на один голос Ильницкая Полина 
обошла второго кандидата и стала победителем, заняв пост 
старосты отряда!

Главной задачей прошедшего мероприятия, которую хоте-
лось бы донести до нашего молодого поколения, стало то 
что, все мы граждане своей страны, и не должны быть без-
различны к тому, что происходит, и мы сами выбираем свое 
будущее.  От нашего выбора будет зависеть развитие нашего 
государства. Эта позиция должна закладываться уже сейчас, 
чтобы на момент права голоса у них не было сомнения идти 
или не идти на выборы. 

Директор И.В. ШТЫБ,
Художественный руководитель 

И.П. ЧЕХОВА

Героический  Сталинград
В Новониколаевском сельском Доме культуры состоялся 

КВИЗ, посвященный 80-й годовщине разгрома немецко-фа-
шистских войск в Сталинградской битве. Проверить свои 
знания, о яркой странице истории нашей Родины, собрались 
юные жители села Новониколаевка.

Основная задача игры заключалась в том, чтобы напом-
нить юному поколению о подвигах их прадедов, обсудить 
и выяснить детали сражений, а также, привить глубокое 
уважение к истории страны. В ходе игры они познакоми-
лись с основными историческими вехами Сталинградской 
битвы: начало битвы, бомбардировка города, оборони-
тельные и наступательные периоды, контрнаступление, 
пленение фельдмаршала Паульса, окончание битвы. Ре-
бята узнали много интересных фактов о героизме и му-
жестве наших солдат. Ведущих очень порадовало то, что 
многий материал дети уже знали, и сами делились инте-
ресными фактами. Проведение КВИЗа является весьма 
полезным мероприятием для юного поколения, так как 
позволяет, в интересной форме, познакомить участников 
с историческими событиями Великой Отечественной во-
йны, напомнить ребятам о подвигах их прадедов, и сохра-
нить историческую память о всех героях войны.

Художественный руководитель
Новониколаевского СДК 

В.А. САМОЙЛОВА

Выставка-музей 
«Поезд  Победы»

С 6 по 14 февраля передвижная выставка-музей «Поезд 
Победы» посетит города Ростовской области, сделав свои 
остановки в Волгодонске, Шахтах, Новочеркасске и Ро-
стове-на-Дону. Выставка является частью мероприятий, 
посвященных 80-летию освобождения Ростовской обла-
сти от немецко-фашистских захватчиков. Часть городов 
Ростовской области, которые вошли в маршрут этого года, 
были освобождены Красной армией в феврале 1943 года 
Бесплатно увидеть уникальную выставку можно на сайте 
проекта https://поездпобеды.рф/. Передвижной музей раз-
местится на железнодорожных вокзалах, где будет орга-
низовано посещение экспозиции.
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АЛЕХИН 
Василий Юрьевич

«Ты можешь быть 
кем угодно, 

измени свой мир!»

Тренер-преподаватель 
по баскетболу. Педагог по 
физической культуре и 
спорту

Образование получал 
в ФГБОУ ВО «ДГТУ».  
Призер командных сорев-
нований среди колледжей 
г.Таганрог в 2019г, побе-
дитель командных сорев-
нований среди колледжей 
в г. Таганрог в 2020 году. 
Спортивными кумирами 
являются Л.В. Кацман и 
М. Буратов.

АНДРЕЕВ 
Максим Александрович

«Мы команда, 
мы едины, 

вместе мы непобедимы!»

Тренер-преподаватель 
по футболу, педагог выс-
шей категории по физи-
ческой культуре с опытом 
работы 13 лет. Получил 
высшее профессиональное 
образование в  ФГОУ ВПО 
«ЮФУ». 

Награжден Благодар-
ственным письмом ООА, 
Приветственным адресом 
Главы Администрации 
Матвеево-Курганского 
района, Почетной грамот-
ной ООА (2022).

Среди выпускников есть 
такие ребята как Зыбин 
Денис, Рашевский Денис, 
Сердюков Дмитрий, Ко-
стенко Андриан, Колес-
ников Александр, Княжев 
Кирилл, Ткач Даниил, 
Черчага Юрий. Воспитан-
ники стали победителями 
Всероссийского турнира 
«Мини-футбол в школу», 
победители Областного 
турнира «Колосок».

Его спортивными ку-
мирами являются  Ф. 
Стрельцов, Л. Яшин, Ма-
радона, Пеле, И. Гамула.  
Он мечтает о поле с ис-
кусственным покрытием и 
раздевалками. Пожелаем, 
чтобы мечты сбывались, а 
ученики приносили новые 
победы и дарили поводы 
для гордости. 

БОГОСЛАВСКИЙ 
Геннадий Алексеевич

«Спорт – это жизнь»

Тренер-преподаватель 
по рукопашному бою. Име-
ет высшее профессиональ-
ное образование, окончил 
Ростовский-на-Дону пе-
дагогический институт по 
специальности учитель 
физической культуры. Его 
общий трудовой стаж со-
ставляет  41 год, из них 17 
лет педагогического. Его 
воспитанники стали чем-
пионами области в 1988 
году, в 1989 году  призе-
рами Областных сорев-
нований и участниками 
Чемпионата России в 1990 
году. Среди выпускников 
есть люди, ставшие до-
стойными гражданами, та-
кие как Федорик Михаил, 
Заикин Василий, Мрыхин 
Олег, Сурков Александр, 
Кулаков Михаил, Пискун 
Никита, Задимидько Вла-
димир. У Геннадия Алек-
сеевича есть один спортив-
ный кумир, это российский 
борец  Иван Поддубный. 

БОНДАРЕНКО
 Юрий Викторович

«Ни дня без спорта»

Тренер-преподаватель 
по настольному тенни-
су высшей категории с 9 
летним стажем. Получил 
высшее профессиональ-
ное педагогическое об-
разование в ФГБОУ ВО 
«РГЭУ(РИНХ)». Прошел 
обучающие курсы в АНО 
ДПО «Институт современ-
ного образования».

Имеет личные спортив-
ные достижения: КМС 
СССР по настольному 
теннису, серебряный при-
зер Первенства УССР по 
Минпросу 1989г., неодно-
кратный чемпион Донец-
кой области,  спортивный 
судья 1 категории по на-
стольному теннису, судья 
Федерации настольного 
тенниса России.

Команда теннисистов 
М а т в е е в о - Ку р г а н с к о й 
ДЮСШ заняла 2 место на 
Всероссийском турнире 
памяти Старикова 2022г. 
Среди выпускников вос-
питанников есть призеры 
Чемпионата Ростовской 
области среди студентов 
Д. Бондаренко, М. Бурхан, 
М. Черевко. Спортивны-
ми кумирами являются 
Ма Лун – чемпион мира, 
олимпийских игр и Самсо-
нов Владимир – чемпион 
Европы, призер  олимпий-
ских игр.

БУРЕЕВ 
Михаил Юрьевич

«Сегодня - здоровые 
дети, завтра - здоровое 

общество» 

Тренер – преподаватель 
по баскетболу педагог 
высшей категории. Имеет 
высшее профессиональное 
образование ГОУ ВПО 
ТГПИ 2007 год, его общий 
стаж составляет 14 лет. Из 

них 11 лет педагогическо-
го. Прошел краткосрочные 
курсы (ФГОС), семинары 
для судей, судей-секре-
тарей, комиссаров по ба-
скетболу. Награжден Бла-
годарственным письмом и 
Приветственным адресом 
главы Администрации 
Матвеево-Курганского 
района. Его воспитанники 
были победителями рай-
онных соревнований по 
баскетболу, ОУ М-Курган-
ского района, участвова-
ли в Спартакиаде Дона – 
уличный баскетбол. 

ГАЛИЦКИЙ 
Владимир Иванович

«Всегда»

Тренер – преподаватель 
по волейболу, педагог выс-
шей категории по физи-
ческой культуре. Имеет 
высшее профессиональ-
ное образование, окон-
чил РГПИ в 1982 году по 
специальности учитель 
физического воспитания 
и культуры. Общий тру-
довой стаж составляет 41 
год, из них 39 лет педаго-
гического стажа. Прошел 
обучающие курсы «Вне-
урочная деятельность в 
соответствии с требовани-
ями ФГОС общего обра-
зования; проектирования 
и реализация». Награжден 
Почетной грамотой Ми-
нистерства образования 
Российской Федерации. 
Его выпускницы: Макина 
Людмила, Акимова Свет-
лана.  

ДЖАВАХЯН 
Аветик Сержикович

«Учимся, 
трудимся, творим, 
мечтаем, надежды, 

Россия, твои оправдаем!»

Тренер – преподаватель 
по настольному теннису 
с 3-х летним стажем. По-
лучил высшее професси-
ональное педагогическое 
образование в ФГБОУ ВО 
«РГЭУ(РИНХ)». Ведет 
ЗОЖ, свободное время 
любит проводить с детьми.

ДЗУС 
Валерий Николаевич

«Главное не участие, 
а Победа», «Жила бы 

страна родная 
и нету других забот» 

Тренер – преподаватель 
по настольному теннису 
высшей категории. Общий 
педагогический стаж рабо-
ты 41 год.Получил высшее 
профессиональное педа-
гогическое образование в 
Днепропетровском ГИФК 
в 1986 году. 

Награжден Почетной 
грамотой Министерства 
общего и профессиональ-
ного образования РО; 
Почетной Грамотой Ми-
нистерства образования и 
науки Российской Феде-
рации; Почетной грамо-
той ООА 2014г.; Почетной 
грамотой ООА 2015г.; ме-
далью «100 лет М.А. Шо-
лохову».

Имеет личные спортив-
ные достижения: 1 место 
в Спартакиаде Дона, дву-
кратный чемпион Матве-
ево-Курганского района. 
Его воспитанники - Селез-
нев Андрей и Хворостов 
Андрей – победители Об-
ластных турниров по на-
стольному теннису. У Ва-
лерия Николаевича много 
спортивных кумиров: Ни-
колай Королев, Валерий 
Попенченко (бокс), Ни-
колай Андрианов (спор-
тивная гимнастика), Лев 
Яшин (футбол). В свобод-
ное время любит модели-
ровать, ходить в походы, 
фотографировать, слушать 
песни и смотреть фильмы 
СССР.

ДРЕБЕЗОВ 
Дмитрий Николаевич

Тренер – преподаватель 
по футболу высшей кате-
гории с 5-летним стажем. 
Получил высшее профес-
сиональное педагогиче-
ское образование в ТИ им. 
А. П. Чехова – филиал ФГ-
БОУ ВО «РГЭУ(РИНХ). 
Прошел обучающие кур-
сы инструкторов детско – 
юношеского туризма ДПП.

КОВАЛЕНКО 
Владимир Викторович

«Любить волейбол 
в себе, а не себя 

в волейболе».

Тренер – педагог по 
волейболу высшей ка-
тегории. Получил выс-
шее профессиональное 
образование в ТГПИ по 
специальности социальная 
педагогика, прошел пере-
подготовку по физической 
культуре. Его общий тру-
довой и педагогический 
стаж работы 19 лет.

Награжден Почетной 
грамотой Министерства 
общего и профессиональ-
ного образования РО в 
2003г; Почетной грамотой 
Министерства образова-
ния и науки Российской 
Федерации в 2005г; Почет-
ной грамотой ООА в 2014г; 
Почетной грамотой ООА 
в 2015г; медалью «100 лет 
М.А. Шолохову». Его вос-
питанники неоднократно 
становились победителя-
ми и призерами межрай-
онных и Областных тур-
ниров в составе команды 
МБУ ДО Матвеево-Кур-
ганской ДЮСШ.   

Его воспитанник Пере-
пелкин Максим – игрок 
юношеской сборной Ро-
стовской области по во-
лейболу, призер первен-
ства ЮФО, полуфиналист 
первенства России. Спор-
тивные кумиры Владими-
ра Викторовича, но скорее 
не кумиры, а тренеры, в 
работе которых можно 
много позаимствовать: Н. 
Карполь, В. Платонов, В. 
Турчин, В. Алекно, В. Ло-
бановский, В. Тихонов. О. 
Романцев, Г. Трефилов.

КОЗЛОВ 
Николай Алексеевич

«Наше дело правое, 
враг будет разбит, 

победа будет за нами».

Тренер – преподаватель 
по футболу с высшей ка-
тегорией. Педагог по фи-
зической культуре и спор-
ту. Образование получал 
в ФГБОУ ВО «ДГТУ», 
«Преподавание ФК со-
гласно концепции препо-
давания учебного предме-
та «Физическая культура». 
Трудовой стаж составляет 
45 лет, из них 17 лет педа-
гогического. 

Награжден Грамотой 
ЦК ВЛКСМ и Почетной 
грамотой ООА в 2010г. Де-
легат спортивного съезда 
в г. Москве. Его воспитан-
ники являются призерами 
первенства Ростовской 
области по футболу. За-
харченко Станислав - про-

фессиональный футбо-
лист, играл за ФК СКА 
Ростов-на-Дону, ПФК 
ЦСКА Москва.  У Нико-
лая Алексеевича есть свои 
спортивные кумиры, это 
Лев Яшин, Виктор Поне-
дельник, Сергей Андреев.

КОРОБКИН 
Владимир Владимирович

«Борись до конца!»

Тренер – преподава-
тель по дзюдо первой ка-
тегории, имеет высшее 
профессиональное педа-
гогическое образование. 
Обучался в ГОУ ВПО 
ТГПИ. Общий и педаго-
гический стаж работы 12 
лет. Его воспитанники не-
однократно становились 
победителями и призера-
ми муниципальных сорев-
нований по борьбе дзюдо. 
Его единственным спор-
тивным кумиром является 
В.В. Путин.

КУЗЬМЕНКО 
Владимир Николаевич

«Спорт нам силы 
придает»

Тренер – преподаватель 
по футболу первой катего-
рии, учитель физической 
культуры. Имеет высшее 
профессиональное образо-
вание, закончил РГПИ в 
1990г.

 Проходил переподго-
товку в ДГТУ «Менед-
жмент в образовании. 
Управление организацией 
дополнительного образо-
вания в условиях реали-
зации ФГОС»; ЧОУДПО 
«Таганрогский учебный 
центр охраны труда», по-
жарно-технический ми-
нимум; ЧОУДПО «Таган-
рогский учебный центр 
охраны труда». Общий 
стаж работы составляет 42 
года, из них 26 лет педаго-
гического.

Награжден Почетной 
грамотой ООА в 2019г; 
Благодарственным пись-
мом Министерства обра-
зования РО в 2020г. Чем-
пион области по футболу 
1987 г. Его воспитанники 
участники первенства 
ЮФО/СКФО, призеры 
РО мини-футболу, призе-
ры областных турниров по 
футболу. Его выпускники 
– это достойные спортсме-
ны: Фекличевы Владислав 
и Станислав игроки СКА 
(Ростов), Кулик Дмитрий – 
игрок «Спартак – Таганрог». 
Его спортивными кумирами 
являются Олег Блохин и 
Александр Заваров.

Быть наставником в спорте очень ответственно
2023-й год объявлен  в России Годом педагога и наставника. Это хороший повод для знакомства с самыми интересными людьми, воспитывающими 

в наших детях сильных, волевых и грамотных людей, настоящих патриотов своей  Родины. Наставник в спортивной секции не только обладает 
спортивным мастерством, но и является примером нравственности, упорства, силы воли и трудолюбия. Такие люди работают в  МБУ ДО Матвее-
во-Курганской СШ. Каждый из них обладает высокими профессиональными и нравственными качествами, знаниями в области физической культуры 
и спорта, а также методики тренировки и воспитания. Небольшое знакомство с тренерами-преподавателями, их жизненное кредо и биографические 
факты опыта и знаний, помогут ближе узнать каждого. Последующие встречи с наставниками спортивной школы, будут нести более развернутое 
содержание, и мы расскажем о преемственности поколений в разных видах спорта в нашей спорт школе. 

(Окончание на 9-й стр.)
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ЛЕВЧУН 
Екатерина Юрьевна

«Будь собой, прочие 
роли уже заняты»

Тренер – преподава-
тель по волейболу, сту-
дентка ТИ им. А.П. Чехо-
ва - филиал ФГБОУ ВО 
«РГЭУ(РИНХ)».

Награждена золотым 
знаком ГТО. Имеет лич-
ные спортивные достиже-
ния: чемпионка области, 
призер спартакиад, при-
знавалась лучшим игро-
ком различных турниров.   

Более 10 воспитанников 
Екатерины Юрьевны име-
ют 1-2 спортивные разря-
ды, 4 человека получили 
звание КМС по РБ и пан-
кратиону. Ее спортивные 
кумиры, это Татьяна Ко-
шелева, Наталья Гончаро-
ва.

ЛЫСУХИН 
Михаил Викторович

Тренер – преподаватель 
по дзюдо высшей кате-
гории. Получил высшее 
профессиональное педа-
гогическое образование в 
РГПИ 1988г. по специаль-
ности учитель физической 
культуры. Прошел пере-
подготовку в ФГАОУ ВО 
«ЮФУ» «Менеджмент в 
образовательной органи-
зации на основе техноло-
гии коучинга». Его общий 
трудовой стаж составляет 
33 года, из них 27 лет педа-
гогического.

Михаил Викторович 
имеет много наград:

2004   год - Почетная 
грамота    Министерства 
образования     Ростовской     
области,   

2007 год – Благодар-
ственное письмо главы 
Администрации (Губер-
натора) Ростовской об-
ласти. (распоряжение от 
12.09.2007 № 132).

 2010 год - Почетная гра-
мота Министерства обра-
зования  и науки Россий-
ской Федерации (приказ 
№509/к-н от 12.04.2010г.).

2012 год - постановле-
нием Правительства Ро-
стовской области от 22 
февраля 2012 года № 118 
награжден памятным зна-
ком «75 лет Ростовской 
области».

2013 год - награжден 
нагрудным знаком «По-
четный работник общего 
образования Российской 
Федерации» (№201624) 
(приказ №326/к-н от 
07.05.2013г.). 

2013 год – медаль «За 
доблестный труд на благо 
Донского края» (№ 291) 
(указ Губернатора РО №74 
от 08.07.2013г.) 

2013 год – Благодар-
ственное письмо министра 
по физической культуре 
и спорту Ростовской об-
ласти. (приказ №28-н от 
07.08.2013г.).

2013 год - присвоено 
звание Ветеран труда. 
(распоряжение № 439 от 
17.10.2013г.).

 МАНЖОС 
Дмитрий Вячеславович

 «Спорт вне политики!»

Тренер-преподаватель 
по футболу первой кате-
гории, педагог по физи-
ческой культуре и спорту. 
Высшее профессиональ-
ное педагогическое обра-
зование получал в ФГАОУ 
ВПО «ЮФУ». Прошел 
обучение в ООО «Центр 
инновационного образова-
ния и воспитания», «Пре-
подавание ФК согласно 
концепции преподавания 
учебного предмета «Физи-
ческая культура»». Общий 
стаж работы составляет 
12 лет, педагогический 10 
лет. Чемпион Ростовской 
области Первой лиги по 
футболу. Его воспитанни-
ки и уже выпускники Кар-
ташов Дмитрий и Штепа 
Кирилл в составе сборной 
Матвеево-Курганского 
района в 2022 году стали 
Чемпионами России по 
мини-футболу. Его спор-
тивным кумиром является 
всем нам знакомый тренер 
Ким Николай Иннокен-
тьевич.

ПАНЧЕНКО 
Сергей Николаевич

«Ни дня без спорта!»

Тренер – преподаватель 
по футболу, имеет выс-
шее профессиональное 
педагогическое образова-
ние. Закончил ТГПИ по 
специальности – учитель 
физики и математики, 
прошел переподготовку в 
ЦПК ТИ им. А. П. Чехо-
ва (филиал) ФГБОУ ВО 
«РГЭУ(РИНХ)» «Физи-
ческая культура и спорт». 
Обучался в ООО «Центр 
инновационного образо-
вания и воспитания». Его 
общий стаж работы состав-
ляет 23 года, из них 14 лет 
педагогического. 

Награжден Благодар-
ственным письмом ЮФО 
и СКФО, Благодарствен-
ным письмом Федерации 
футбола РО, Благодар-
ственным письмом Спорт-
комитета г. Таганрога. Бла-
годарственным письмом 
МБУ СШ № 1 г. Таганрога,  
Благодарственным пись-
мом Федерации футбола г. 
Таганрога, Благодарствен-
ным письмом Федерации 
футбола Матвеево-Кур-
ганского района, Благо-
дарственным письмом 
главы Администрации 
Неклиновского района;. 
Приветственным адресом 
главы Администрации 
Матвеево-Курганского 
района. Трёхкратный чем-
пион России по мини-фут-
болу среди предприятий в 
г. Санкт-Петербург. Дву-
кратный лучший игрок 
чемпионата России по 
мини-футболу среди пред-
приятий в г. Санкт-Пе-
тербург. Обладатель 
Лиги Чемпионов ЮФО и 
СКФО по футболу. Чем-

пион Ростовской обла-
сти среди ветеранов по 
футболу. Многократный 
чемпион г. Таганрога по 
футболу; Многократный 
чемпион Матвеево-Кур-
ганского района по фут-
болу и мини-футболу. 
Чемпион Неклиновского 
района по футболу. Чемпи-
он Куйбышевского района 
по  мини-футболу. Обла-
датель различных Кубков 
и лучший игрок турни-
ров по футболу Матвее-
во-Курганского района. 
Его выпускники являют-
ся Чемпионами ЮФО и 
СКФО по футболу, се-
ребряными чемпионами 
ЮФО и СКФО по футбо-
лу. Обладателями HOPES 
CUP г. Сочи по футболу. 
Серебряными призёрами 
Всероссийского весенне-
го детского фестиваля по 
футболу в г. Анапа, Чемпи-
онами г. Таганрога по фут-
болу и мини-футболу. Вос-
питанники занимаются в 
Академии Ф.К. «Ростов».

У Сергея Николаевича 
есть один спортивный ку-
мир, это Хосеп Гвардиола.

СЕРЕБРЯНСКИЙ 
Николай Александрович

«Все в этой жизни 
возвращается 
бумерангом»

Тренер – преподаватель 
по футболу, имеет высшее 
профессиональное образо-
вание. Обучался в ФГБОУ 
ВПО «ДГАУ» по специ-
альности – технолог сель-
ского хозяйства, прошел 
профессиональную пере-
подготовку «Преподава-
ние физической культуры 
в образовательных органи-
зациях». Общий стаж ра-
боты 5 лет, педагогический 
1 год. Николай Алексан-
дрович стал победителем 
1-й Лиги по футболу Ро-
стовской области.

У него 3 жизненных пра-
вила:

1.Если вы не сделали 
шаг вперед - вы не сдвине-
тесь с места;

2. Если вы не спросите - 
вы не получите ответ;

3.Если вы не попробуете 
- вы не добьетесь цели.

 Спортивным кумиром 
является Криштиану Ро-
налду.

СКЛЯРОВА 
Галина Михайловна

«Чтобы достичь цели, 
нужно прежде всего к ней 
идти», «Не бойся падать 

– учись вставать!»

Тренер – преподаватель 
по легкой атлетике высшей 
категории, педагог по фи-
зической культуре и спор-
ту. Высшее профессиональ-
ное  образование, получала 
в ФГАОУ ВПО «ЮФУ».  
Общий стаж работы - 36 
лет, из которых 32 года пе-
дагогического. 

Награждена Грамотой 
РООА, Почетной грамотой 
Министерства образования 
и науки РФ, нагрудным 

знаком «Почетный работ-
ник воспитания и просве-
щения Российской Феде-
рации». 

Спортивными кумирами 
являются Елена Исимбае-
ва и Ольга Корбут. 

СОСНОВСКИЙ 
Антон Вячеславович

«Дорога возникает 
под ногами идущего»

Тренер – преподава-
тель по рукопашному 
бою, спортивной борьбе 
(панкратион) первой ка-
тегории с 12-ти летним 
стажем работы. Имеет 
высшее профессиональное 
образование. Обучался в 
ГОУ ВПО Серпуховский 
военный институт ракет-
ных войск, в 2016 году 
прошел переподготовку в 
АНОДПО «Образователь-
ный Центр «Сфера успе-
ха», «Теория и методика 
обучения (физическая 
культура). Дальше пере-
подготовка в ГБУ ДПО 
С а н к т - П е т е р б у р г с к о й 
академии постдипломно-
го педагогического обра-
зования, «Менеджмент в 
образовании»; ЧОУ ДПО 
«Учебный центр «ПРО-
ГРЕСС», «Организация 
деятельности учреждений 
по обеспечению доступ-
ности объектов и услуг 
для маломобильных групп 
населения»; АНО ДПО 
«Учебный центр «Пе-
дагогический Альянс», 
ГБНОУ детский оздоро-
вительно-образователь-
ный туристический центр 
Санкт-Петербурга «Бал-
тийский берег», «Подго-
товка спортивных судей 
главной  судейской кол-
легии и судейских бригад 
физкультурных и спор-
тивных мероприятий Все-
российского физкультур-
но-спортивного комплекса 
ГТО на основе вида спорта 
«Полиатлон»». 

Награжден медалью Ми-
нистерства обороны РФ 
«За участие в военном па-
раде в День Победы».

Призер СВИРВ по АРБ, 
призер РВСН по АРБ. 

Более 10 воспитанников 
Антона Вячеславовича 
имеют 1-2 спортивные раз-
ряды, 4 человека КМС по 
рукопашному бою и пан-
кратиону. 

Спортивные кумиры, 
это И.М. Поддубный, Ф.В. 
Емельяненко, А.А. Каре-
лин.

СУХОРУЧЕНКО 
Александр Сергеевич

«У нас лидер живет 
в каждом»

Тренер – преподаватель 
по волейболу первой кате-
гории с 4-х летним стажем, 
педагог по физкультуре и 
спорту. Получил среднее 
профессиональное об-
разование в ФГБОУ ВО 
«ДГТУ». Есть один спор-
тивный кумир, это Тони 
Кроос.

ТЕТЕРЮК 
Елена Анатольевна

«Я убеждена, что ко-
манда воспитывает, объ-
единяет детей. Волейбол 
придает уверенность в 
себе и развивает физиче-
ские и морально-волевые 
качества. Очень важно, 
чтобы начинающий игрок 
понял, что потребуется 
много сил и старания для 
достижения результатов, 
для победы. И идти вме-
сте к победе – тренер и 
команда»

Тренер – преподаватель 
по волейболу с 21-ти лет-
ним стажем работы. Имеет 
высшее профессиональное 
педагогическое образо-
вание. Окончила ТГПИ 
– учитель начальных 
классов, в 2012 прошла 
переподготовку в ФПК 
и ППРО ФГБОУ ВПО 
«ТГПИ им. А.П. Чехова» 
- педагогика и психоло-
гия. Неоднократно была 
победителем в «Кроссе 
нации» среди женщин сво-
ей возрастной группы. Её 
спортивными кумирами 
являются-тренер женской 
сборной СССР, СНГ – 
Н.В. Карполь, тренер муж-
ской сборной России – В.Р. 
Алекно. Елена Анатольев-
на считает себя настойчи-
вым, целеустремленным, 
достаточно требователь-
ной к себе. Сама постоянно 
тренируется, поддержива-
ет физическую форму, это 
все помогает в тренерской 
работе.

ФЕДОРЕНКО 
Андрей Васильевич

«Быстрее, выше, 
сильнее»

Тренер – преподаватель 
по настольному теннису 
первой категории. Педа-
гог по физической культу-
ре с высшим профессио-
нальным педагогическим 
образованием, обучался 
в ГОУ ВПО «РГПУ». Об-
щий стаж работы 16 лет, 
педагогический 3 года. Его 
спортивные кумиры, это 
Смирнов Алексей, Гомоз-
ков Станислав, Строкатов 
Анатолий.

ХРИПУНЕНКО 
Виктор Васильевич

Тренер – преподаватель 
по настольному теннису 
высшей категории. Имеет 
высшее профессиональное 
педагогическое образова-
ние, педагог по физиче-
ской культуре. В 2019 году 
КПК Деятельность трене-
ра преподавателя в совре-
менных условиях. Общий 
стаж работы составляет 49 

лет, из которых 46 лет пе-
дагогического. Имеет на-
граду: Почетный работник 
общего образования РФ.

ЧЕХЛОТЕНКО 
Валентин Викторович

«Дорогу осилит 
идущий»

Тренер – преподаватель 
по футболу высшей кате-
гории. Обучался в Адыгей-
ском ГПИ, преподаватель 
основ безопасности жиз-
недеятельности и физи-
ческой культуры. Прошел 
курсы «Педагогическая 
деятельность в дополни-
тельном образовании в со-
ответствии с ФГОС». Об-
щий стаж работы 32 года, 
педагогический 28 лет.

Награжден Грамотой 
Министерства образова-
ния Ростовской области. 
У Валентина Викторовича 
всего один спортивный ку-
мир, это В.Н. Брумель. 

ШЕРСТЮК 
Валентина Михайловна

                        
  «Кто старается,

у того все получается!»

Тренер – преподаватель 
по спортивной аэробике с 
2-х летним стажем. Имеет 
высшее профессиональное 
педагогическое образо-
вание, окончила ФГБОУ 
ВО «РГЭУ(РИНХ)» по 
специальности – соци-
альная педагогика. В 
2020 году прошла пере-
подготовку в ЧОУ ДПО 
Институт повышения 
квалификации и перепод-
готовки кадров «Учитель 
физкультуры. Педагоги-
ческая деятельность по 
проектированию и реали-
зации образовательного 
процесса в соответствии 
с ФГОС». Её спортивные 
кумиры, это Алина Кабае-
ва, Никита Нагорный. 

Валентина Михайловна 
себя считает хорошим че-
ловеком, который всегда 
говорит правду.

Передавая знания и 
опыт другому человеку, Вы 
помогаете ему становиться 
лучше и достигаете соб-
ственных целей на новом 
уровне! 

Умение делиться опы-
том — воистину бесценный 
дар. 

«Получаешь, отдавая» - 
это выражение применимо 
к древней практике настав-
ничества. Вы неизменно 
совершенствуете свои на-
выки, когда прививаете их 
кому-то. Сам процесс обу-
чения делает Вас уверен-
нее и побуждает стремить-
ся к новым целям, будь то 
улучшение спортивной 
формы или позитивные 
изменения в личной жиз-
ни. Часто помощь друг 
другу имеет значение для 
обоих. Энергия, образую-
щаяся при взаимовыручке, 
может подвигнуть на пере-
ход к важному этапу, о ко-
тором Вы только мечтали.

Наталья ШУШКОВА

(Окончание. 
Начало  на 8-й стр.)
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Слово инсульт иностранное в пе-
реводе на русский язык означает 
- удар. Различают первичную и вто-
ричную профилактику инсульта. 

Первичная направлена на преду-
преждение развития первого ин-
сульта и базируется на представле-
нии о факторах рисках инсульта. 
Это различные клинические, био-
химические, поведенческие и дру-
гие характеристики свойственные 
отдельному человеку. Медицинские 
аспекты профилактики предполага-
ют выявление лиц, которым более 
всего угрожает развитие инсульта, 
с последующим проведением у них 
активных профилактических и ле-
чебных мероприятий. 

Вторичная профилактика на-
правлена на предупреждение по-
вторного инсульта. К факторам ри-
ска относятся:

1.  Артериальная гипертония;
2. Патология сердца;
3. Патология сосудистой системы;
4.  Сахарный диабет;
5.  Нарушение жирового обмена;
6.  Курение;
7.  Алкоголь.
Артериальная гипертония диа-

гностируется, если при повторных 
измерениях АД оказывается свыше 
140/90. ПОМНИТЕ! птсутствуют 
возрастные нормы уровня артери-
ального давления. Критерии диа-
гностики едины для всех лиц стар-
ше 18 лет! 

Норма АД верхнее 120 +9, нижнее 
60+ 8. Постоянная антигипертензив-
ная терапия в течении нескольких 
лет снижает риск развития инсульта 
у больных в 2 раза. 

ТИА (транзиторная ишемическая 
атака). Кратковременный спазм 
сосудов головного мозга в которых 
начинаются очаговые изменения. 
Приступ длится в течение суток с пе-
риодической неврологической сим-
птоматикой в течение 10-15 минут. 

Нарушение углеводного обмена, 
высокий риск сосудистых осложне-
ний при сахарном диабете 2 типа. 
Американская кардиологическая ас-
социация относит диабет к сердечно-
сосудистым заболеваниям. Наличие 
повышеннного сахара в организме 
способствует резкому развитию ате-
росклероза сосудов всего организма. 
Норма сахара в крови 4,0-5,9, 5,9 -6,9 
преддиабет, 7,0 - диабет. 

Нарушение жирового обмена. 
Нормальный уровень холестерина 
крови (общего 5, 2 м.моль на литр). 
Развитие тяжелого атеросклероти-
ческого поражения артерий не всег-
да зависит от уровня холестерина. 
Тяжелое поражение атеросклерозом 
артерий с умеренным повышением 
холестерина указывает на индиви-
дуальную значимость данного уров-

ня холестерина для конкретного 
больного. 

На ряду с выше перечисленными 
факторами риска является незави-
симым и существенным фактором 
риска атеросклеротического пора-
жения сонных артерий. При чём 
тяжесть стенозирующего пораже-
ния коррелирует с длительностью 
курения, способствует повышению 
АД, свёртываемости крови, разви-
тию ишемической болезни сердца, 
рак лёгкого.

Выделяют 2 формы ожирения:
- абдоминальная (центральное);
- периферическое (ягодичное).
В отношении прогноза заболева-

ния сердечно-сосудистой системы, 
особенно неблагоприятно централь-
ное ожирение. Характер питания 
влияет на развитие гипертонии, ди-
абета и массу других заболеваний.

Избыточный вес следует оцени-
вать по индексу массы тела (ИМТ), 
которое вычисляется по формуле: 
вес(кг), делённый на рост(м), воз-
ведённый в квадрат. Нормальным 
считается ИМТ 20-25. 

Избыточный вес и ИМТ 26-29, 
клиническая форма ожирения ИМТ 
более 30. Вместе с тем изменения 
характера питания представляет 
сложную проблему связанных, как 
с экономическими, так и с психо-
социальными и культурологически-
ми факторами (в России проживает 
более 100 народностей и националь-
ностей). 

Алкоголь - умеренное потребле-
ние (до 250 мл. сухого вина женщи-
нам или 50 мл. водки мужчинам) 
четыре раза в неделю, способствует 
уменьшению отложения холесте-
рина в сосудах, улучшает обмен ве-
ществ, снижает вес. Однако всё это 
перечисленное, относят только к 
здоровым людям, не страдающим 
сердечно-сосудистым заболеванием. 

Но если учесть, что сосуды на-
чинают стареть с 18 лет, то выводы 
делайте сами: иметь или не иметь 
болезнь сосудов сердца. 

Роль стресса и психологических 
особенностей личности.

Стресс - открыт канадским учё-
ным Гансом Селье (Нобелевская 
премия). Наиболее изучена связь 
личностных особенностей человека 
с развитием ишемической болезни 
сердца, к которой предрасполагает 
поведение человека характеризую-
щейся нетерпеливостью, стремлени-
ем к конкуренции, агрессивностью 
и враждебностью. Представляются 
важными и. индивидуальные осо-
бенности реакции на стрессирую-
щие жизненные события, наличие у 
человека социальных связей и про-
чие факторы. 

Не оставайтесь никогда наедине, 
идите в люди! У одиноких людей 
малая продолжительность жизни. 

Французкий писатель Экзюпери 
писал: не один человек не лишён в 
жизни единственной роскоши, ро-
скоши человеческого общения.

Живите с улыбкой на лице и со 
смехом, они способствуют выра-
ботке организмом гормонов счастья 
(эндорфинов), омолаживают людей, 
продлевают жизнь, предотвращают 
болезни. Очень важно доброжела-
тельное, открытое выражение лица. 
Никакая одежда и причёска не спа-
сут вас, если на лице написана го-
товность сказать не хорошие слова, 
готовность укусить, «уличить», вы-
вести на чистую воду.

Не пытайтесь выбить из врача 
жалость к себе, как пыль из старо-
го ковра. Помните, что на приёме у 
врача вы - пациент (в переводе на 
русский язык - просящий).

Просите, но не требуйте! Ибо 
врач, да все люди на земле никто, 
никому, ничего не должен и не обя-
зан (Декларация прав народов при-
няла в 1948 году). Если вам дали 
мало, то просите у другого врача. 
Как не обидно, но не могу не умол-
чать. Мы привыкли жить надежда-
ми на хорошую жизнь с квартирами 
и хорошей зарплатой, достойной 
работой и хорошим отдыхом, со-
вершать благородные поступки (к 
сожалению редко), а вот надежды 
поумнеть я не замечаю у людей.

В наше время жизнь становится 
всё сложнее, и двигается куда-то 
сама собою. Люди заметно глупеют 
и всё больше людей остаются в сто-
роне от жизни. Заканчивая статью 
хотел бы особо обратиться к людям 
после 60 лет.

Уметь стареть - ВЕЛИКАЯ МУ-
ДРОСТЬ, и одна из наиболее труд-
нейших сторон современного искус-
ства жизни.

Пенсионеры! Становитесь му-
дрыми! Вы хотите долго жить, от-
строчить смерть на долгие годы? В 
США живёт врач, который всё вре-
мя изучает причины смерти, найти 
его невозможно, ибо никто не знает, 
где он живёт. Но он видимо не знает, 
что в России есть женщины, кото-
рые на скаку остановят лошадь. И 
вот такая русская женщина нашла 
его в Америке и взяла интервью. На 
вопрос, как прожить и отсрочить на 
долгие годы смерть, она получила 
библейский ответ: любить окружа-
ющих людей, как самого себя. 

Спасибо за прочитанную статью, 
всем желаю здоровья, удачи и мно-
гие, многие лета. 

С уважение врач невролог 
Ф.Г. СПАСОВ

Инсульт.  Предупреждение  и  профилактика Передача  ЦРБ 
в  государственную 

собственность 
Ростовской  области

С 1 января 2023 года Матвеево-Курганская Цен-
тральная районная больница, наряду с другими рай-
онными и городскими больницами, перешла в полное 

управление Министерства здравоохранения Ростов-
ской области. Следует отметить, что до этого года 
Ростовская область оставалась единственным регио-
ном в стране, где учреждения здравоохранения были 
разделены на муниципальные и государственные (об-
ластные). Губернатором области Василием Голубевым 
принято решение о передаче всех муниципальных 
организаций здравоохранения с 1 января 2023 года в 
государственную собственность Ростовской области.  
Цель передачи - создать более гибкую и совершенную 
систему управления здравоохранением региона, более 
рационально направить финансовые и материальные 
ресурсы на оперативное решение задач в сфере здраво-
охранения. Как итог, повышение эффективности ока-
зания медицинской помощи нашему населению.

Учреждение передано в виде имущественных комплек-
сов, то есть со всем имеющимся на балансе движимым и 
недвижимым имуществом. Это 41 объект недвижимости 
(здания, строения, сооружения) и 19 земельных участков 
под объектами недвижимости площадью 4,1 га. 

Все рабочие места медицинских и технических работ-
ников лечебного учреждения сохранены.

Отчет  о  работе  ЦРБ 
за  2022  год

2 февраля состоялся отчет главного врача Государ-
ственного бюджетного учреждения Ростовской области 
«Центральная районная больница» в Матвеево-Курган-
ском районе Алексея Шелестова. На мероприятии при-

сутствовали глава Администрации района Дина Алборо-
ва, заместитель главы Александр Петров, председатель 
районной Контрольно-счетной палаты Рита Чирва.

В представленном докладе Алексей Сергеевич раскрыл 
статистические показатели районной больницы, в том 
числе по диспансеризации; проанализировал статистику 
рождаемости и смертности; деятельность амбулаторного 
звена и стационара, рассказал о завершении капитально-
го ремонта лечебного корпуса. В настоящее время очень 
острым является кадровый вопрос. Сегодня в больнице 
работают 219 человек, из них 38 врачей и 181 средний ме-
дицинский работник. Укомплектованность штата медра-
ботников составляет 48%.

В рамках реализации нацпроекта «Здравоохранение» 
и региональной программы «Модернизация первичного 
звена здравоохранения Ростовской области», приобре-
тено и введено в эксплуатацию 9 единиц современного 
оборудования почти на 25 миллионов рублей. 

Также поставлены автомобиль скорой помощи по-
вышенной проходимости на базе УАЗ и два санитар-

ных автомобиля 
«Лада Гранта».

В планах на 2023 
год:  реализация на-
циональных и реги-
ональных проектов, 
привлечение в систе-
му здравоохранения 
молодых специали-
стов, завершение ка-
питального ремонта 
и ввод в эксплуата-
цию корпуса Б,  за-
купка медицинского 

оборудования и санитарного автомобиля. 
После основной части встречи Алексей Шелестов от-

ветил на вопросы жителей

В Областной  детской 
больнице  развивается 

сурдологическая  служба
В Областной детской клинической больнице (ОДКБ) 

развивается сурдологическая служба.
В лечебном учреждении появилось новое оборудо-

вание, которое позволяет проводить настройку рече-
вых сенсорных процессов после кохлеарной имплан-
тации (КИ).

Общая стоимость оборудования составляет 320 ты-
сяч рублей.

В начале каждой настроечной сессии аудиолог про-
водит проверку работоспособности состояния кохле-
арного импланта. Это позволяет оценить состояние 
импланта в процессе эксплуатации и правильно скор-
ректировать параметры настройки аудиопроцессора. 
Во время настройки с помощью специального про-
граммного обеспечения на компьютере формируются 
параметры работы управления процессора импланта.

Такое оборудование, поставляемое фирмой-произво-
дителем с соответствующим программным обеспечени-
ем, есть в профильных федеральных центрах Москвы 
и Санкт-Петербурга и всего в нескольких медицинских 
учреждениях в регионах страны.

- Ранее детям после кохлеарной имплантации в со-
провождении родителей было необходимо ездить для 
настройки речевых процессоров в федеральные цен-
тры. Теперь это можно сделать и в Ростове, - расска-
зывает главный врач областной детской клинической 
больницы Светлана Пискунова. – Кроме того, у нас 
можно пройти и реабилитацию, которая необходимая 
после кохлеарной имплантации. Специалисты про-
водят полное аудиологическое обследование детей, 
осуществляют подбор технических средств реабили-
тации, проводятся занятия с логопедами, сурдопеда-
гогами, психологами.

Диспансеризацией 
и  профосмотрами  будет 

охвачено  более  2,5  млн. 
жителей  Дона

В 2023 году в соответствии с нацпроектом «Здраво-
охранение» диспансеризацией и профилактическими 
обследованиями на Дону будет охвачено более 2,5 млн 
человек. Об этом рассказал заместитель губернатора Ро-
стовской области Андрей Пучков.

- Диспансеризация, профосмотры и углубленная дис-
пансеризация, позволяют выявить факторы риска и за-
рождающиеся патологии на самом раннем этапе и тем 
самым минимизировать или полностью исключить по-
следствия заболевания, - подчеркнул Андрей Пучков.

Периодичность прохождения диспансеризации варьи-
руется в зависимости от возраста. С 18 до 39 лет вклю-
чительно диспансеризация полагается каждые три года, а 
после 40 лет – ежегодно. Углубленную диспансеризацию 
могут пройти люди, переболевшие новой коронавирус-
ной инфекцией.

Диспансеризация состоит из нескольких этапов. Пер-
вый включает в себя проведение профилактического 
медосмотра и визит к врачу-терапевту. Если серьезных 
поводов для беспокойства нет, то гражданину дадут ре-
комендации, которые помогут избежать проблем со здо-
ровьем в будущем.

Если врач заподозрит проблемы со здоровьем, то че-
ловека направят на второй этап, в рамках которого будет 
проведен ряд дополнительных обследований и консуль-
тации у узких специалистов. После чего будет назначено 
соответствующее лечение.

Отметим, что пройти диспансеризацию можно в поли-
клинике или другом медучреждении по месту житель-
ства. Для этого необходимо иметь только паспорт и по-
лис обязательного медицинского страхования.



Каждый из нас бережно хранит воспоминания о замечательных событиях своей жизни в семей-
ных фотоальбомах. В них отражаются самые знаменательные даты, мы  наблюдаем за развитием 
наших детей и меняемся вместе с ними. Наши судьбы тесно переплетаются с жизнью родного края 
и жители Матвеево-Курганского района могут гордиться его историей. Редакция газеты «Родник» 
объявляет акцию «История одной фотографии». 

Дорогие читатели «Родника»! Мы ждём от Вас  фотографий, связанных с историческими момен-
тами края, Вашей семьи и самыми значимыми событиями. Присылайте и приносите фотографию в 
редакцию по адресу п. Матвеев Курган, ул. Комсомольская 129. Принимаются Ваши фото и в группе 
социальной сети «Одноклассники». Фотография должна сопровождаться кратким описанием со-
бытия, места действия, даты и имён. Соберём вместе историю родного края в большой семейный 
альбом, и пусть Ваша история останется на страницах районной газеты «Родник»!

 

+
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Донские аграрии готовятся к весенне-
му севу яровых сельхозкультур, закупают 
семена, удобрения, средства защиты рас-

тений. Чтобы вложения в это направление 
принесли ожидаемый результат, необходи-
мо правильно подготовить семена к севу, 
провести обеззараживание и токсикацию 
семян для того, чтобы защитить их от бо-
лезней и вредителей. Для эффективного 
результата начинать подготовку семян 
следует с фитопатологической экспертизы 
семян, то есть с определения заражённости 
семян возбудителями болезней, которое в 
Ростовской области проводится в отделах 
филиала Россельхозцентра, действующих 
во всех районах региона.

- Без фитопатологической экспертизы се-
мян невозможно добиться высокой эффек-
тивности обеззараживания семян, которое 
в условиях Ростовской области является 
обязательным приёмом, поэтому, помимо 
выявления болезней при полевой апробации 
посевов и проверки посевных качеств семян 
не менее важен лабораторный анализ семян 
для установления заражённости болезнями. 
Фитопатологическая экспертиза посевно-
го материала проводится в соответствии с 

ГОСТ 12044–93, - поясняют в отделе по за-
щите растений филиала ФГБУ «Россельхоз-
центр» по Ростовской области.

Организация мероприятий по защите 
растений на основе данных фитопатологи-
ческой экспертизы посевного материала и 
фитосанитарных обследований угодий по-
зволяет не только повышать урожайность и 
качество продукции, но и экономить денеж-
ные средства, поддерживать плодородие по-
чвы, снижать пестицидную нагрузку.

- Проверка семян, в том числе фитоэкс-
пертиза, для нас обязательный этап как 
осенней, так и весенней посевной. Чтобы 
получить высокую урожайность и избежать 
неоправданных затрат, мы должны быть 
уверены в качестве семян. По всем вопро-
сам в этом направлении мы сотрудничаем 
с отделом Россельхозцентра, - рассказыва-
ет Главный агроном ООО «НПП Гибрид» 
Кравченко Владимир Анатольевич, Матвее-
во-Курганский район.

Фитоэкспертиза семян позволяет пра-
вильно подобрать препараты в соответствии 
с качественным и количественным составом 
выявленных возбудителей болезней.

Повысить  урожай в  Ростовской  области 
поможет  фитоэкспертиза

АКЦИЯ  «ИСТОРИЯ   ОДНОЙ  ФОТОГРАФИИ»

Матвеево-Курганский ЗАГС проводил торжественную регистрацию новорожденных детей. 
Эта фотография сделана в 1964 году. Заведующая ЗАГСом Петрова Мария Григорьевна, многие годы 

возглавляла эту службу. Она слева, первая стоит в шубе. 
Ее помощница Ипатова Анна Георгиевна она стоит в центре. Позже Анна Георгиевна много лет ра-

ботала на железной дороге. 
Четвертая слева Максюта Мария Никифоровна, учительница школы № 2. Может кто-то узнает в этих 

родителях и крестных. Отзовитесь. Очень интересно, как  сложилась судьба этих детей. Им сейчас 
около пятидесяти лет!  Ждем откликов!

Фото Л. ГАВРИЛОВА 

Единое  пособие  
назначено  родителям 
более  65  тысяч  детей 
в  Ростовской  области

За месяц с момента вступления в силу закона о 
едином пособии эта мера поддержки в Ростовской 
области была назначена родителям 65 тысяч детей и 
1,5 тыс. беременным женщинам. Отделением Пенси-
онного и Социального фонда России по Ростовской 
области перечислено семьям более 613 млн рублей.

Единое пособие назначается в формате социаль-
ного казначейства. Это значит, что для получения 
выплаты родителям, как правило, достаточно по-
дать заявление через портал госуслуг. Остальные 
сведения проверяются через межведомственное 
взаимодействие. При этом всех детей до 17 лет 
можно указать в одном заявлении и таким образом 
оформить выплату сразу на каждого ребенка.

Напомним, единое пособие заменило нуждаю-
щимся семьям ряд действовавших ранее мер под-
держки: две ежемесячные выплаты на первого и 
третьего ребенка до 3 лет, ежемесячные выплаты 
на детей от 3 до 8 лет и детей от 8 до 17 лет, а также 
ежемесячное пособие беременным женщинам.

Для постепенного перехода к единому пособию 
семьи продолжают получать все перечисленные 
выплаты до истечения срока, на который они уста-
новлены. Родители при этом могут в любой момент 
перейти на единое пособие. Например, по выпла-
те на первого ребенка. Теперь она входит в единое 
пособие и оформляется по новым правилам. В то 
же время, если ребенок появился в семье до 2023 
года, родители могут получить выплату по ранее 
действовавшим условиям до достижения ребенком 
3 лет. С начала года ОСФР по Ростовской области 
одобрено 2,7 тыс. выплат на первенцев до 3 лет, по-
явившихся в семьях до конца 2022-го. Сумма вы-
плат родителям превысила 38,4 млн рублей.

С введением единого пособия также расшири-
лись возможности материнского капитала. Теперь 
семьи могут оформить ежемесячную выплату из 
него не только на второго ребенка, как это было до 
2023 года, но и на первого, третьего или любого 
другого. Причем семья может одновременно полу-
чать и единое пособие, и выплату из маткапитала 
на одних и тех же детей.

Напомним, что для оформления единого пособия 
дети и родители должны быть российскими граждана-
ми и постоянно проживать в России. При назначении 
выплаты применяется комплексная оценка доходов и 
имущества семьи, а также учитывается занятость ро-
дителей или объективные причины ее отсутствия.
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Расписание  Богослужений в  храме  праведного 
Павла Таганрогского 

п. Матвеев-Курган,  ул. Садовая, 2 «В» 
на февраль  2023  года.

Храм  открыт  ежедневно  с  8:00  до  18:00.
В  церковной  лавке  храма 

имеется  большой  ассортимент  литературы  и утвари

ООО «Агрокомплекс Ростовский» берет в 
аренду и покупает земельные участки (доли), 
расположенные на территории Матвеево-Кур-
ганского района. Рассмотрим все варианты.

Обращаться по адресу: Матвеево-Курган-
ский район, с. Латоново, ул. Ленина, 42  или 
по телефонам: 89287606209; 89281630818; 
8(86341)26816.
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      ПРОДАЕТСЯ  ЖИЛОЙ  ДОМ 
в центре Матвеев Кургана по адресу: 

переулок Новый, дом № 6, 
рядом с Центральным рынком.

В доме три этажа 600 кв. м. 
Спортивный зал 220 кв. м.

Гараж на две машины 60 кв. м.
Пристройка 70 кв. м.

Земельный участок 10,7 соток.
Дом можно использовать под офис, 

гостиницу или реабилитационный центр.
Тел. 8-928-165-89-88.

РЕКЛАМА   

«РОДНИКА»   3-16-07 

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ 
ВЫПОЛНЯЕТ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ: 

 крыши, заборы, навесы, пристройки, 
внутренняя отделка, отмостки.

Тел. 8-909-429-04-74,  8-905-427-07-24.
231-1

Консультация с приходским священником - 
каждый вторник с 13-00 до 15-00

Детский  травматизм 
на  железной  дороге

Совершенно обоснованно называют железную дорогу 
зоной повышенной опасности. Опасность наезда на людей 
возрастает, особенно в густонаселенных пунктах и приго-
родных зонах.

Под колесами железнодорожного транспорта ежегодно по-
лучают тяжелые травмы десятки детей и подростков. Немало 
случаев травматизма со смертельным исходом.

Анализ показывает, что большинство несчастных случаев с 
детьми происходит во время каникул. Самой распространен-
ной причиной травматизма на железной дороге является хож-
дение по путям и переход их в неустановленных местах. 

Причиной детского травматизма, в большинстве случаев, 
является неосторожность подростков, противоправные дей-
ствия, совершаемые на территории железной дороги, а так 
же халатность родителей, оставляющих детей без присмотра.

Большой опасности подвергают себя люди, стремящиеся 
сэкономить минуту времени, с целью сократить расстояние, 
преодолеть препятствие в виде стоящего состава, подлезая под 
вагоны. В любую минуту состав может начать двигаться, и это-
го окажется достаточно, чтобы получить тяжелые травмы.

Помните, что опасно для жизни – оставлять детей и позво-
лять им играть вблизи железной дороги.

Уважаемые взрослые, не оставайтесь равнодушными к ша-
лостям детей вблизи железной дороги. Помните, что железная 
дорога – не место для детских игр!

ОПДН Таганрогского ЛО МВД России на транспорте

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ДЕРЕВЯННЫХ  ИЗДЕЛИЙ: 

летние души, дачные туалеты, собачьи будки, 
окна, двери, летние беседки, столы, 

лавки, беседки.
Тел. 8-928-163-21-41.

4-47

Выкачка 
выгребных, 
сливных ям, 

септиков.
Телефон:

+7-918-565-13-13.

 

3-49

Муниципальное бюджетное учреждение 
дополнительного образования 

«Детская школа искусств» 
Матвеево - Курганского района объявляет 

дополнительный набор учащихся 
по классу скрипки. 

Обращаться по адресу: п. Матвеев Курган, 
ул. Славы, 6 б 8(904) 5015428; 8(86341) 2-04-10.
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Информация  о  состоянии 
преступности  на  территории 

Матвеево-Курганского  района 
по  итогам  2022  года

Подводя итоги 2022 года, можно сделать вывод, что Ме-
жмуниципальным отделом МВД России «Матвеево-Курган-
ский» был сохранен контроль за состоянием оперативной 
обстановки на территории Матвеево-Курганского района. 
Реализация совместных с правоохранительными органами, 
органами местного самоуправления, дружинниками казачьей 
и народной дружин района, комплексных организационных 
и практических мероприятий позволила обеспечить кон-
троль за криминогенной обстановкой на территории района. 

Так, в 2022 году количество зарегистрированных престу-
плений снизилось на 6,5% и составило – 406 (АППГ – 434) 
преступлений, из них:  

- совершенные на улице – 68 (АППГ - 68);
- совершенные в алкогольном опьянении – 50 (АППГ - 74);
-  совершенные  несовершеннолетними – 12 (АППГ - 10);
- совершенные ранее судимыми – 126 (АППГ - 146).
В целях обеспечения правопорядка в Матвеево-Курган-

ском районе создано и осуществляет свою деятельность по-
стоянно действующее координационное совещание по обе-
спечению правопорядка в Матвеево-Курганском районе.

В 2022 году проведено 4 заседания координационного со-
вещания, на которых рассмотрено и принято решение по 9 
вопросам, таких как:

- О принятии дополнительных мер по внедрению и разви-
тию правоохранительного сегмента аппаратно-программно-
го комплекса «Безопасный город»;

- «Об эффективности участия казачьих формирований в 
обеспечении безопасности граждан на территории Ростов-
ской области»;

- «Об эффективности деятельности правоохранительных 
органов по профилактике, предупреждению и пресечению 
правонарушений и преступлений, связанных с наркотиками»;

- «О повышении эффективности деятельности органов 
местного самоуправления, касающейся профилактики и пре-
сечения правонарушений в сфере жилищно-коммунального 
хозяйства»;

- «О результатах работы по противодействию незаконной 
миграции, культурной, социальной адаптации и интеграции 
мигрантов, проводимой органами государственной власти и 
местного самоуправления, правоохранительными и контро-
лирующими органам».

Необходимо отметить, что по итогам 2022 года на обслу-
живаемой территории резких изменений в структуре пре-
ступных посягательств не произошло, в отчетном периоде не 
было допущено преступлений, вызвавших большой обще-
ственный резонанс. Имевшиеся позитивные тенденции со-
хранились. Значительное внимание со стороны руководства 
межмуниципального отдела уделялось состоянию учетно-ре-
гистрационной дисциплины. 

КУРЫ -НЕСУШКИ 
высокой яйценоскости. Доставка.

Тел. 8-961-295-84-63.
13-2

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Межмуниципальный отдел МВД России «Матвеево-Кур-

ганский» приглашает на службу мужчин от 18 до 40 лет на 
должности младшего начальствующего состава и среднего 
начальствующего состава, способных по своим моральным 
и деловым качествам, физической подготовке, а также состо-
янию здоровья выполнять служебные обязанности сотрудни-
ков органов внутренних дел.

- Стабильная заработная плата, выплата премий, отпуск-
ных, ежегодная материальная помощь;

- пенсия по выслуге лет, после 20 лет службы, включая 
армию а также учебу в высших и средних специальных за-
ведениях;

- оплачиваемый ежегодный отпуск;
- возможность получения высшего юридического образо-

вания за счет государства;
- возможность обеспечения жильем после 10 лет службы;
- бесплатное медицинское обслуживание;
- полное обеспечение форменной одеждой;
- ежемесячная заработная плата младшего начальствую-

щего состава от 30000 до 35000 рублей;
 - ежемесячная заработная плата среднего начальствующе-

го состава от 40000 до 45000 рублей;
По всем вопросам обращаться п. Матвеев-Курган ул. Ком-

сомольская 93, тел. 88634131882, 89515114391, 89518331467.  

ОВМ МО МВД России «Матвеево-Курган-
ский» с 15.12.2022 года проводит обязательную 
государственную дактилоскопическую регистра-
цию и фотографирование иностранных граждан, 
- иностранных студентов, обучающихся в учеб-
ных заведениях Ростовской области согласно 
требованиям установленных Федеральным зако-
ном № 274-ФЗ, Федеральным законом № 115-ФЗ, 
Федеральным законом № 357-ФЗ.

ОВМ МО МВД России «Матвеево-Курганский» 
оказывает государственные услуги в электронном 
виде:

- по выдаче и замене паспорта гражданина РФ, 
удостоверяющего личность на территории РФ;

- по выдаче и замене паспорта гражданина РФ, 
удостоверяющего личность за пределами террито-
рии РФ старого образца;

- по регистрационному учету граждан РФ по ме-
сту пребывания и по месту жительства в пределах 
РФ;

- по предоставлению адресно-справочной инфор-
мации.

Граждане имеющие доступ к сети интернет, могут 
воспользоваться всеми преимуществами быстрого 
и бесконтактного документа оборота о получить не-
обходимые услуги без потери времени и качества на 
сайте GOSUSLUGI.RU

При обращение в электронном виде через 
GOSUSLUGI.RU по оказанию услуг:

- выдача и замена паспорта гражданина РФ, удо-
стоверяющего личность на территории РФ.

- выдача и замена паспорта гражданина РФ, удо-
стоверяющего личность за пределами территории 
РФ старого образца.

С К И Д К А - 30%
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 13  ФЕВРАЛЯ ВТОРНИК,  14  ФЕВРАЛЯ СРЕДА, 15  ФЕВРАЛЯ

ПЯТНИЦА,  10  ФЕВРАЛЯ

1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 Информационный 
канал. 16+
16:00 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 Т/с Премьера. «Про-
буждение». 16+
22:45 «Большая игра». 16+
23:45, 03:05 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
03:00 Новости. 16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Ве-
сти. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Кто против?» 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Шаляпин». 12+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 12+
03:45 Т/с «Личное дело». 
12+
04:36 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 Лыжный спорт. 
Акробатика. «Кубок чем-
пионов». Фристайл. Транс-
ляция из Ярославля. 0+
07:00, 10:00, 12:55, 14:20, 
15:20, 22:35 Новости. 16+
07:05, 18:45, 21:45, 00:45 Все 
на Матч! 16+
10:05, 13:00, 04:50 Специ-
альный репортаж. 12+
10:25 Профессиональный 
бокс. А. Поветкин - М. 
Перес. Трансляция из Мо-
сквы. 16+
11:30 «Есть тема!» 16+
13:20 География спорта. 
12+
13:50 «Магия большого 
спорта». 12+
14:25, 04:00 Мировой фут-
бол. Обзор. 0+
15:25 «Громко». 16+
16:25 Хоккей. «Барыс» 
(Астана) - СКА (Санкт-Пе-
тербург). Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая трансля-
ция. 16+
19:25 Хоккей. МХК «Спар-
так» (Москва) - «СКА-
1946» (Санкт-Петербург). 
OLIMPBET Чемпионат 
МХЛ. 16+
22:40 Футбол. «Сампдо-
рия» - «Интер». Чемпионат 
Италии. 16+
01:30 Конный спорт. 
«Dubai World Cup 
Carnival». Трансляция из 
ОАЭ. 0+
02:25 Гандбол. «Ро-
стов-Дон» (Ростов-на-До-
ну) - «Лада» (Тольят-
ти). Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. 0+
03:55 Новости. 0+
05:05 «Громко». 12+

«ДОН-24»
06:00 УТРО (0+)
09:45 Поговорите с док-
тором  (12+)
10:15 Трудный возраст  
(12+)
10:45 Диалоги о культу-
ре (12+)
11:15 Д/ц «Земля лю-
дей»  (12+)
11:45 Д/ц «Репортажи 
из будущего»  (12+)
12:30 Станица-на-Дону 
(12+)
13:00 Д/ц «Энциклопе-
дия загадок» (12+)
14:00 Новости (12+)
14:15 Точка на карте 
(12+)
14:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)
16:10 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
17:00 Новости (12+)

17:15 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
17:30 А мне охота да 
рыбалка (12+)
17:45 Точка на карте 
(12+)
18:00 Новости (12+)
18:15 Касается каждого 
(12+)
19:00 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
20:00 Новости (12+)
20:30 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
21:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
23:15 Станица-на-Дону 
(12+)
23:45 Д/ф «Русский 
след. Ковчега Завета» 
(12+)
00:30 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
01:15 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
03:00 А мне охота да 
рыбалка (12+)
03:20 Большой экран  
(12+)
03:30 Д/ц «Энциклопе-
дия загадок» (12+)
04:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Возмездие». 
16+
06:15 Т/с «Возмездие». 
16+
07:05 Т/с «Возмездие». 
16+
07:55 Т/с «Возмездие». 
16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Х/ф «Без прикры-
тия». 16+
10:20 Х/ф «Без прикры-
тия». 16+
11:15 Х/ф «Без прикры-
тия». 16+
12:10 Х/ф «Без прикры-
тия». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
14:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
15:35 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
16:25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:30 «Известия». 16+
18:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
18:55 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
19:55 Т/с «След». 16+
22:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
00:00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+
00:30 Т/с «След». 16+
03:10 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
04:00 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
04:40 Т/с «Из пламя и све-
та...» 16+
07:00 «Сегодня утром». 
12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 
Новости дня. 16+
09:20, 01:15 Т/с «Битва за 
Москву». 12+
11:20, 21:15 «Открытый 
эфир». 16+
13:20 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
13:45, 15:05, 03:50 Т/с 
«Оперативный псевдо-
ним». 16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:20 «Специальный ре-
портаж». 16+
18:55 Д/с «Миссия в Афга-
нистане. Первая схватка с 
терроризмом». 16+
19:40 Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым. 12+
22:55 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Берегись авто-
мобиля». 12+
02:40 Д/с «Загадки циви-
лизации. Русская версия». 
12+
03:25 Д/с «Хроника Побе-
ды». 16+

1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 Информационный 
канал. 16+
16:00 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 Т/с Премьера. «Про-
буждение». 16+
22:45 «Большая игра». 16+
23:45, 03:05 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
03:00 Новости. 16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Кто против?» 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Шаляпин». 12+
23:25, 00:55 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым. 12+
00:10 Д/ф «Сергей Миро-
нов. Свободная трибуна». 
12+
02:30 Т/с «Каменская». 
12+
04:10 Т/с «Личное дело». 
12+
04:56 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 Лыжный спорт. 
Акробатика. «Кубок чем-
пионов». Фристайл. Транс-
ляция из Ярославля. 0+
07:00, 10:00, 12:55, 14:20 
Новости. 16+
07:05, 14:25, 18:10, 21:30, 
01:00 Все на Матч! 16+
10:05, 13:00 Специальный 
репортаж. 12+
10:25 Профессиональный 
бокс. Д. Кудряшов - В. Ва-
габов. PRAVDA FC. Транс-
ляция из Москвы. 16+
11:30 «Есть тема!» 16+
13:20 «Ты в бане!» 12+
13:50 «Магия большого 
спорта». 12+
15:50 Д/ф «История Хуана 
Мануэля Фанхио». 12+
18:30 Фигурное катание. 
Фестиваль «Влюблённые 
в фигурное катание». Пря-
мая трансляция из Мо-
сквы. 16+
22:45 Футбол. ПСЖ 
(Франция) - «Бавария» 
(Германия). Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. Прямая 
трансляция. 16+
01:55 Футбол. «Милан» 
(Италия) - «Тоттенхэм» 
(Англия). Лига чемпионов. 
1/8 финала. 0+
03:55 Новости. 0+
04:00 Баскетбол. «Пари 
НН» (Нижний Новгород) 
- «Зенит» (Санкт-Петер-
бург). Единая лига ВТБ. 
0+

«ДОН-24»
06:00 УТРО (0+)
09:45 Время – местное 
(12+)
10:00 Интересные исто-
рии (12+)
10:15 История Дона  
(12+)
10:45 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
12:30 Время – местное 
(12+)
12:45 Города Петровы 
(12+)
13:00 Интересные исто-
рии (12+)
13:15 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
14:00 Новости (12+)
14:15 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
14:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)
16:10 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
17:00 Новости (12+)
17:15 Тем более (12+)

17:45 Время – местное 
(12+)
18:00 Новости (12+)
18:30 Диалоги о культу-
ре (12+)
19:00 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
20:00 Новости (12+)
20:30 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
21:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
23:15 Время – местное 
(12+)
23:30 Точка на карте 
(12+)
23:45 Д/ц «Прокуро-
ры» (12+)
00:30 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
01:15 Т/с «Новая жизнь 
Маши Солёновой» 
(12+)
03:05 Большой экран  
(12+)
03:15 Д/ц «Земля лю-
дей»  (12+)
03:45 Д/ц «Прокуро-
ры» (12+)
04:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Возмездие». 16+
06:10 Т/с «Возмездие». 16+
06:55 Т/с «Возмездие». 16+
07:50 Т/с «Возмездие». 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
10:25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
11:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
12:35 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
14:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
15:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
16:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:15 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:30 «Известия». 16+
18:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
18:45 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
19:45 Т/с «След». 16+
20:40 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «След». 16+
22:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
00:00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+
00:30 Т/с «След». 16+
01:15 Т/с «След». 16+
01:50 Т/с «След». 16+
02:30 Т/с «След». 16+
03:05 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
04:00 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:20, 13:45, 15:05, 03:50 
Т/с «Оперативный псевдо-
ним». 16+
07:00 «Сегодня утром». 
12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 
Новости дня. 16+
09:20, 01:05 Т/с «Битва за 
Москву». 12+
11:20, 21:15 «Открытый 
эфир». 16+
13:20 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:20 «Специальный ре-
портаж». 16+
18:55 Д/с «Миссия в Афга-
нистане. Первая схватка с 
терроризмом». 16+
19:40 Д/с «Улика из про-
шлого». 16+
22:55 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Жаркое лето в 
Кабуле». 16+
02:35 Д/с «Загадки циви-
лизации. Русская версия». 
12+
03:25 Д/с «Хроника Побе-
ды». 16+

1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 Информационный 
канал. 16+
16:00 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 Т/с Премьера. «Про-
буждение». 16+
22:45 «Большая игра». 16+
23:45, 03:05 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
03:00 Новости. 16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Кто против?» 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Шаляпин». 12+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 
16+
03:45 Т/с «Личное дело». 
12+
04:36 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 География спорта. 
12+
06:30 «Наши иностранцы». 
12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:20, 
19:50, 21:55 Новости. 16+
07:05, 14:25, 19:00, 22:00, 
01:00 Все на Матч! 16+
10:05, 13:00 Специальный 
репортаж. 12+
10:25, 15:50 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор. 0+
11:30 «Есть тема!» 16+
13:20 «Вид сверху». 12+
13:50 Д/ф «Газпром - де-
тям». Воздух: спортивная 
гимнастика и прыжки с 
шестом». 0+
16:55 Футбол. «Динамо» 
(Москва) - ЦСКА. Товари-
щеский матч. 16+
19:55 Баскетбол. УНИКС 
(Казань) - ЦСКА. Единая 
лига ВТБ. . 16+
22:45 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) - 
«Челси» (Англия). Лига 
чемпионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция. 16+
01:55 Футбол. «Брюгге» 
(Бельгия) - «Бенфика» 
(Португалия). Лига чем-
пионов. 1/8 финала. 0+
03:55 Новости. 0+
04:00 Баскетбол. МБА 
(Москва) - «Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ. 0+

«ДОН-24»
06:00 УТРО (0+)
09:45 Вы хотите погово-
рить об этом? (12+)
10:15 Проконсульти-
руйтесь с юристом (12+)
10:45 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
12:30 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
12:45 А мне охота да 
рыбалка (12+)
13:00 Д/ф «Звезда и 
смерть графа Вронского. 
Сербский гамбит» 
(12+)
14:00 Новости (12+)
14:15 Интересные исто-
рии (12+)
14:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)
16:10 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
17:00 Новости (12+)
17:15 Дон гостеприим-
ный (12+)
17:45 Спорт-на-Дону 
(12+)
18:00 Новости (12+)
18:30 Закон и порядок 
(12+)

18:45 Точки над i 
(12+)
19:00 Т/с «Андрейка» 
(16+)
20:00 Новости (12+)
20:30 Т/с «Андрейка» 
(16+)
21:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
23:15 Закон и порядок 
(12+)
23:30 Производим на 
Дону (12+)
23:45 Д/ф «Звезда и 
смерть графа Вронского. 
Сербский гамбит» 
(12+)
00:30 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
01:15 Т/с «Андрейка» 
(16+)
02:50 Большой экран  
(12+)
03:00 Закон и порядок 
(12+)
03:15 Вы хотите пого-
ворить об этом? (12+)
03:45 Точки над i 
(12+)
04:00 Д/ц «Рассекре-
ченная история» (12+)
04:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Под ливнем 
пуль». 16+
06:10 Т/с «Под ливнем 
пуль». 16+
07:00 Т/с «Под ливнем 
пуль». 16+
07:55 Т/с «Под ливнем 
пуль». 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
10:25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
11:25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
12:20 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:55 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
14:50 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
15:45 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
16:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:30 «Известия». 16+
18:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
18:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
19:05 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
20:05 Т/с «След». 16+
22:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
00:00 «Известия. Итого-
вый выпуск». 16+
00:30 Т/с «След». 16+
02:45 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
03:40 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
04:35 Т/с «Наркомовский 
обоз». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:20, 13:45, 15:05, 03:55 
Т/с «Оперативный псев-
доним». 16+
07:00 «Сегодня утром». 
12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 
Новости дня. 16+
09:20, 01:15 Т/с «Битва за 
Москву». 12+
11:20, 21:15 «Открытый 
эфир». 16+
13:20 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:20 «Специальный ре-
портаж». 16+
18:55 Д/с «Миссия в Афга-
нистане. Первая схватка с 
терроризмом». 16+
19:40 Д/с «Секретные ма-
териалы». 16+
22:55 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Порох». 12+
02:35 Д/с «Загадки циви-
лизации. Русская версия». 
12+
03:25 Д/с «Хроника Побе-
ды». 16+
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1-Й  КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
09:55 «Жить здорово!» 
16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 Информационный 
канал. 16+
16:00 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 Т/с Премьера. «Про-
буждение». 16+
22:45 «Большая игра». 16+
23:45, 03:05 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
03:00 Новости. 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Кто против?» 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Шаляпин». 12+
23:25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
02:05 Т/с «Каменская». 
16+
03:45 Т/с «Личное дело». 
12+
04:36 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Вид сверху». 12+
06:30 «Ты в бане!» 12+
07:00, 08:35, 12:55, 14:20, 
17:20, 19:50 Новости. 16+
07:05, 14:25, 19:55, 01:00 
Все на Матч! 16+
08:40 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Чайковского. 
16+
10:05, 13:00 Специальный 
репортаж. 12+
10:25, 18:45 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор. 0+
11:30 «Есть тема!» 16+
13:20 «Большой хоккей». 
12+
13:50 Д/ф «Газпром - де-
тям». Вода: гребля и син-
хронное плавание». 0+
15:50 «Магия большого 
спорта». 12+
16:20 Конный спорт. 
«Dubai World Cup 
Carnival». 0+
17:25 Бокс. Л. Паломино 
- М. Браун. Bare Knuckle 
FC. 16+
20:30 Футбол. «Барсело-
на» (Испания) - «Манче-
стер Юнайтед» (Англия). 
Лига Европы. Раунд 
плей-офф. 16+
22:45 Футбол. «Ювентус» 
(Италия) - «Нант» (Фран-
ция). Лига Европы. Раунд 
плей-офф. 16+
01:55 Футбол. «Байер» 
(Германия) - «Монако» 
(Франция). Лига Европы. 
Раунд плей-офф. 0+
03:55 Новости. 0+
04:00 Волейбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ди-
намо-ЛО» (Ленинград-
ская область). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. 0+

«ДОН-24»
06:00 УТРО (0+)
09:45 Время – местное 
(12+)
10:00 Большой экран  
(12+)
10:15 Трудный возраст 
(12+)
10:45 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
12:30 Время – местное 
(12+)
12:45 Спорт-на-Дону 
(12+)
13:00 Д/ц «Русский 
граф. Болгаров» (12+)
14:00 Новости (12+)
14:15 Закон и порядок 
(12+)
14:30 Т/с «Пока стани-

ца спит» (12+)
16:10 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
17:00 Новости (12+)
17:15 Закон и порядок 
(12+)
17:30 Интересные исто-
рии (12+)
17:45 Время – местное 
(12+)
18:00 Новости (12+)
18:30 Города Петровы 
(12+)
18:45 Вектор иннова-
ций (12+)
19:00 Т/с «Андрейка» 
(16+)
20:00 Новости (12+)
20:30 Т/с «Андрейка» 
(16+)
21:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
23:15 Время – местное 
(12+)
23:30 Интересные исто-
рии (12+)
23:45 Д/ц «Русский 
граф. Болгаров» (12+)
00:30 Д/ц «Бастионы 
России» (6+)
01:15 Т/с «Андрейка» 
(16+)
03:00 Д/ф «Дело №. 
Александр Радищев: книж-
ное дело» (12+)
03:30 Время – местное 
(12+)
03:45 Интересные исто-
рии (12+)
04:00 Трудный возраст 
(12+)
04:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Наркомовский 
обоз». 16+
08:35 «День ангела». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
10:25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
11:20 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
12:20 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:45 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
14:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
15:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
16:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:30 «Известия». 16+
18:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
18:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
19:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
20:00 Т/с «След». 16+
22:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
00:00 «Известия. Итоговый 
выпуск». 16+
00:30 Т/с «След». 16+
03:10 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:20 Т/с «Оперативный 
псевдоним». 16+
07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 
Новости дня. 16+
09:20, 01:15 Т/с «Битва за 
Москву». 12+
11:20, 21:15 «Открытый 
эфир». 16+
13:20 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
13:45, 15:05 Т/с «Опера-
тивный псевдоним-2: Код 
возвращения». 16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:20 «Специальный ре-
портаж». 16+
18:55 Д/с «Миссия в Афга-
нистане. Первая схватка с 
терроризмом». 16+
19:40 «Код доступа». 12+
22:55 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:20 Х/ф «Из жизни на-
чальника уголовного розы-
ска». 12+
02:50 Д/с «Загадки циви-
лизации. Русская версия». 
12+
03:35 Х/ф «Порох». 12+

1-Й  КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50 
Информационный канал. 
16+
16:00 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
18:40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. 16+
19:45 «Поле чудес». 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 «Голос. Дети». 10-й 
юбилейный сезон. Прямой 
эфир. 0+
23:20 Х/ф «Как быть хоро-
шей женой». 16+
01:20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:15 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Кто против?» 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:30 «Ну-ка, все вместе!» 
12+
23:55 «Улыбка на ночь». 
16+
01:00 Х/ф «Мелодия на 
два голоса». 12+
04:10 Т/с «Личное дело». 
12+
04:57 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Большой хоккей». 
12+
06:30 «Вне игры». 12+
07:00, 08:35, 17:20, 19:50, 
22:35 Новости. 16+
07:05, 14:45, 19:25, 22:00, 
00:45 Все на Матч! 16+
08:40 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Спринт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Чайковского. 16+
10:20, 15:50 Футбол. Евро-
кубки. Обзор. 0+
11:00 «Есть тема!» 16+
12:25 Хоккей. «Тол-
пар» (Уфа) - «Стальные 
Лисы» (Магнитогорск). 
OLIMPBET Чемпионат 
МХЛ. Прямая трансляция. 
16+
17:25 Мини-футбол. «Си-
нара» (Екатеринбург) 
- «Сибиряк» (Новоси-
бирск). Чемпионат Рос-
сии. PARI-Суперлига. 
Прямая трансляция. 16+
19:55 Профессиональный 
бокс. М. Мадиев (Россия) 
- Э. Пучета (Аргентина). 
PRAVDA old school boxing. 
Прямая трансляция. 16+
22:40 Футбол. «Сассуоло» 
- «Наполи». Чемпионат 
Италии. Прямая трансля-
ция. 16+
01:35 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Спринт. 
Женщины. Трансляция из 
Чайковского. 0+
02:35 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Спринт. 
Мужчины. 0+
03:55 Новости. 0+
04:00 Д/ф «Легенды буду-
щего». 12+
05:00 Бокс. Л. Хант - М. 
Ричман. Bare Knuckle FC. 
16+

«ДОН-24»
06:00 УТРО (0+)
09:45 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
10:00 Третий возраст  
(12+)
10:15 На звёздной 
волне (12+)
10:45 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
12:30 Дон гостеприим-
ный (12+)
13:00 Д/ц «Бесплодие. 
Проклятье человеческое» 
(12+)
14:00 Новости (12+)
14:15 Вектор иннова-
ций (12+)

14:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)
16:10 Д/ц «Репортажи 
из будущего» (12+)
17:00 Новости (12+)
17:15 На звёздной 
волне (12+)
17:45 Третий возраст  
(12+)
18:00 Новости (12+)
18:30 Станица-на-Дону 
(12+)
19:00 Т/с «Модель 
счастливой жизни» 
(12+)
20:00 Новости (12+)
20:30 Т/с «Модель 
счастливой жизни» 
(12+)
21:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
23:15 Д/ц «Прокуроры» 
(12+)
00:50 Большой экран  
(12+)
01:00 Д/ф «Дело №» 
(12+)
02:20 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
04:15 Третий возраст  
(12+)
04:30 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:30 Х/ф «Бумеранг». 16+
07:15 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
08:15 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
09:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
10:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
11:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
12:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
14:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
15:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
16:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:10 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
17:30 «Известия». 16+
18:00 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
18:40 Т/с «Глухарь. Воз-
вращение». 16+
19:55 Т/с «След». 16+
20:45 Т/с «След». 16+
21:30 Т/с «След». 16+
22:25 Т/с «След». 16+
23:10 «Светская хроника». 
16+
00:10 Они потрясли мир. 
12+
00:55 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
01:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
02:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
02:45 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
03:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
04:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
04:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:05, 13:45, 15:05 Т/с 
«Оперативный псевдо-
ним-2: Код возвращения». 
16+
09:00, 13:00, 18:00 Новости 
дня. 16+
09:35 Х/ф «Контрудар». 
12+
11:20, 13:20 Х/ф «Рысь». 
16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:40 Х/ф «Берем все на 
себя». 12+
20:10 Х/ф «Цель вижу». 
16+
22:00 «Здравствуйте, това-
рищи!» 16+
23:00 Музыка+. 12+
00:10 Х/ф «Кольцо из Ам-
стердама». 12+
01:50 Х/ф «Из жизни на-
чальника уголовного розы-
ска». 12+
03:25 Д/ф «Фронтовой ис-
требитель МиГ-29. Взлет в 
будущее». 16+

1-Й  КАНАЛ
06:00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота». 16+
09:00 «Умницы и умники». 
12+
09:45 «Слово пастыря». 0+
10:00, 12:00 Новости (с 
субтитрами). 16+
10:15 Премьера. «ПроУ-
ют». 0+
11:10 Премьера. «Поеха-
ли!» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
13:25, 18:20 Т/с «Семнад-
цать мгновений весны». 
12+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:15 «Сегодня вечером». 
16+
21:00 «Время». 16+
21:35 Премьера. Концерт 
группы «Руки Вверх!» в 
Лужниках. 12+
23:30 Х/ф «Нотр-Дам». 
16+
01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00 Утро России. Суббо-
та. 16+
08:00 Вести. Местное вре-
мя. 16+
08:20 Местное время. Суб-
бота. 16+
08:35 «По секрету всему 
свету». 16+
09:00 «Формула еды». 12+
09:25 «Пятеро на одного». 
16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00, 17:00, 20:00 Вести. 
16+
12:00 «Доктор Мясников». 
12+
13:05 Т/с «Врачиха». 12+
18:00 «Привет, Андрей!» 
12+
21:00 Х/ф «Лети, пёрыш-
ко». 12+
01:00 Т/с «Счастье по до-
говору». 12+
04:25 Х/ф «Кружева». 12+
06:13 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 Бокс. Л. Хант - М. 
Ричман. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из 
США. 16+
08:00, 09:55, 12:55, 15:25, 
22:35 Новости. 16+
08:05, 10:00, 13:00, 15:30, 
19:30, 22:00, 00:45 Все на 
Матч! 16+
08:40 Биатлон. Pari Ку-
бок России. Финал. Гонка 
преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Чайковского. 16+
10:40 География спорта. 
12+
11:10 Здоровый образ. 12+
11:40 Биатлон. Pari Ку-
бок России. Финал. Гонка 
преследования. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Чайковского. 16+
13:25 Мини-футбол. «Си-
нара» (Екатеринбург) 
- «Сибиряк» (Новоси-
бирск). Чемпионат Рос-
сии. PARI-Суперлига. 
Прямая трансляция. 16+
16:30 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов. 0+
17:00 Лыжный спорт. Ку-
бок России. Фристайл. 
Биг-эйр. Прямая трансля-
ция из Тюмени. 16+
19:55 Футбол. «Монца» - 
«Милан». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция. 
16+
22:40 Футбол. «Интер» 
- «Удинезе». Чемпионат 
Италии. Прямая трансля-
ция. 16+
01:25 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Гонка пре-
следования. Женщины. 
Трансляция из Чайковско-
го. 0+
02:10 Биатлон. Pari Ку-
бок России. Финал. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Трансляция из Чайковско-
го. 0+
03:00 Смешанные еди-
ноборства. Т. Сантос - Э. 
Бланчфилд. UFC. Прямая 
трансляция из США. 16+
05:30 «Всё о главном». 12+

«ДОН-24»
06:00 М/ф (6+)
07:00 Кто ходит в гости 
по утрам (12+)

08:30 Диалоги о культу-
ре (12+)
09:00 Города Петровы 
(12+)
09:15 Закон и порядок 
(12+)
09:30 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону  (12+)
09:45 Интересные исто-
рии (12+)
10:00 П р о к о н с у л ьт и -
руйтесь с юристом 
(12+)
10:30 Трудный возраст 
(12+)
11:00 А мне охота да ры-
балка (12+)
11:15 У нас в Ростове 
(12+)
11:45 Д/ц «Тайные ме-
ханизмы природы» 
(12+)
12:15 Д/ц «Репортажи 
из будущего» (12+)
13:00 Д/ф «Дело №. 
Александр Радищев: книж-
ное дело» (12+)
13:30 Д/ц «Первые в 
мире» (12+)
13:45 Т/с «Хозяйка 
большого города» 
(16+)
17:00  Новости. Итоги 
недели.  (12+)
18:00 Время – местное 
(12+)
18:30 У нас в Ростове 
(12+)
19:00 Т/с «Акватория» 
(16+)
22:00 Х/ф «Дикая 
жизнь» (16+)
00:00  Новости. Итоги 
недели.  (12+)
01:00 Д/ц «Первые в 
мире» (12+)
01:30 Т/с «Акватория» 
(16+)
04:20 Д/ц «Репортажи 
из будущего» (12+)
05:00 Д/ц «Тайные ме-
ханизмы природы» 
(12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
05:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». 16+
05:50 Т/с «Акватория». 16+
06:25 Т/с «Акватория». 16+
07:00 Т/с «Акватория». 16+
07:40 Т/с «Акватория». 16+
08:20 Т/с «Акватория». 16+
09:00 «Светская хроника». 
16+
10:10 Они потрясли мир. 
12+
10:55 Т/с «Дознаватель-2». 
16+
18:25 Т/с «След». 16+
00:00 «Известия. Главное». 
16+
01:05 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
01:55 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
02:45 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
03:40 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
04:30 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
04:40 Т/с «Оперативный 
псевдоним-2: Код возвра-
щения». 16+
08:00, 13:00, 18:00 Новости 
дня. 16+
08:15 «Морской бой». 6+
09:15 Д/с «Победоносцы». 
16+
09:40 Х/ф «Неоконченная 
повесть». 12+
11:45 «Легенды музыки». 
12+
12:10 «Легенды кино». 12+
13:15 «Время героев». 16+
13:35 «Главный день». 16+
14:20 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобы-
стиным». 12+
15:10 «Не факт!» 12+
15:35 Д/с «Война миров». 
16+
16:20 Х/ф «Контрудар». 
12+
18:25 Т/с «Операция «Тай-
фун». Задания особой важ-
ности». 16+
22:20 Х/ф «Тесты для на-
стоящих мужчин». 16+
23:50 Х/ф «Право на вы-
стрел». 12+
01:25 Т/с «Без правил». 
16+
04:25 Х/ф «В небе «Ноч-
ные ведьмы». 12+
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Ответы на кроссворд:

1-Й КАНАЛ
06:00 Новости. 16+
06:10, 14:00, 23:30 ПОДКАСТ.
ЛАБ. 16+
07:00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07:45 «Часовой». 12+
08:15 «Здоровье». 16+
09:20 «Мечталлион». Нацио-
нальная Лотерея. 12+
09:40 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. 12+
10:00, 12:00 Новости (с субти-
трами). 16+
10:15 Премьера. «Жизнь сво-
их». 12+
11:10 Премьера. «Повара на 
колесах». 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
16:25 Д/с Премьера. «Век 
СССР». Серия 1. «Восток». 
16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:00 «Три аккорда». Новый 
сезон. 16+
21:00 «Время». 16+
22:35 Т/с Премьера. «Контей-
нер». 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
06:15, 02:15 Х/ф «Страховой 
случай». 16+
08:00 Местное время. Воскре-
сенье. 16+
08:35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым». 16+
09:25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым. 16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00, 17:00 Вести. 16+
12:00 Большие перемены. 16+
13:05 Т/с «Врачиха». 12+
18:00 «Песни от всей души». 
12+
20:00 Вести недели. 16+
22:00 Москва. Кремль. Путин. 
16+
22:40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым. 12+
01:30 Д/ф «Испанская Голго-
фа». 16+
03:56 Перерыв в вещании. 16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Третий тайм». 12+
06:30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. 0+
07:00, 08:35, 12:55, 15:25, 22:35 
Новости. 16+
07:05, 15:30, 19:20, 22:00, 00:45 
Все на Матч! 16+
08:40 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансля-
ция из Чайковского. 16+
09:50 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым. 16+
10:50 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Чайковского. 16+
12:00, 13:00 Х/ф «Один вдох». 
12+
14:15 Конный спорт. «Dubai 
World Cup Carnival». 0+
16:30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Матч звёзд». Прямая 
трансляция. 16+
19:55 Футбол. «Специя» - 
«Ювентус». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция. 16+
22:40 Футбол. «Рома» - «Ве-
рона». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция. 16+
01:35 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Масс-старт. 
Женщины. Трансляция из 
Чайковского. 0+
02:40 Биатлон. Pari Кубок 
России. Финал. Масс-старт. 
Мужчины. 0+
03:55 Новости. 0+
04:00 Футбол. «Айнтрахт» 
(Франкфурт) - «Вердер». 
Чемпионат Германии. 0+

«ДОН-24»
06:00 М/ф (6+)
07:00 Тем более  
(12+)
07:30 Поговорите с док-

тором  (12+)
08:00 Касается каждого 
(12+)
08:45 Производим на 
Дону (12+)
09:00 Время – местное 
(12+)
09:30 Точка на карте 
(12+)
09:45 Станица-на-Дону 
(12+)
10:15 Вектор инноваций 
(12+)
10:30 Дон гостеприимный 
(12+)
11:00 Разговоры у капота 
(12+)
11:30 Спорт-на-Дону 
(12+)
11:45 Д/ц «Тайные меха-
низмы природы» (12+)
12:15 Т/с «Особенности 
национальной маршрутки» 
(12+)
15:30 Т/с «Модель счаст-
ливой жизни» (12+)
17:20 Х/ф «Любовь и ро-
ман» (12+)
19:20 Т/с «Хозяйка боль-
шого города» (16+)
22:45 Д/ц «Прокуроры» 
(12+)
00:15 Х/ф «Дикая жизнь» 
(16+)
02:00 Д/ф «Дело №» 
(12+)
03:00 Т/с «Особенности 
национальной маршрутки» 
(12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+
05:30 Т/с «Прокурорская про-
верка». 16+
06:20 Х/ф «Черный пес». 12+
08:10 Т/с «Живая мина». 16+
09:05 Т/с «Живая мина». 16+
10:05 Т/с «Живая мина». 16+
11:10 Т/с «Живая мина». 16+
12:05 Т/с «Живая мина». 16+
13:05 Т/с «Живая мина». 16+
14:05 Т/с «Живая мина». 16+
15:10 Т/с «Живая мина». 16+
16:10 Т/с «Живая мина». 16+
17:10 Т/с «Живая мина». 16+
18:10 Т/с «След». 16+
18:55 Т/с «След». 16+
19:45 Т/с «След». 16+
20:35 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «След». 16+
22:20 Т/с «След». 16+
23:10 Т/с «След». 16+
00:00 Т/с «След». 16+
00:45 Х/ф «Черный пес». 12+
02:25 Т/с «Дознаватель-2». 
16+
03:10 Т/с «Дознаватель-2». 
16+
03:55 Т/с «Дознаватель-2». 
16+
04:35 Т/с «Дознаватель-2». 
16+

«ЗВЕЗДА»
05:45 Х/ф «Действуй по обста-
новке!..» 12+
07:05 Х/ф «Цель вижу». 16+
09:00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым. 16+
09:25 «Служу России». 12+
09:55 «Военная приемка». 12+
10:45 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным. 16+
11:30 «Код доступа». 12+
12:20 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. 12+
13:10 «Специальный репор-
таж». 16+
14:00 Т/с «Викинг». 16+
18:00 «Главное» с Ольгой Бе-
ловой. 16+
19:40 Д/с «Легенды советско-
го сыска. Годы войны». 16+
23:00 «Фетисов». 12+
23:45 Д/с «Вечная Отече-
ственная». 12+
02:25 Х/ф «Неоконченная по-
весть». 12+
04:00 Д/ф «Битва за Гималаи». 
12+

КРОССВОРД 

По горизонтали:
1. Человек, не испытывающий недостатка в бо-

гах. 5. Уловка собеседника, пытающегося что-то 
скрыть. 11. Работник торговли, несущий свой крас-
ный крест. 12. Любит людей не вообще, а в качестве 
пищи. 14. Мужчина, в прямом смысле первый на 
Земле (по Библии). 15. Неоправданное реальной 
действительностью благодушное, повышенно-ра-
достное настроение. 16. Человек, слепо стремящий-
ся подражать вкусам и манерам аристократическо-
го круга. 19. Вилка - регулятор часового хода. 20. 
Брутто минус вес обертки. 22. Кампания, которая 
была раньше крестовой. 23. Шефство над сиро-
той. 24. Добро высоким стилем. 30. В него уходит 
гонщик, чтобы победить. 31. Езда на определенное 
расстояние на скорость. 32. Государственный по-
бор с виноделов. 33. Джонни, удачно вошедший в 
образ пирата. 34. Угодливый льстец, старающийся 
подмазаться к нужному человеку. 37. Пулеметчица 
из анекдотов про Василия Иваныча и Петьку. 40. 
Звание высокопоставленных особ в старину. 41. 
Инструмент каменщика, штукатура. 42. Вилка, ко-
торой прокалывают рыбу до ее приготовления. 43. 
Машина, заменившая женщину с серпом.

По вертикали:
2. Начало устного рассказа, способное заинтриго-

вать слушателей. 3. Деталь, удерживающая боек за-
пала ручной гранаты. 4. Православный священник. 
6. Честное фантазерское, рассказанное сивым ме-
рином. 7. Квадрат, где мордобой ведут в перчатках. 
8. Богатая купчиха из «Грозы» А. Островского. 9. 
Рыжий прусак, притаившийся на кухне. 10. Вели-
чина, характеризующая способность поверхности 
отражать падающий на нее поток электромагнитно-
го излучения или частиц. 13. Признаки аристокра-
та: голубая кровь, белая.... 17. Жгучий заменитель 
папиного ремня. 18. Чужой текст, который можно 
использовать, не опасаясь обвинений в плагиа-
те. 20. Дается народному избраннику наперед или 
потомкам перед концом. 21. Металлическое укра-
шение на книжном переплете. 25. Республика, где 
производят коньяк «Белый аист». 26. Для пчел 
- «шпаклевка», для людей - лекарство. 27. «На чу-
жой спине едет, а на своей груз везет» (загадка) 28. 
Детальный план проведения мероприятия. 29. Эта 
неприглядная сторона есть не только в платье, но 
и в жизни. 35. Какая закалка в огне делает горшок 
крепче? 36. Старорусское название золота. 38. Ко-
мичная трактовка жизни. 39. Армейский инкубатор 
наполеоновских планов.

По горизонтали:
1. Язычник. 5. Увертка. 11. Аптекарь. 12. Каннибал. 14. 

Адам. 15. Эйфория. 16. Сноб. 19. Анкер. 20. Нетто. 22. По-
ход. 23. Опека. 24. Благо. 30. Отрыв. 31. Заезд. 32. Акциз. 
33. Депп. 34. Подлиза. 37. Анка. 40. Вельможа. 41. Масте-
рок. 42. Острога. 43. Комбайн.

По вертикали:
2. Затравка. 3. Чека. 4. Иерей. 6. Враки. 7. Ринг. 8. Каба-

ниха. 9. Таракан. 10. Альбедо. 13. Кость. 17. Крапива. 18. 
Эпиграф. 20. Наказ. 21. Оклад. 25. Молдова. 26. Пропо-
лис. 27. Седло. 28. Сценарий. 29. Изнанка. 35. Обжиг. 36. 
Злато. 38. Юмор. 39. Штаб.
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Каждое упоминание о человеке, перешагнув-
шем серьезный возрастной рубеж, вызывает 
чувство радостного оптимизма. В ГКОУ РО 
Матвеево-Курганской школе - интернате вни-
мательно следят за судьбой педагогов, ставши-
ми пенсионерами по возрасту, но не по духу. 
Учителя, воспитатели и обучающиеся пригла-

В детской школе искусств 31 января 
2023 года прошёл очередной концерт 
юных исполнителей. Мы неспроста на-
звали этот концерт «Вдохновение». Что 
такое вдохновение? Паустовский отвечал 
на этот вопрос так: «Это полнота сил, рас-
полагающая к наилучшему восприятию 
впечатлений и передаче их другим».

Вдохновение - это состояние, которое 
помогает человеку достигать постав-
ленных целей, оно повышает уровень 
продуктивности, заряжает мотивацией, 
задействует спящие ресурсы. Когда че-
ловек вдохновляется какой-то идеей, ему 
очень хочется поделиться ей с окружаю-
щими и увлечь этой идеей за собой. Вот и 
мы, вдохновлённые искусством, делимся 
этим чувством со всеми желающими. Мы 
уверены, что наш концерт обязательно 
вдохновит всех на новые творческие вы-
соты.  Карась Софья, юная вокалистка, 
преподавателя Грибкова Виталия Вик-
торовича открыла концерт «Оранжевой 
песенкой» и своим пением, под акком-

панемент фортепиано, концертмейстера 
Калустовой Валентины Ильиничны, оча-
ровала весь зал. Бокарев Илья, вокалист 
преподавателя Соловьёвой Виктории 
Валерьевны, под звуки фортепиано кон-
цертмейстера Рожкова Михаила Анато-
льевича, исполнил песню «На качелях». 
Сорокин Савва и Побокин Игорь, уче-
ники Бриженева Владимира Владимиро-
вича, на аккордеоне и баяне исполнили 
«Цыганскую пляску» и «Лирический 
танец», показав своей игрой не только 
звуковое различие инструментов, но и 
жанровое. Всех слушателей очаровал сво-
ей игрой на гитаре ученик Карпенко Ма-
рины Викторовны, Кудряшев Николай, 
исполнив произведение «Старый замок». 
Юные пианисты тоже не остались в сто-
роне. Громазина Кира и Панкова Дарья, 
ученицы Монченко Риты Леонидовны, в 
ансамбле исполнили «Испанский танец». 
Гончарова Арина и Прокопченко Полина, 
ученицы Шпитко Любовь Анатольевны 
подарили зрителям два произведения: 

«Марш-парад» и «Зеленые рукава». На-
зарова Александра, ученица Казимиро-
вой Татьяны Александровны, исполнила 
«Этюд». Своими яркими выступлениями 
украсили концерт ученицы хореографи-
ческого отделения, преподавателя Осо-
товой Елены Геннадьевны, Собельникова 
Валентина с танцем «Хорошее настрое-
ние» и Бадалян Наре с танцем «Курган-
ская задоринка». Зал был оформлен кар-
тиной юных художниц, Терпицкой Елены 
и Качур Марией, преподавателя Мамчен-
ко Аллы Митрофановны и работами пре-
подавателя прикладного искусства Щер-
баковой Ольги Николаевны. На создание 
концерта всех вдохновила Сабирова 
Елена Арслановна.  Цель этого концерта 
показать мастерство наших воспитанни-
ков и профессионализм наших педаго-
гов. Иногда вдохновение ускользает, не 
даётся. Но для артиста главное никогда 
не поддаваться унынию, ибо лень очень 
сильна в людях. Нет ничего хуже для ар-
тиста, как поддаваться лени. Вдохновение 

это такая гостья, которая не любит посе-
щать ленивых. Вдохновение является к 
тем, которые призывают её своим трудо-
любием и самоотверженностью. Все дети, 
принимавшие участие в концерте, очень 
активно принимают участие и в конкурс-
ной деятельности школы и являются не 
однократными победителями Междуна-
родных и Всероссийских конкурсов. Ар-
тисту нужно постоянно побеждать себя, 
повышать свой профессионализм, чтобы 
не стать дилетантом. 

Стремитесь к хорошему всей душой – 
и вдохновение обязательно посетит вас в 
нужный момент. Этот концерт вдохновил 
нас к созданию следующих концертов, ко-
торые состоятся в стенах нашей школы 8 
февраля и 15 февраля. Приглашаем всех 
желающих. Ну, а благодарные слушате-
ли выражают огромную благодарность 
юным участникам мероприятия и всем 
преподавателям детской школы искусств 
за труд, мастерство и вдохновение!                                                                 

МБУ ДО ДШИ 
Е.А. САБИРОВА 

Замечательная дата

   ВДОХНОВЕНИЕ

шают их в гости, готовят концертные програм-
мы и поздравления, дарят трогательные само-
дельные подарки, навещают и помогают тем, 
кто в свое время работал в школе - интернате.

В феврале таким событием будет юбилей 
Букреевой Анны Мартыновны.

Хотя о женском возрасте говорить не приня-
то, но в этом случае, мы считаем правильным 
озвучить возрастной рубеж. 

90 лет- это замечательное достижение, осо-
бенно когда человек остается активным и 
деятельным, принимает посильное участие 
в общественной жизни. Работая в Матвее-
во-Курганской школе - интернате, Анна Мар-
тыновна воспитывала в своих подопечных 
аккуратность, честность и самостоятельность.

Выйдя на заслуженный отдых, Анна Марты-
новна  остается нашей коллегой и наставни-
ком. Все новости школы-интерната она узнает 
от своей подруги- педагога школы - интерната 
Борисенко Марины Анатольевны, которая по-
стоянно навещает старшую коллегу, и помога-
ет ей в решении многих проблем.

Коллектив Матвеево-Курганской школы- 
интерната от души желает Анне Мартыновне 
бодрости духа, светлых и солнечных дней, здо-
ровья и оптимизма!

Коллектив 
Матвеево-Курганской школы-интерната

Статистика 
рождаемости

В 2022 году отделом ЗАГС Администрации Матвее-
во-Курганского района зарегистрировано 297 новорожден-
ных, из них 157 мальчиков и 140 девочек.

В районе также зарегистрировано три двойни.  Самыми 
популярными именами у мальчиков стали: Иван, Давид, 
Егор, Михаил, Антон, Илья, Алексей, Степан, а у девочек: 
Анна, Ева, Алиса, София, Полина, Александра.  Редко встре-
чающиеся имена девочек: Стефания, Варвара, Рада, Милана, 
Каролина, Регина, Россияна, Аделина.  Есть и редко встре-
чающие имена мальчиков: Арсений, Марк. Юджин, Родион, 
Даниил, Захар, Назар, Мирон, Елисей.


