
С доброй вестью в каждый дом!

  Пятница, 17 ноября  2023 года, № 45 (10503)

Еженедельная общественно-политическая газета Матвеево-Курганского района
6 +

Реклама         17
Р

ек
ла

м
а 

1
Р

ек
ла

м
а

Реклама       16

Р
ек

ла
м

а 
   

21
4 

   

5 ноября  на территории Военно-исторического музея 
в х. Недвиговка состоялась историческая реконструкция, 
посвященная событиям 1612 года.

Были воссозданы события штурма Кремля русскими 
ополченцами, которые выгнали польских интервентов из 
Московского Кремля под  руководством Минина и По-
жарского. В качестве реконструктора Матвеево-Курган-
ский район представил Олег Береснев МУ «РДК».

Программа мероприятия была обширной и очень ув-
лекательной. Гости мероприятия смогли посетить школу 

разведчиков для детей с катанием на бронеавтомобиле, 
прокатится на танке, посмотреть военно-патриотический 
концерт, отведать полевую кашу, увидеть показательные 
выступления, окунуться в прошлое, смотря историче-
скую реконструкцию, насладиться чаем с угощениями, 
испытать свои силы в огнестрельном тире СХП и развле-
чениях с использованием лука, арбалета и катапульты.

Также была возможность посетить смотровую 
площадку самой высокой точки музея и прогулять-
ся по крепости.

Историческая реконструкция, 
посвященная событиям 1612 года
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16.11 – З.В. Лисаченко 
17.11 – А.В. Могильная
19.11 – В.Н. Коваленко 
20.11 – Г.А. Колесникова

Планерное совещание
13 ноября замглавы муниципалитета Александр Новак 

провел планерное совещание с участием заместителей гла-
вы, глав поселений, руководителей ведомств и отделов Ад-
министрации. В рамках повестки дня обсуждались важные 
вопросы, влияющие на социально-экономическую ситуацию 
в районе, решение которых необходимо держать на посто-
янном контроле: завершение работ по содержанию автомо-
бильных дорог местного значения в весенне-осенний период 
2023 года; состояние и перспективы развития малого сектора 
экономики; внедрение цифровой платформы в сфере физи-
ческой культуры и спорта в Матвеево-Курганском районе; 
подготовка к празднованию Нового года.

Руководители социального блока района, представители 
правоохранительных, надзорных и силовых структур доло-
жили о результатах деятельности за истекшие две недели в 
подведомственных им учреждениях.

Фестиваль «ДоброФест»
1 декабря в Ростове-на-Дону пройдет региональный фе-

стиваль «ДоброФест». Мероприятие приурочено к Между-
народному дню добровольца, который ежегодно отмечается 
5 декабря.

К празднику с помощью видеоконференцсвязи подклю-
чатся 55 муниципальных образований Ростовской области, 
в числе которых «Добро.Центры» и волонтерские штабы. 
Подать заявку на участие в Доброфесте жители Матвее-
во-Курганского района могут до 27 ноября на платформе 
«ДОБРО.РФ».

Турнир - Сумо
В Станции юных тех-

ников посёлка Матвеев 
Курган прошли соревно-
вания «Турнир - Сумо» 
объединение Робототех-
ника. Призовые места 
распределились следу-
ющим образом: 1 место 
- Даниил Иванченко, 2 
место - Герман Глухов, 3 
место - Александр Зима.
По итогам мероприятия 
призёры были награжде-
ны памятными грамота-
ми и сертификатами.

15 ноября Всероссийский день призывника

Дорогие призывники, будущие защитники Отечества!

Сегодня особый день  - День призывника! Он посвя-
щён всем тем, кто выполняет и готов выполнить свой 
конституционный долг во имя защиты Родины! 

Служба в армии - мужественный, ответственный по-
ступок, достойный настоящего мужчины. Армия пере-
дает свои традиции из поколения в поколение, и они ста-
ли общепринятыми нормами поведения служащих при 
выполнении воинского долга.

Это бесценный опыт, который закаляет характер, вос-
питывает волю, превращая юношей во взрослых и се-
рьезных мужчин. 

Всегда помните, что военная служба - это святой долг 
каждого, будьте достойны своих дедов, отцов и старших 
братьев!

Уверены, что наш Матвеево-Курганский район будет 
вами гордиться, что армейская служба станет для вас хо-
рошей школой жизни! 

Желаем вам только мирных армейских будней, крепко-
го здоровья, веры, надежды, любви, успехов в службе! И 
помните, вас всегда ждут дома, на вас надеются, вам верят!

Дина АЛБОРОВА, 
глава Администрации Матвеево-Курганского района

Николай АНЦЕВ, 
председатель Собрания депутатов – 

глава Матвеево-Курганского района

 

Служба по контракту
Пункт отбора на военную службу по контракту Росто-

ва-на-Дону приглашает мужчин в возрасте от 18 до 60 лет 
поступить на военную службу по контракту в Вооруженные 
Силы Российской Федерации. За дополнительной информаци-
ей обращаться по адресу: Ростов-на-Дону, ул. Оганова, 22 или 
по телефону +7(863) 235-15-23 или по короткому номеру 117.

При себе иметь паспорт, военный билет.

Прием директора 
департамента 

потребительского рынка

9 ноября в общественной приемной губернатора Ростов-
ской области директор департамента потребительского рынка 
Ростовской области Алексей Панкратов провел личный при-
ем граждан. К директору департамента обратились жители 
Матвеево-Курганского района, а также хозяйствующие субъ-
екты, осуществляющие свою деятельность в сфере торговли 
и общественного питания, с актуальными на сегодняшний 
день вопросами и проблемами. По поступившим обраще-
ниям оказано содействие, даны развернутые разъяснения и 
рекомендации. Завершением рабочей поездки стало посеще-
ние сельскохозяйственного рынка в Матвеевом Кургане, где 
Алексей Панкратов ознакомился с организацией торговли, 
представленным ассортиментом, пообщался с продавцами.

Модельная библиотека
Завершены работы по созданию модельной библиотеки на 

базе Межпоселенческой центральной библиотеки. Работы на 
объекте начаты 27 марта 2023 года. В настоящее время ре-

монт завершён на 100%. Закуплены книги, сплит-системы, 
брошюровщик, оргтехника, жалюзи, телевизоры, ноутбуки, 
компьютеры, оборудование для маломобильных граждан, 
интерактивное, коммутационное и звуковое оборудование, 
оборудование для брендирования, проектор, колонки, видео-
камеры. Это стало возможным благодаря федеральному про-
екту «Культурная среда» национального проекта «Культура». 
Стоимость работ, оборудования и мебели составила 10 млн 
рублей, выделенных из федерального бюджета.

Рабочая поездка депутата 
ЗСРО С.Г. Дегтярева

8 ноября Матвеево-Курганский район с рабочим визитом 
посетил депутат Законодательного Собрания Ростовской об-
ласти Станислав Дегтярев.

Станислав Григорьевич принял участие в совещании на 
объекте благоустройства в Латоново. Здесь благодаря феде-
ральному проекту «Формирование комфортной городской 
среды» преображается площадь села. Депутат осмотрел 
территорию, оценил темпы и качество проводимых работ, 
обсудил с участниками совещания вопросы, возникающие в 
ходе благоустройства, и сроки его окончания. Объём выпол-

ненных работ составляет 40 процентов, строительство идёт 
по графику и должно быть окончено к 1 декабря 2023 года.

Победители Чемпионата 
по развитию 

внутреннего туризма

В городе Санкт-Петербурге прошёл Всероссийский кон-
курс «Чемпионат по развитию внутреннего туризма «I love 
Russia» на иностранных языках. Команда Матвеево-Кур-
ганской школы № 3 имени Героя Советского Союза Алек-
сандра Ерошина в составе Тимофея Сачко, Дмитрия Лебедя 
и Вероники Назаровой достойно представила наш район и 
в номинации «Кто лучший» заняли третье место. Подгото-
вили ребят к конкурсу учителя английского языка Наталья 
Ильина и Диана Бондарева. Поздравляем с успешным вы-
ступлением и желаем дальнейших побед!

Прием граждан

7 ноября заместитель главы Администрации Матвее-
во-Курганского района Александр Новак провел прием жите-
лей по личным вопросам. Озвученные на приёме обращения 
касались благоустройства и оформления недвижимости.

Всего на встречу с руководителем пришли 2 человека, им 
дана соответствующая консультация, один вопрос поруче-
но дополнительно проработать специалистам профильного 
подразделения Администрации района. Следующий личный 
прием жителей состоится 20 ноября, предварительно за-
писаться на прием вы можете по телефонам: 89286011895; 
8(86341)20193.

Заседание 
административной комиссии

В Администрации района состоялось очередное заседание 
административной комиссии. На заседании рассмотрено 27 
протоколов об административных правонарушениях, нало-
жено 27 административных штрафов на общую сумму 18300 
рублей за нарушение правил благоустройства и нарушения 
по выжиганию сухой растительности.

Правонарушителями явились жители Алексеевского, Ека-
териновского, Малокирсановского, Матвеево-Курганского и 
Новониколаевского сельских поселений.

В целях поддержания интересов охраны законности и пра-
вопорядка призываем жителей не нарушать нормы, установ-
ленные представительными органами сельских поселений и 
областным законодательством, чтобы исключить привлече-
ние к ответственности.

Победители Областного 
смотра юных помощников 

инспекторов дорожного движения
В селе Самбек Неклиновского района состоялся финал 

областного смотра готовности команд Юных помощников 
инспекторов дорожного движения «ЮПИД+ЮИД - за без-
опасные дороги». В мероприятии приняли участие команды 
Таганрогской зоны, Родионово-Несветайского района, Ново-
черкасска и Новошахтинска. По итогам конкурса детский сад 
№ 2 «Красная Шапочка» Матвеево-Курганского района занял 
первое место.

Поздравляем победителей с заслуженной победой и жела-
ем дальнейших творческих успехов!

ОБЪЯВЛЕНИЕ
24 ноября 2023 года с 11-00 до 12-00 начальник Ад-

министративной инспекции Ростовской области Ни-
колай Валентинович Копичка проведет личный прием 
граждан по вопросам нарушений правил благоустрой-
ства сельских поселений, входящих в состав Матвее-
во-Курганского района.

Встреча с жителями состоится в общественной 
приемной губернатора Ростовской области в Матвее-
во-Курганском районе по адресу: п. Матвеев Курган, 
ул. Комсомольская, 90.
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Маскировочные сети широко применя-
ются для маскировки бойцов, вооружения, 
военной техники и других важных объектов. 
Такая вещь может в прямом смысле спасти 
жизнь. Помощи от соотечественников рос-
сийским солдатам нет предела! Неравно-
душные, сознательные граждане поселка 
Матвеев-Курган с сентября 
месяца ежедневно в свое 
свободное время    прихо-
дят в районный Дом куль-
туры   и  осваивают новое 
полезное ремесло - плете-
ние маскировочных сетей.

Материал для маски-
ровки поставляют не-
равнодушные граждане,  
волонтеры и  районная 
общественная организация   
ветеранов боевых дей-
ствий «Саланг». (председа-
тель  Виталий Акбарович 
Ташпулатов,) 

Работа кипит , уже изго-
товлено более 20 сетей. В 
каждый привязанный к сети лоскуток матве-
евокурганцы  вкладывают особый смысл. 
Ведь это возможность спасти чью-то жизнь, 
спрятать и укрыть бойца от врага. В столь 
нелёгкое время все  должны объединиться 
и помочь нашим солдатам. Они защищают 
нас, а мы защитим их, создавая  для них без-
опасность. В один ноябрьский день, придя 
на работу, я  встретила  за плетением сетей 
двух школьниц, учениц 5-го класса сош № 
1 Лазареву Киру и Алейник Надежду. 

Ничуть не уступая взрослым, девочки  

умело справлялись с работой. Молодцы!
Предпочли отдыху на каникулах доброе 

и нужное дело. Очень радует патриотиче-
ский подъём  наших детей и внуков,  раду-
ет  что боевой дух наших воинов поддер-
живают наравне со взрослыми и младшие, 
каждый чем может, девчонки - плетением 

сетей, а ребята из театральной студии МУ 
«РДК»  «Образ» (рук. Ю. Тищенко)  пись-
мами с рисунками. Очень радостно, что 
вот такими небольшими, но очень важ-
ными делами, мы воспитываем Человека, 
который будет уважать старших, помогать 
младшим, делать все, чтобы людям, кото-
рые живут рядом, было легко и комфор-
тно! 

Человека, который будет ценить Мир!
Методист МУ «РДК»  Е.В. ЛОБОДА.

В помощь бойцам СВО

Традиционная культура – 
важнейшая составляющая 
духовного и культурного 
пространства любого наро-
да, основа формирования на-
ционального самосознания.

Это широкое понятие 
включает народные тради-
ции, национальные особен-
ности духовного уклада того 
или иного этноса, обряда, 
ритуала, праздника, ремес-
ла. Оно подразумевает за-
нятия сотен тысяч людей 
любительским творчеством 
в его традиционных формах 
– народной песней, музыкой, 
танцем, театром, поэзией, 
декоративно-прикладным 
искусством.

Береснев Олег Анато-
льевич - руководитель во-
енно-исторического клу-
ба «Миусская вольница», 
увлекается изготовлением  
средневековых музыкаль-
ных инструментов.

В осенние каникулы 
Олег Анатольевич провел  
мастер-класс для ребят из    
детского сада «Ласточка» 
и их воспитателей.Мастер  
рассказал о создании ин-
струментов, продемонстри-
ровал игру на гуслях, во-
лынке и колесной лире.

Ребята   сами смогли по-
пробовать поиграть, узнали 
много интересного об изго-
товлении  инструментов, о  

реконструкциях в которых 
участвовал мастер, рас-
смотреть фотографии. Ма-
стер-класс был очень инте-
ресным и  поучительным. У 
ребят остались яркие впе-
чатления о жизни русского 
народа, о быте, нравствен-
ности и духовности.

Сохранение и развитие 
национальной культуры, 
своих корней – это одна из 
важнейших задач нашего 
общества, которая требует 
бережного отношения к 
традиционному народному 
творчеству.

Методист МУ «РДК»                      
Е.В. ЛОБОДА.

Сохранение национальных 
культурных традиций

Пять веков тому назад, родилась казачья 
песня. Разная, и звучащая  по-разному. Как 
жили,  где служили, так и песню сложили 
казаки. В этих песнях жила  казачья душа. 
В них вспоминал казак прошлое, вспоминал 
о милой казачке, в чужой дальней стороне. 

В них любил и под них плясал. С ними в 
бой  ходил, с ними отчизну защищал.

 Детский ансамбль казачьей песни «Каза-
чата» организован на базе районного Дома 
культуры, как  коллектив -спутник  народ-
ного ансамбля народной песни «Миусская 
вольница» (руководитель Светлана Мончен-
ко),  в 2018г. руководит детским ансамблем 
методист АКБ, участница  народного ансам-
бля  народной песни «Миусская вольница» 
- Елена Деханова. В ансамбле занимаются  
ребята разного возраста, но объединенные 
одной любовью к казачьей песне. Еленой 
Анатольевной  ведется большая работа по 

популяризации казачьей песни, сохранению 
казачьих традиций, передаче их младшему 
поколению.  Совместные выступления ан-
самблей приятно удивляют зрителей яркими 
и зрелищными музыкальными номерами. 
Ни одного мероприятия не проходит без ка-
зачат. Всюду их с нетерпением ждут, дарят 
бурные аплодисменты и выражают искрен-
нюю благодарность.

Благодаря руководителю военно-истори-
ческого клуба «Миусская вольница» Олегу 
Анатольевичу Бересневу    участники ансам-
бля изучают историю и этнографию родного 
края, искусство игры на традиционных на-
родных инструментах, владению традици-
онными видами казачьего оружия - шашкой, 
нагайкой, пикой.

Семейная династия Бересневых   посвяти-
ла свою жизнь  сохранению казачьих тради-
ций Дона,. песенному творчеству,  приобще-
нию подрастающего поколения    к народным 
промыслам и ремёслам, развитию  лучших  
художественных, казачьих  культурных тра-
диций Донского края и Ростовской области.

 Дети перенимают опыт у старшего поко-
ления. Это позволяет  коллективу быть не 
только участниками Областных, Всероссий-
ских, Международных конкурсов и фестива-
лей, но и занимать призовые места. 

2023 год в Ростовской области посвящён 
атаману Матвею Ивановичу Платову.

Отмечается круглая дата - 270 лет со дня 
рождения известного казачьего атамана.

В нашем Матвеево-Курганском районе  с 
начала 2023 года  прошло много мероприя-
тий, приуроченных к этой дате. 

4 ноября в большом зале районного Дома 
культуры состоялся праздничный концерт, 
посвящённый Дню народного единства «В 
единстве народа - сила России». 

Атаман  Матвеево-Курганского казачье-
го юрта войсковой старшина Виктор Фё-
дорович Грунтовский вручил медаль «За 
казачью волю»  руководителю детского 
ансамбля казачьей песни «Казачата»  Еле-
не Анатольевне Дехановой за активную 
работу в деле  патриотического воспитания 
подрастающего поколения, сохранении ка-
зачьих традиций, во славу Православной 
Веры Дона и Отчества. 

Поздравляем нашу коллегу с достойной 
наградой!

Методист  МУ «РДК»  Е.В.  ЛОБОДА.

За казачью волю 

Осень - удивительное слово! От него веет 
нежной грустью, печалью. Это самое краси-
вое время года. 

Осень - это время, когда кружатся ли-
стья. Кружатся в дивном танце. Недаром 
в эту осеннюю пору принято проводить 
осенние балы.

Сколько приятных воспоминаний связано 
у каждого из нас с осенними балами. Это 
не случайно. Такое мероприятие сочетает в 
себе живые яркие краски и ни с чем несрав-
нимую атмосферу любимого времени года.

Вся природа как будто замирает  на мгно-
вение в ожидании праздника. И вот долго-
жданное, то самое волшебное мгновение 
- осенний бал-конкурс на звание Короля и 
Королевы осени - 2023  прошел  10 ноября 
в Матвеево- Курганской школе № 3, где при-
няли участие 8-10 классы.

 На конкурсную программу в качестве 
жюри были приглашены педагоги  школы: 
учитель русского языка и литературы Е.М. 
Малюга, учитель физкультуры  М.Ю. Буре-
ев педагог дополнительного образования по 
этикету С.А. Рябуха.

 Конкурсы были разнообразны: визитная 
карточка, где претенденты на звание «Ко-
роль и королева - 2023»  рассказали о себе, 
пантомима, где ребята приглашали девчо-
нок на свидание без  слов, с помощью же-
стов.,знание  этикета, и, конечно же, как и на 
всех балах много танцевали (от исполнения 

классического вальса до  зумбы). В послед-
нем конкурсе, чтобы окончательно  очаро-
вать жюри, каждый показал свои таланты…

По итогам строгого, но справедливого 
жюри были выбраны «Королева и Король 
Осени - 2023» - учащиеся 10 Б класса Татья-
на Кадочникова  и Алексей Полянский.

 Грамоты были вручены  и победителям,  и 
участникам, никто не остался без внимания.

В каждом конкурсе все участники прояви-
ли творческий подход и заинтересованность 
в результате при подготовке. Стоит отме-
тить, что фантазии и придумки конкурсан-
тов  праздника были на высоте. В этом зале 
проигравших не было, все получили заряд 
бодрости и хорошего настроения!!!

После праздника состоялась дискотека, 
где учащиеся смогли в полной мере проя-
вить свои танцевальные способности.

Уверена, этот осенний бал останется 
станет ярким воспоминанием для учащих-
ся, а положительные эмоции будут добрым 
эхом отзываться в душе каждого участника 
этого праздника.  

Пусть  еще не раз зажгутся для всех нас 
в этой  школе золотые огни Осеннего бала.

Педагог-организатор 
МБОУ сош № 3

им. Героя Советского Союза                        
А.М. ЕРОШИНА 

М.Л. ЖУЙКО

  Осень – время зажигать!
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Там, где совершается 
чудо превращения, которое 
так зачаровывает детей и 
взрослых, там, где волшеб-
ство преображается в ска-
зочных, лирических, тро-
гательно-наивных образах. 
Конечно же это театр.

Театральное искусство 
близко и понятно, как де-
тям, так и взрослым, прежде 
всего потому, что в основе 
его лежит игра. В игре нет 
возраста, а есть общая цель, 
которая реализуется в во-
площении живых образов и 
действий, в выражении сво-
их мыслей, чувств, идей и 
взглядов на жизнь, и в жела-
нии подарить радость своим 
друзьям и близким.

В МБДОУ детском саду 

№ 2 «Красная Шапочка» 
состоялась театральная по-
становка сказки «Теремок на 
новый лад». В роли актеров 
принимали участие родите-
ли воспитанников разновоз-
растной младшей-средней 
группы «Зеленый огонёк».

Родители с энтузиазмом 
готовились к представлению 
и очень эмоционально игра-
ли свои роли. Дети смотрели 
счастливыми глазами, когда 
появлялись мамы и папы в 
образе сказочных героев.

Сказка принесла восторг, 
гордость и желание быть 
похожими на взрослых, на-
учиться выразительному 
исполнению ролей. 

Наше тесное сотрудниче-
ство с родителями позволя-

ет лучше узнать детей, по-
мочь в развитии творческих 
способностей и преодолеть 
негативные проявлений в 
поведении. 

Совместная театрализа-
ция позволила родителям 
побыть исполнителями ро-
лей, почувствовать творче-
скую атмосферу и раскрыть 
свои умения и таланты. 

И родители, и дети полу-
чили непередаваемые поло-
жительные эмоции и погру-
зились в атмосферу игры, 
волшебства, праздника. Но 
самое главное – это горящие 
счастьем глаза малышей!

Воспитатель МБДОУ 
 детского сада № 2 

«Красная Шапочка»
А.А. КОПЫЛОВА

Кто в Теремочке живёт?

С давних пор на Руси, в ноябре отмечается 
Синичкин день, т.е. день встречи зимующих 
птиц. В этот день люди готовятся к встрече 
«зимних гостей»: заготавливают подкормку, 
делают и развешивают кормушки. По народ-
ным приметам, именно к этому времени си-
ницы, предчувствуя скорые холода, переле-
тают из лесов ближе к человеческому жилью 
и ждут помощи от людей. Ведь с наступле-
нием поздней осени птицам не только хо-
лодно, но и голодно. Доступной пищи стано-
вится значительно меньше, но потребность 
в ней возрастает. Иногда естественный корм 
становится практически недоступным, поэ-
тому многие птицы не могут пережить зиму 
и погибают. Задача взрослых - воспитывать 
интерес у детей к друзьям нашим меньшим 
– птицам, пополнить багаж знаний о зимую-
щих птицах, о среде их обитания.

Мы не смогли оставить без внимания этот 
праздник. Воспитанники МБДОУ детского 
сада № 2 «Красная Шапочка» с удовольстви-
ем участвовали в экскурсиях по территории 
детского сада, кормили птиц и наблюдали за 
их повадками. Ребята на занятии по рисова-
нию изготовили работу «Синички прилете-
ли» и лепили «Зернышки для птичек».

В результате проведенной работы дети по-
лучили много новой информации о птицах, 
которые зимуют рядом с нами, узнали о жиз-
ни птиц, их различиях, повадках, об особен-
ностях обитания в зимний период. Но глав-
ный результат проекта - это усвоение детьми 
того, что наши пернатые друзья не смогут пе-
резимовать, если мы не будем им помогать.

Воспитатель МБДОУ 
 детского сада № 2

 «Красная Шапочка»
А.А. КОПЫЛОВА

Синичкин день в «Красной Шапочке»

Святая Православная Церковь в селе 
Ряженое около реки Миус, где живут заме-
чательные христиане. С любовью к Богу 
отцу Иисуса Христа, Господу нашему и 
Пресвятой Богородице матери Марии.

Божий край
Я с любовью смотрю на дорогу,
Что меня привела в Божий край.
Здесь исчезла из сердца тревога,
И в душе наступил моей рай.
Как невеста на свадьбу наряжена,
Величава, красива, стройна.
Все с любовью зовут её Ряженое,
А для Бога святая она.
Здесь счастливые люди прекрасные,
И сердца их любовью горят,
Мысли их благородные, ясные

О хороших делах говорят.
Православная Церковь Святая,
Словно Ангелы хор в ней поет.
Колокольный звон не уставая,
В такт Миуса на службу зовет.
Сон мы Ангелов всех призывают,
Когда жизнь не бывает проста.
Церковь Божию не покидайте,
Дорогую невесту Христа.
Матерь Божия в Церкви встречает
Всех, кто хочет жить с Богом в раю
Христиан венцом жизни венчает
С любовью дарит людям свою.
Я с любовью смотрю на дорогу,
Что меня привела в Божий край.
Здесь Христос убирает тревоги,
Мать Мария ведет души в рай.

15.08.2007г.г
Егорыч

Новые спортивные достижения 
матвеево-курганцев и анонсы 

будущих турниров

29 октября в Ростове-на-Дону прошёл 
турнир союза MMA России, в котором 
приняли участие Матвеево-Курганские 
спортсмены. Наши бойцы объединились 
с Латоновской спортивной школой и в 
общей сложности, на соревнования отпра-
вились 22 спортсмена. Ребята показали 
хорошие результаты, заняв 7 первых мест, 
9 вторых и 6 третьих мест. Из них особо 
выделились поединки двух спортсменок: 
Кравченко Марианны и Зайцевой Алёны. 
Девочки провели очень захватывающие 
и конкурентные бои, победа им доста-
лась очень тяжёлым трудом. Подготовкой 
спортсменов занимались тренеры Гаджи-
ев Руслан и Сенченко Владимир. 

Данный турнир является пробным пе-
ред масштабными соревнованиями, ко-
торые пройдут в городе Ростове-на-Дону 
11 ноября. Тренер ставит целью Матвее-
во-Курганских спортсменов показать кон-
курентные поединки и занять призовые 
места, чтобы быть готовыми к областно-
му турниру в начале декабря и выполнить 
разряды. 

Пожелаем удачи нашим бойцам на пред-
стоящих соревнованиях!

Диана ПИКСАЕВА 

 

4 ноября в Областном доме народного 
творчества состоялся Областной празд-

ник национальных культур «Народов Дона 
дружная семья».

Фестиваль проводится более 20 лет. Его 
цель – интеграция культуры Дона в россий-
ский культурный процесс, популяризация 
и развитие самобытной музыкально-песен-
ной, танцевальной, празднично-обрядовой 
культуры и  декоративно-прикладного твор-
чества народов Росси.

В рамках праздника состоялась: Ярмарка 
изделий ручной работы особенных детей 
и мастеров «Своими руками» с участием 
взрослых и детей инвалидов и выставка-яр-
марка декоративно-прикладного искусства 
«Мастера России», в которой принял участие 
мастер декоративно-прикладного искусства 
Олег Береснев представив полевую кухню.

В ярмарке были представлены русская, ка-
зачья, армянская, узбекская, корейская, гру-
зинская, белорусская, еврейская культуры.

«Мастера России» на Областном празднике 
национальных культур 

«Народов Дона дружная семья»

Забег кладоискателей «Шиповник»
12 ноября на новой кар-

те в районе Суворовский, г. 
Ростова-на-Дону, прошли 
Областные соревнования по 
спортивному ориентирова-
нию «Шиповник 2023». 2 в 1 
– кросс классика + кросс-вы-
бор.  У соревнования были 
девизы: «Через тернии к 
звездам» и «Забег кладоис-
кателей». Название соревно-
вания имеет связь с сезон-
ностью сбора в ноябре ягод 
шиповника, а девизы точно 
определяют стремление ори-
ентировщика находиться в 
бесконечном поиске приклю-
чений и новых впечатлений. 

Команда МБОУ Матвее-
во-Курганской сош № 2 тра-
диционно приняла участие 
в соревновании, к которо-
му они готовились вместе с 
тренером Сергеем Дмитри-
евичем Стыценко. Следует 
отметить, что территорию 
пробега усложняли отсут-
ствие выраженных тропинок, 
высокая трава, кустарники и одиноко стоящие деревья. Но наши спортсмены легко прошли 
все дистанции с достойными результатами. В своих возрастных категориях и группах пер-
вые места взяли Екатерина Королева и Иван Ткач, Юлия Назаренко заняла второе место.
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ЗДОРОВЬЕ 7
«Осенние» болезни: 

симптомы, обострения, 
профилактика

Осень - пора яблочных пирогов, золотых листьев, 
уютных вечеров и… частых больничных. Как не омра-
чить плохим самочувствием это прохладное, но такое 
красивое время года? Подробнее в нашей статье.

ОРВИ (простуда и грипп)
Насморк, повышенная температура, боль в горле, ка-

шель. Об этих симптомах осенью нередко вспоминают 
даже обладатели самого крепкого здоровья. Острые 
респираторные вирусные инфекции - самая распро-
страненная группа заболеваний в России. Осложня-
ется ситуация тем, что многие не считают простуду 
достаточным основанием для больничного. Упрямо 
оставаясь на ногах и посещая работу, вы рискуете не 
только усугубить болезнь, но и заразить коллег! Да, 
лечить ОРВИ несложно, но предупредить еще проще!

Профилактика:
• Когда позволяет погода, чаще гуляйте на свежем 

воздухе, чтобы приучить организм к прохладе. Кроме 
того, легкая физическая нагрузка активизирует имму-
нитет.

• Тщательно мойте руки: вирусы простуды и гриппа 
передаются при прямом контакте.

• Проветривайте комнату, чтобы уменьшить кон-
центрацию вирусов в воздухе.

• Ешьте овощи и фрукты темно-зеленого, красного 
и желтых цветов - они содержат много витамина С, 
полезного для иммунитета.

• Если заболел кто-то из ваших родных, начните 
принимать противовирусный препарат для профи-
лактики.

Бронхит
Затяжной кашель и боли в груди, вызванные вос-

палением слизистой оболочки бронхов, чаще всего 
приходят с холодами. Лечить бронхит следует обяза-
тельно: он запросто может перерасти в хроническую 
форму и значительно ухудшить состояние здоровья.

Профилактика:
• Вы курите и не можете избавиться от этой при-

вычки? Пейте отвары из трав для очистки дыхатель-
ных путей (например, отвар из липового цвета, фиал-
ки, душицы). А лучше, все же, бросайте курить!

• Поддерживайте необходимый уровень влажности 
в помещении - не менее 30-45%.

• Своевременно лечите простуду: именно она чаще 
всего перерастает в бронхит!

Нервные расстройства
Бессонница, тревожность, упадок сил. Медики свя-

зывают появление осенней депрессии с нарушением 
обмена серотонина - гормона счастья. Да, плохая по-
года и длинная ночь действительно могут влиять на 
нас на физиологическом уровне! 

Профилактика:
• Увеличьте физическую активность: спорт, танцы, 

прогулки способствуют выработке серотонина.
• Добавьте больше освещения в ваш дом.
• Спите не менее 7-8 часов в сутки.
• Недостаток ультрафиолета можно восполнить 

умеренным посещением солярия, но обратите внима-
ние на противопоказания.

• Если вы постоянно чувствуете нервное напряже-
ние, обратитесь к специалисту. 

Цистит
Воспалительный процесс в мочевыводящих путях 

нередко возникает на почве переохлаждения. Еще од-
ной причиной цистита являются редкие мочеиспуска-
ния: чем холоднее на улице и чем больше на вас одеж-
ды, тем меньше хочется раздеваться. А еще на холоде 
мы забываем пить обычную воду, а одним из следствий 
обезвоживания  становится повышенная концентра-
ция мочи, которая раздражает мочевой пузырь.

 Профилактика:
• Одевайтесь по погоде, закрывайте поясницу и жи-

вот: никаких коротких курток на холодном ветру!
• Своевременно ходите в уборную.
• Не носите обтягивающие брюки: они нарушают 

кровоснабжение органов малого таза.
• Пейте не менее 1,5 литров чистой воды в сутки.
Боли в суставах
В осеннюю погоду у пожилых людей нередко воз-

никают боли в суставах. Из-за холода и колебаний ат-
мосферного давления могут обостриться хронические 
артриты и артрозы.

 Профилактика:
• Специальная суставная гимнастика поможет вам 

укрепить связки и мышцы.
• Следите за весом: избыточная масса тела увеличи-

вает нагрузку на суставы.
• Носите обувь на удобном каблуке.
• Чаще гуляйте пешком, чтобы поддерживать здо-

ровье хрящевой ткани.
• По совету врача используйте специальные устрой-

ства и лекарственные препараты для лечения суставов.
Будьте здоровы!

Витаминный вопрос
Организм человека – сложный механизм, работа-

ющий на особом «топливе», – нутриентах. Большин-
ство этих питательных веществ мы получаем вместе с 
пищей.

Все нутриенты можно разделить на две группы: ма-
кронутриенты – это белки, жиры и углеводы, а также 
микронутриенты – витамины и минералы.

Часто, говоря о правильном питании и здоровом об-
разе жизни, акцент делается на балансе макронутри-
ентов, однако для хорошего самочувствия не менее 
важно следить за уровнем витаминов и минералов. 
Как, когда и зачем принимать микронутриенты до-
полнительно, рассказываем в статье.

Витамины – не конфеты

Если человек здоров, правильно питается и ведет ак-
тивный образ жизни, баланс витаминов и минералов в 
его организме обычно в норме. Сильный стресс, перене-
сенное инфекционное заболевание, гормональный сбой 
и другие неблагоприятные факторы могут стать причи-
ной дефицита полезных веществ. Кроме того, в допол-
нительном приеме микронутриентов часто нуждаются 
беременные женщины, дети, пожилые люди.

Симптомы недостатка полезных веществ настоль-
ко разнообразны, что самостоятельно поставить пра-
вильный диагноз невозможно. Для этого необходимо 
обратиться к врачу и сдать анализы.

Если по результатам исследований будет обнару-
жен дефицит какого-либо вещества, врач назначит те-
рапевтическую дозу препарата для его восполнения. 
В целях профилактики дефицита, а также для обще-
го укрепления организма может быть рекомендован 
прием витаминно-минеральных комплексов.

Ищем идеальную пару
При комбинированном приеме микронутриенты 

могут хорошо сочетаться и усиливать свое действие 
или напротив – снижать эффективность и разрушать 
друг друга.

Разберем на примере основных взаимодействий:
• Витамин А хорошо сочетается с витаминами С и 

Е, а также с железом и цинком.
• Витамины группы В не все «дружат» между собой. 

Например, с витамином В1 не следует принимать В2, 
В3, В6 и В12. Витамин В12 также не сочетается с вита-
мином В2.

• Витамин С отлично работает с А, Е, В5 и В9, одна-
ко не стоит сочетать его с В1, В12 и медью.

• Витамин D улучшает обмен кальция и фосфора, 
не сочетается с витамином Е.

• Витамин Е плохо усваивается при приеме с вита-
мином D, магнием, цинком и медью. Отлично взаимо-
действует с А и С.

• Кальций хорошо принимать с витаминами D, В6, 
В12, К, а также с магнием. Однако чрезмерный прием 
магния может стать причиной дефицита кальция. К 
такому же неприятному последствию может привести 
переизбыток железа и фосфора.

• Железо хорошо усваивается в паре с А, B3, С и ме-
дью. Плохая совместимость у вещества с цинком, маг-
нием, хромом, кальцием, витаминами E и B12.

• Магний отлично сочетается со всеми витаминами 
группы В, кроме В1, так как мешает усвоению этого 
витамина.

Правила приема микронутриентов
1. Прием витаминов и минералов должен назначать 

врач, особенно если речь идет о препарате, содержащем 
только одно вещество в высокой дозировке. Переизбы-
ток микронутриентов так же вреден, как и дефицит.

2. Жирорастворимые витамины (А, D, E, K) лучше 
принимать вместе с жирной пищей, так они лучше 
усваиваются. Водорастворимые лучше принимать до 
или после еды, запивая стаканом воды нейтральной 
температуры.

3. Витамины и минералы, которые не сочетаются 
между собой, важно принимать в разное время. Имен-
но поэтому поливитаминные комплексы состоят из 
нескольких капсул или таблеток, иногда разных по 
цвету, каждая имеет свой состав. Их следует пить по 
инструкции с интервалом в несколько часов.

4. Некоторые лекарственные препараты могут ме-
шать всасыванию или «вымывать» из организма вита-
мины и минералы. К ним относятся НПВС, антибио-
тики, слабительные, мочегонные средства  и др. Для 
правильного сочетания препаратов важно прокон-
сультироваться с лечащим врачом.

Витамин Е – защитник 
здоровья

«Витамин молодости», «витамин красоты», «вита-
мин плодовитости» - как только не называют жирора-
створимый витамин Е.

И это абсолютно заслуженно! Почему он так важен 
для нашего здоровья, и как поддерживать необходи-
мый уровень витамина в организме? Рассказываем в 
статье.

Как витамин Е поступает в организм?
Витамин Е – это не одно вещество, а группа био-

логически активных соединений, наиболее активным 
из которых считается альфа-токоферол. Витамин Е 
не вырабатывается в нашем теле самостоятельно, мы 
получаем его из продуктов питания. Наиболее богаты 
им продукты, содержащие полиненасыщенные жир-
ные кислоты (ПНЖК).

Для поддержания уровня витамина Е в рационе 
должны присутствовать следующие продукты:

• растительные масла (подсолнечное, оливковое, 
горчичное, арахисовое);

• семена подсолнечника;
• орехи (миндаль, фундук, кедровые, кешью);
• рыба и морепродукты (лосось, угорь, икра, каль-

мар);
• сухофрукты (курага, урюк);
• пшеница (зерно, мука, отруби);
• овощи и зелень (авокадо, брокколи, шпинат, 

спаржа).
Для чего организму витамин Е?
Витамин Е играет важнейшую роль во многих про-

цессах, происходящих в человеческом теле, погово-
рим о наиболее важных.

1.  Защита клеток от окисления
Клетки нашего тела постоянно подвергаются воз-

действию свободных радикалов – молекул, прово-
цирующих процесс окисления, а затем разрушения 
клеточных мембран. Если не противостоять таким 
«атакам», это может стать причиной множества про-
блем со здоровьем.

Витамин Е - мощный антиоксидант, попадая в орга-
низм с пищей, он тормозит процесс окисления поли-
ненасыщенных жирных кислот, из которых состоят 
мембраны всех клеток человеческого тела, защищая 
их от пагубного воздействия.

Именно поэтому в продуктах, которые являются 
источником ПНЖК, также содержится и витамин Е.

2. Поддержание репродуктивного здоровья
Токоферол нередко называют «витамином плодо-

витости», ведь в переводе с греческого «tocos phero» 
означает «несущий потомство».

Он просто незаменим для поддержания репродук-
тивной функции у женщин. Стимулирует выработку 
эстрогена и прогестерона, налаживает менструаль-
ный цикл, смягчает неприятные симптомы менопау-
зы. Во время беременности витамин Е необходим для 
формирования плаценты, а также помогает снизить 
риск прерывания беременности.

Мужчинам витамин Е также полезен. Токоферол 
увеличивает число активных сперматозоидов, улуч-
шает кровообращение половых органов и повышает 
физическую выносливость.

3. Красота кожи и волос
Антиоксидантная способность витамина Е бла-

гоприятно отражается не только на состоянии здо-
ровья, но и на внешности. Кожа лучше удерживает 
влагу, сохраняет эластичность и гладкость. Именно 
поэтому витамин Е часто включают в состав косме-
тических средств для увлажнения и питания, а также 
для ухода за зрелой кожей.

Кроме того, витамин Е помогает усваиваться ви-
тамину А – еще одному «витамину красоты». При 
недостатке витамина Е, витамин А также перестает 
поступать в организм необходимых количествах, в 
связи с чем снижает качество волос и ногтей, а также 
страдает иммунитет. В связи с этим на аптечных пол-
ках часто можно увидеть препараты, содержащие оба 
вещества одновременно.

Дефицит витамина Е: что делать?
Как в случае с любым незаменимым для организма 

веществом, витамин Е должен ежедневно поступать 
в необходимой дозировке. Он имеет накопительную 
способность, и его переизбыток, как и недостаток мо-
жет привести к проблемам со здоровьем. Поэтому не 
следует самостоятельно «прописывать» себе прием то-
коферола, обязательно обратитесь к врачу, если у вас 
присутствуют симптомы недостатка этого витамина:

• мышечная слабость;
• проблемы с координацией движений;
• чувство онемения и покалывания в конечностях;
• нарушение менструального цикла, репродуктив-

ной функции у женщин;
• ослабление потенции у мужчин;
• ухудшение зрения,
• снижение иммунитета,
• сухость кожи, выпадение волос, ломкость ногтей.
Перечисленные симптомы не всегда указывают на 

дефицит витамина Е, они могут свидетельствовать о 
развитии других заболеваний. Для установления точ-
ного диагноза обратитесь к врачу.

К наиболее частым причинам снижения уровня 
витамина Е относятся недостаточное поступление 
вещества с продуктами питания, а также болезни ор-
ганов пищеварения, затрудняющие его всасывание из 
пищи.

Чтобы нормализовать уровень витамина Е необ-
ходимо:

1. Исключить или начать лечение заболеваний, ме-
шающих усвоению витамина Е.

2. Наладить рацион питания: добавить в диету бога-
тые витамином продукты.

3. Дополнительно принимать препараты витамина 
Е. Дозировку и срок приема препарата должен назна-
чить врач.
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Об этой команде очень часто расска-
зывают в СМИ, за их успехами наблюда-
ет весь район, а ленты социальных сетей 
пестрят яркими снимками с победных 
выступлений и проводимых акций. Они 
- юные инспекторы дорожного движения 
Матвеево-Курганской сош № 1, дети, ко-
торые исключительно владеют знаниями 
правил дорожного движения, помогают 
школе в организации работы по профи-
лактике детского дорожно-транспортного 
травматизма, пропагандируют правила 
безопасное поведение на улицах и доро-
гах города.

Движения юных инспекторов (ЮИД) 
существует в России с 1973 года и вклю-
чает уже более 465000 участников в воз-
расте от 8 до 16 лет, объединенных в 35000 
отрядов в 85 субъектах Российской Феде-
рации.

Первый отряд ЮИД появился в 2001 
году, а в 2011 руководителем отряда ста-
ла Сигута Маргарита Юрьевна. Куратор 
профилактической работы, инициатор, 
организатор и участник всех мероприя-
тий - инспектор полиции Юлия Никола-
евна Шалимова.

С 2011 года отряд «Автостоп» - по-

бедитель всех Областных 
конкурсов, ни одного про-
игрыша, только победы. 
Уже несколько лет в школе 
действует резервный отряд 
ЮИД «Светофор», который 
не только помогает основ-
ному отряду в проведении 
профилактической работы 
по правилам дорожного дви-
жения, но и также прини-
мает участие во всех регио-
нальных конкурсах, занимая 
только первые места.  

- И не удивительно, что 
дети всегда первые – гово-
рит Маргарита Юрьевна 
-  ведь у нас самые талантли-
вые, самые лучшие дети!

Совсем недавно отряд 
принимал участие в област-
ном соревновании и снова 
стал абсолютным победи-
телем. Сегодня мы пообща-
емся с ребятами, которые 
работают в составе команды 
более двух лет. Некоторые 
перешли в нее будучи в со-
ставе отряда ЮПИД (юные 
помощники инспекторов 
движения), кто-то просто 
добавился по собственной 
инициативе. На все вопросы 
они отвечали практически 
синхронно и очень дружно. 

- Чем занимается Ваш от-
ряд?

- Активной пропагандой правил до-
рожного движения. Это проходит в виде 
совместных с сотрудниками полиции ме-
роприятий и акций.

- Как проходят такие акции?

- Как правило, они посвя-
щены какому- либо событию 
или празднику: Новый год, 
День водителя, 8 Марта и 
т.д. Мы раздаем листовки и 
памятки водителям и пеше-
ходам, рассказываем о ПДД. 
Все зависит от тематики ак-
ции. Недавно проходила не-
деля безопасности пешехо-
дов. Акцию к 9-летию со дня 
создания ЮПИД была про-
ведена совместно с детским 
садом «Красная шапочка».

Там же было посвящение 
в ЮПИД. Для малышей 
мы рассказываем о прави-
лах дорожного движения 

в игровой форме. Так же мы работает и с 
другими садами, участвуем в мероприяти-
ях этой направленности. 

- Как проходит выступление? Это по-
хоже на КВН или что-то другое?

- Мы тщательно готовимся к высту-
плению. Все они проходят согласно ре-
гламенту. Например, визитка до 2 минут, 
другие выступления до 5 минут. Есть 
соревнования у которых несколько тем: 
фигурная езда на велосипеде, медицина, 
история, «Дорога домой», ветераны ГАИ, 
викторина по историческим фильмам и 
творческий конкурс «Визитка». 

- Хватает Вам времени на дополни-
тельные репетиции?

- В нашей группе все посещают творче-
ские кружки, спортивные секции, хорошо 
учатся в школе. Времени хватает на все. 
Директор школы Людмила Анатольевна 
Фоменко всегда идет на встречу, позволя-
ет уделить время на подготовку, в замен на 
часы факультативных занятий.  

- Пригодится Вам это в жизни?

- Конечно, пригодится. Хотя бы для 
того, чтобы знать ПДД и делиться ими с 
окружающими. Мы будем и своих детей 
учить правилам. Мы знаем способы ока-
зания первой медицинской помощи при 
ДТП (кровотечение, ожоги, переохлаж-
дение, переломы). Эту часть мы изучаем с 
учителем биологии. 

- Современность вносит в нашу жизнь 
новые виды транспорта. И самокат про-
шлого уже становится новым видом 
транспорта в боле серьезном варианте 
настоящего. 

- Мы знакомы с этой категорией 
транспорта и для них тоже есть правила. 
Появляются новые виды и новые ситуа-
ции на дорогах, а значит, нам всегда есть 
над чем работать. 

- Позволяет ли работа сотрудников по-
лиции Вам рассказывать о трагических 
случаях на дороге?

-  Мы знаем, то, что участились случаи 
ДТП с участием детей, и к сожалению, 
есть и трагические моменты, происходя-
щие по вине родителей. Мы говорим об 
этом в доступной и дозволенной для нас 
профилактической форме. Инспекторы 
полиции  предупреждают трагедию с на-
шей помощью, передавая информацию 
через нас языком молодежи, или в доступ-
ной игровой форме. 

Если наша работа спасет хотя бы одну 
жизнь, то значит, наш труд не напрасен, 
и мы будем продолжать находить новые 
формы подачи. Если ты ведешь себя пра-
вильно на дороге, то риски уменьшаются. 

- Почему ЮИД существует на уровне 
образовательных учреждений?

- Такие команды есть в каждой школе, 
но именно в нашей имеет определенный 
уровень, позволяющий достойно пред-
ставлять район на областном уровне. Это 
подтверждают наши победы, мы регуляр-
но возвращаемся с районных, зональных, 
областных и всероссийских соревнований 
с отличными результатами. 

- Стоит заметить, что Вы выглядите до-
стойно и внешне тоже. Кто вас обеспечи-
вает костюмами?

- Костюмы приобретает школа. Спаси-
бо директору за то, что находят средства, 
придумывают поощрения для команды и 
идет на уступки. Она позволяет по дого-
воренности с преподавателем пропустить 
урок, чтобы подготовиться. Она понима-
ет важность таких мероприятий. При-
сутствует на репетициях, мероприятии. 
Елена Викторовна Зинченко тоже с нами 
всегда. 

- Насколько вы сильная команда по 
сравнению с другими региона, с которы-
ми вы пересекаетесь на соревнованиях?

- Это судить не нам, но выходит, что 
по оценке жюри и ито-
говым дипломам, мы 
находимся на достой-
ном уровне и нам не-
обходимо удерживать 
эту планку и постоянно 
развиваться. Так же все 
видят сильную работу 
руководителя. Спаси-
бо Маргарите Юрьевне 
за профессиональную 
подготовку. После со-
ревнований к нам под-
ходят и подмечают ка-
кие-то моменты, хвалят. 

- Могут быть слож-
ности или наоборот ко-

мичные ситуации во время выступлений?

- Недавно мы выступали на сцене на ро-
ликах. Оказалось это не так просто. Слож-
ности добавил еще небольшой склон на 
сцене и необходимость маршировать на 
них. Мы справились, но теперь будем 
долго вспоминать как к этому готовились. 
Кроме участия в соревнованиях мы посе-
щали музейную комнату ЮИД в Росто-
ве. Это тоже интересно и познавательно 
было. 

 - У меня всегда есть один и тот же во-
прос, когда общаюсь с молодыми людь-
ми. Совет Вашим ровесникам, которые 
считают, что ни на что нет времени и 
интересных секций тоже нет. Почему та-
ким людям скучно?

- Кто хочет, тот всегда найдет. Всегда 
можно найти какую-то активность, кото-
рая не позволят скучать. У нас в школе 
много мероприятий, дополнительных за-
нятий по факутальтивным предметам.

Волонтерство, команда КВН «Моло-
дежка», отряд ЮИД, школьный хор, во-
лейбольная и футбольная команда, воен-
но-спортивный клуб «Русь». 

В рамках школы есть чем себя занять и 
куда направить свои таланты. Так же в на-
шем районе много различных спортивных 
секций и творческих объединений.

Подготовку команды ЮИД можно на-
звать полупрофессиональной. Дети име-
ют определенные знания и понимают, что 
несут особую миссию для окружающих и 
занимаются полезным делом для воспита-
ния подрастающего поколения. 

Дети легко воспринимают в игровой 
подаче серьезную информацию, им ста-
новится интересно, а значит цель отряда 
ЮИД достигнута. 

Пожелаем ребятам, руководителю и 
всем участникам этого благого дела новых 
успехов и отличных результатов!

Надежда ДУЛИНА

Отряд с особой миссией
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Профессий на свете много. Какая  более значимая мож-
но спорить бесконечно. Иногда мы выбираем верную до-
рогу в жизни сразу, а иногда сама судьба определяет для 
тебя направление. Татьяна Серафимовна Островская не 
сразу выбрала профессию учителя физики, но на выбор 
повлиял наставник. Всю свою жизнь она посвятила де-
тям и школе и нисколько об этом не жалеет. В этом году 
она  отметила свое 65-  летие.  По просьбе ее выпускни-
ков Матвеево-Курганской МБОУ сош № 2, Татьяна Се-
рафимовна стала гостьей этого номера нашей газеты.

 - Татьяна Серафимовна,  расскажите немного о себе, 
почему Вы стали учителем физики? Что способствова-
ло этому выбору?

-  Родом я из Сандаты, Сальского района. Старшая се-
стра работала учителем начальных классов, а я любила 
играть в школу. После окончания школы я собиралась 
поступать на филфак, но мой классный руководитель 
- физик отговорил, сказал: «иди на учителя физики», и 
я ему за это очень благодарна. Поступила в Ростовский 
институт, после окончания в 1979 году приехала в Матве-
ев Курган, и пришла работать в школу № 2, где и сейчас 
продолжаю трудиться.

-  Есть ли разница в Вашей школьной жизни и сегод-
няшней в школе?

- Ну, разница, конечно, есть, я тогда была просто учени-
цей, а сейчас все-таки учительница.

-  Ученики сохраняют в памяти образ любимого учи-
теля. В Вашей памяти есть 
такой образ?

- Конечно, такое трудно 
забыть.

- Что больше всего за-
помнилось из школьной и 
студенческой жизни?

- Походы, поездки, школь-
ные вечера. Курс и наша 
группа, с которой мы зани-
мались научной работой от 
ДЗНИИСХ, летние геофи-
зические поездки. 

- Какой детский возраст 
самый сложный? Ведь ча-
сто от взрослых приходит-
ся слышать, что дети стали 
неуправляемыми.

- Подростки с девиант-
ным поведением были всег-
да. Виною всему проблемы 
с воспитанием, которое не 
дали в семье. И школа по-
том пытается их нивели-
ровать. Но в последние 20 
лет сложностей даже в об-
щении с такими ребятами я 
не испытываю. Но детское 
общество меняется. Лет 
15 назад информационное 
пространство было гораз-
до уже. Дети больше рас-
считывали на свою память, 
искали информацию в кни-
гах. Сейчас в море инфор-
мации, которую невозмож-
но усвоить, утрачивается 
многое: дети теряют способность размышлять, делать 
логические выводы, запоминать, полагаясь на доступ-
ность источников.

Хотя, не спорю, они шагнули далеко вперед в плане 
технической подкованности. Мне часто приходится к 
ним обращаться за помощью. И мои ученики с радостью 
помогают учиться учителю. Современные дети менее вы-
носливы, не приспособлены к труду, более инфантильны, 
и в этом тоже есть вина родителей, старающихся их огра-
дить от сложностей. Но меняются не только дети, меня-
емся ведь и мы.

-  Расскажите, пожалуйста, о коллективе, в котором 
начали работать.

- Коллектив меня принял прекрасно, Н.И. Литвинов, 
мой первый директор, в обиду никого не давал.

- Как встретил детский коллектив Вас, как молодо-
го педагога и что в работе оказалось самым сложным? 
Были ли в трудовой биографии моменты, когда хоте-
лось все бросить и уйти?

- Первым и единственным моим рабочим местом стала 
школа № 2. Что касается начала трудовой деятельности, 
то курс молодого бойца нужно пройти всем. Дети всегда 
присматриваются к молодым, не очень им доверяют, вот 
и мне пришлось поработать над отношениями с детским 
коллективом. Сложностей я не боялась, с детства роди-
тели привили, что они закаляют. Так я живу всю жизнь, в 
таком ключе воспитала своих детей. 

-  Какие качества ценны для педагога?
- Лично я люблю учителей, которые не только понятно 

объясняют, но и устанавливают с ребёнком близкий кон-
такт. Круто, если ты можешь поговорить с преподавате-
лем на сторонние темы. 

Конечно, без качественного владения дисциплиной и 
умения объяснять — никуда. Но если педагог становится 
ребёнку другом — для меня это критерий высшего пило-
тажа.

-  О чем Вы думали, идя на свой первый урок? Какие 
эмоции были на тот момент?

- На первые уроки я входила в класс со страхом, опы-
ты, демонстрации, лабораторные работы всегда выполня-
лись с желанием и энтузиазмом. Классы были большие, 
всё пришлось преодолеть, было страшно, когда перед то-
бой 10-ый класс и 86 глаз, почти твоих ровесников, влю-
блённых в молодого учителя, классы все были большие.

- Ваш трудовой стаж составляет?
- 44 года в любимой школе.
-  В чем главная сложность изучения физики?
- Сложнее всего поверить, что физика — это просто. 

Многие школьники боятся физики как огня — а на самом 
деле физика гораздо легче, скажем, курса математики.

В физике легко проводить параллели и аналогии с 
реальной жизнью. Большинство законов интуитивно 

понятнее, чем сложные доказательства и теоремы в ма-
тематике. 

Физика - это просто. Всегда говорю ученикам: «Сейчас 
вы сами увидите, что всё гораздо проще, чем казалось». 

- Как физика может пригодиться в жизни тем, кто не 
поступает на физфак или мехмат?

- Физика - везде. Она вокруг нас! Поэтому знания из 
школьного курса нужны всем - даже гуманитариям.

- Что самое интересное в изучении физики?
- Лабораторные работы, опыты, особенно по электри-

честву.
- Физика - сложный предмет. Как заставить любить 

предмет всех?
- Главная причина неприязни к предмету, а заодно и к 

педагогу - его желание заставить учиться. С каждым нуж-
но работать на том уровне, на котором он может усвоить 
материал. Успех детей всегда мотивирует. Если у ребенка 
не получается решать задачи, то он может выучить тео-
рию, подготовиться и получить хорошую оценку. Или же 
написать сообщение и перекрыть более низкую оценку.

Родители и учителя порой ругают за низкие оценки, но 
это ошибочно. Если у ребенка не получается, это не по-
вод для того, чтобы устраивать гонения. Ни один человек 
не научился ходить, не падая в малом возрасте. Так и в 
учебе. Главное - не сеять страх, который парализует. 

- Что, кроме шикарного отпуска, есть хорошего в Ва-
шей профессии?

- Завидовать профессии учителя, как мне кажется, со-
мнительно даже из-за продолжительного отпуска. Слиш-
ком выматывающая работа в течение учебного года: и 
эмоционально, и физически. Но разочароваться в ней 
нельзя. Ведь ты даешь детям своеобразную путевку в 
жизнь и стараешься сделать так, чтобы они как можно 
грамотнее ею распорядились. И потом, дети такой пози-
тивный народ, какого больше нигде не найти.

- Что считаете показателем качества работы учителя?
- Иногда приходится сидеть до 2–3 часов ночи, чтобы 

подготовиться к уроку. Это очень кропотливая, иногда 
нудная, но необходимая работа. Ребята из школы уходят 
в вузы, а связь с бывшими учениками не теряется. Они 
также продолжают советоваться, что и как лучше. Для 
меня это и является показателем качества проделанной 
работы.

- Что самое трудное в работе педагога?
- На мой взгляд, самое трудное в профессии учителя 

- не стоять на месте, постоянно двигаться вперед вместе 
с учениками. Учитель должен стремиться к новому даже 
более активно, чем ученики - для того, чтобы вести их за 
собой. В ежедневной рутине это не так-то просто.

-  Часто приходиться ставить двойки?
- Двойки ставлю, но редко, мне жалко детей.
- Какое у Вас самое теплое воспоминание, связанное 

со школой, учениками?

- Достаточно трудно вспомнить какой-то определен-
ный момент. Но вот теплые воспоминания, связанные с 
учениками, конечно, есть. Когда мы с ними готовим ка-
кое-нибудь творческое мероприятие (выставку, конкурс, 
акцию), то я чувствую их заинтересованность, вижу, как 
они переживают, стараются сделать всё наилучшим об-
разом, всегда советуются со мной. Это приятно и греет 
душу.

- За что Вам бывает обидно в профессии? Огорчает 
ли, когда Ваш предмет не интересен?

- Мне всегда обидно, когда ребята поверхностно отно-
сятся к тому, чем занимаются, будь это школьное или до-
полнительное образование. И еще — когда твои ученики 
не внимают твоим рекомендациям и отказываются вос-
принимать критику. К сожалению, такое сейчас встреча-
ется довольно часто. Физика — это довольно специфи-
ческий предмет, он не может быть интересен всем. Если 
уж вы беретесь за него, нужно быть готовым к серьезной 
работе.

- За что, Вам, как учителю, бывает обидно?
- Обидно, что труд учителя малооплачиваем, потеря 

уважения к учителю.
- Что самое важное в профессии учителя? Без чего не 

может быть педагога?
- Учитель… Педагог… Современный педагог… Каков 

он? Каким он должен быть?
Сейчас много говорят о 

том, что современный учи-
тель должен обладать ком-
муникабельностью, креа-
тивностью, верой в каждого 
ребенка, педагогическим оп-
тимизмом, способностью к 
непрерывному самообра-
зованию и самосовершен-
ствованию, учить ребенка 
умению анализировать, 
сравнивать, сопоставлять, 
обобщать, делать выводы, 
мыслить критически. 

Быть одним целым – дети 
и учитель – это цель, навер-
ное, каждого педагога. А до-
биться ее можно только кро-
потливым трудом. 

Это получится только 
у учителя, влюбленного в 
свою профессию. Если у 
него есть желание отдать, то 
у ученика обязательно поя-
вится желание получить.

Когда эти два желания 
совпадают, получается пре-
красный результат.

-  Идеальный ученик для 
Вас - какой он? Давайте по-
фантазируем.

- Идеальный ученик – 
ученик, которому всё инте-
ресно. Ему есть что сказать, 
с чем не согласиться, он не 

боится оспаривать авторитеты, но не низвергает их. Он 
может не всегда быть готов к уроку, но он любопытен на 
уроке.

- Татьяна Серафимовна, а как меняется учительское 
сообщество, и что Вы можете сказать о молодых кол-
легах?

- Мы тоже меняемся. Если ранее педагог мог быть бо-
лее авторитарным, то сейчас мы становимся более гиб-
кими. Ранее учителя уважали по умолчанию, а сейчас ты 
должен постоянно доказывать свой авторитет развитием. 
Работать сложно.

Молодежи в нашей отрасли мало и мы не можем осу-
дить их за выбор. Хотя в какой-то мере это и хорошо, ведь 
тогда профессию выберут те, кто сделал это осознанно.

-  За долгие годы работы, сколько у Вас было выпуск-
ных классов, и общаетесь ли Вы со своими выпускни-
ками?

-  Выпусков у меня пять, все выпускники каждые 5 лет 
встречаются со мной, при встрече с ними я становлюсь 
моложе. В феврале, мой  выпуск, который 15 лет назад 
выпускался, собрался почти весь, мы так замечательно 
провели время, расставаться не хотелось. Даже первые 
ученики, у которых я начинала классное руководство 40 
лет назад были с нами. Сейчас у меня 8 класс, думаю,  по-
следний,  уже нужно молодым учителям уступать дорогу.

- Какое у Вас самое теплое воспоминание, связанное 
со школой, учениками?

- Достаточно трудно вспомнить какой-то определен-
ный момент. Но вот теплые воспоминания, связанные с 
учениками, конечно, есть. Когда мы с ними готовим ка-
кое-нибудь творческое мероприятие (выставку, конкурс, 
акцию), то я чувствую их заинтересованность, вижу, как 
они переживают, стараются сделать всё наилучшим об-
разом, всегда советуются со мной. Это приятно и греет 
душу.

-  Отойдем от темы работы и поговорим о Вас. Рас-
скажите о своей семье?

- У меня замечательный муж, 2 сына, 2 внука и внуч-
ка, замечательные друзья, они же бывшие мои ученики. 
Я счастлива.

-  Чем Вы любите заниматься в свободное от работы 
время? 

- В свободное время занимаюсь огородом, хозяйством, 
работы хватает и дома, как у любой женщины.

- Если бы Вы поймали золотую рыбку, то какие бы три 
желания загадали?

- Чтобы был мир во всем мире.
- Не жалеете о выбранном пути?
- Мне бы  вернуться 44 года назад, я бы заново всё про-

шла. 
Наталья ШУШКОВА

Важное в профессии учителя
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ИНФОРМАЦИЯ10
ОСЗН информирует

Ежемесячная денежная выплата (далее ЕДВ) на пол-
ноценное питание беременным женщинам из малоиму-
щих семей, кормящим матерям и детям в возрасте до 
трех лет из малоимущих семей при наличии заключения 
врача в размере 1306 руб.

ЕДВ предоставляется гражданам РФ, проживающим 
на территории Ростовской области:

• беременным женщинам;
• кормящим матерям;
• одному из родителей (усыновителей, опекунов, по-

печителей, приемных родителей) ребенка (детей) в воз-
расте до трех лет.

 Основания для назначения ежемесячной денежной 
выплаты:

1. Наличие справки по результатам заключения меди-
цинской организации;

2. Среднедушевой доход семьи должен быть ниже ве-
личины прожиточного минимума на душу населения в 
целом по Ростовской области (в 2023 году – 13513 руб.);

3. Уровень имущественной обеспеченности семьи для 
предоставления мер социальной поддержки должен со-
ответствовать установленным Правительством Ростов-
ской области критериям оценки нуждаемости.

Право на ежемесячную денежную выплату определено 
для семей, в собственности которых имеются:

- не более 1-го жилого помещения либо имеются 2 и 
более жилых помещений, общая площадь которых со-
ставляет не более 18 кв. м. на каждого члена семьи;

В случае если в составе семьи имеется инвалид, в том 
числе ребенок-инвалид, страдающий тяжелыми форма-
ми хронических заболеваний, дающих право на допол-
нительную жилую площадь, предусмотренных перечнем, 
устанавливаемым уполномоченным Правительством 
РФ федеральным органом исполнительной власти, при 
оценке нуждаемости исходя из имущественной обеспе-
ченности норматив общей площади находящихся в соб-
ственности членов семьи жилых помещений увеличива-
ется на 18 кв. м. в отношении каждого такого инвалида.

При оценке нуждаемости исходя из имущественной 
обеспеченности площадь находящихся в собственности 
членов семьи жилых помещений, приходящихся на каж-
дого члена семьи, подлежит округлению до целого ква-
дратного метра в сторону уменьшения.

- не более 1-го легкового автомобиля на семью, либо 
имеются 2 легковых автомобиля на семью, с года выпу-
ска которых прошло не менее 5-ти лет.

ЕДВ не предоставляется семьям при несоответствии 
хотя бы одному из критериев оценки нуждаемости.

Период назначения ежемесячной денежной выплаты:
- беременной женщине – с месяца подачи документов 

по месяц действия справки из медицинской организа-
ции, но не более месяца, в котором родился ребенок;

- кормящей матери – с месяца подачи документов по 
месяц действия справки из медицинской организации, 
но не более чем по месяц исполнения ребенку 1-го года;

- родителю ребенка в возрасте до 3-х лет – с месяца по-
дачи документов по месяц действия справки из медицин-
ской организации.

  Доходы семьи учитываются за 3 месяца, предшеству-
ющих месяцу обращения за назначением ежемесячной 
ЕДВ.

 Среднедушевой доход семьи рассчитывается: общая 
сумма дохода семьи делится на три и на число членов 
семьи.

При исчислении дохода семьи учитываются начис-
ленные суммы до вычета в соответствии с законодатель-
ством РФ налогов и обязательных страховых платежей.

 Отсутствие доходов допускается у граждан, имеющих 
статус безработных;

у студентов, обучающихся в образовательных органи-
зациях по очной форме обучения до 23 лет и не получа-
ющих стипендию; у матерей, осуществляющих уход за 
детьми в возрасте до 3-х лет; у неработающих трудоспо-
собных граждан, осуществляющих уход за ребенком-ин-
валидом, инвалидом I группы или за престарелым стар-
ше 80 лет.

Опека   

07.11.2023 года специалистами ОСЗН проведены 
плановые проверки  исполнения опекунами своих 
обязанностей и условий жизни их подопечных. 

В настоящее время на учете в ОСЗН состоит 69 
недееспособных совершеннолетних граждан. Все 
опекуны добросовестно выполняют свои обязанно-
сти.  

В соответствии со  ст. 285 Гражданского кодекса  
РФ решение суда, которым гражданин: 

– ограничен в дееспособности, является основа-
нием для назначения ему попечителя органом опе-
ки и попечительства;

– признан недееспособным, является основанием 
для назначения ему опекуна  органом опеки и попе-
чительства;

После вступления решения суда в законную силу 
(через 1 месяц) и получения его заверенной копии  
родственники (заинтересованные лица)  должны 
обратиться с заявлением в ОСЗН Администрации 
М-Курганского района  с вопросом рассмотрения 
их кандидатуры в качестве опекуна (или попечите-
ля) над лицом, признанным недееспособным (или 
ограниченном в дееспособности). В органе опеки 
и попечительства кандидату в опекуны над недее-
способными гражданами, кандидату в попечители 
над ограниченными в дееспособности гражданами,  
предоставят необходимый перечень документов 
для оформления опеки, попечительства.

Полноценное питание
Валовой урожай на Дону 

превысил 16 млн тонн
Ростовская область по-прежнему сохраняет лидирую-

щие позиции в России по производству сельхозпродук-
ции: с учётом поздних зерновых валовой урожай превы-
сил 16 млн тонн. Кроме того, собрано более 2 млн тонн 
масличных культур. Об этом сообщил губернатор Васи-
лий Голубев 27 октября на торжественном мероприятии, 
приуроченном ко Дню урожая.

- Донской край сегодня – в числе регионов-лидеров 
по производству зерна, подсолнечника, товарной рыбы, 
молока, овощей. Благодаря усилиям работников агро-
промышленный комплекс год за годом демонстрирует 
небывалые результаты: уже два года подряд селяне со-
бирают рекордный урожай зерновых. С учётом поздних 
зерновых валовой урожай на Дону превысил 16 млн 
тонн. Кроме того, собрано более 2 млн тонн масличных 
культур, - подчеркнул губернатор.  

Высокое качество пищевой продукции региона отме-
чено 34 золотыми и серебряными медалями на минув-
шем ежегодном Всероссийском смотре-выставке «Золо-
тая осень».

Василий Голубев отметил, что донское село получает 
системную господдержку.

- Область ценит ваш труд и будет работать над даль-
нейшим повышением качества жизни на селе, субсиди-
рованием АПК. На поддержку отрасли и развитие сель-
ских территорий в текущем году в Ростовской области 
предусмотрено 8,5 млрд рублей, в том числе из област-
ного бюджета – 5,1 млрд рублей. В регионе реализуется 
32 инвестпроекта на общую сумму 160 млрд рублей. В 
итоге будет создано пять тысяч рабочих мест, - сообщил 
глава региона.

Губернатор поблагодарил селян за нелегкий и важный 
труд, результатами которого гордятся все жители Дон-
ского края. Особые слова благодарности глава региона 
адресовал ветеранам АПК, отметив, что они создали 
огромный задел для сегодняшних успехов.

Напомню слова главы государства Владимира Пу-
тина: «Мощное развитие, укрепление АПК России, его 
уверенное движение вперёд стало реальным в первую 
очередь благодаря инициативе и ответственности людей, 
которые заняты в отрасли». Важно сохранять историче-
скую память, укреплять преемственность поколений, 
способствовать сохранению и приумножению трудовых 
династий, - подчеркнул Василий Голубев.

На областном торжественном собрании присутствова-
ли представители сельхозпредприятий, администраций 
всех районов области, регионального Минсельхозпрода, 
Россельхозцентра, служб и ведомств АПК.

Губернатор вручил лучшим работникам АПК награды 
и поощрения, а победителям уборочной страды – пере-
ходящие кубки.

Храним капусту
Специалисты Россельхозцентра рассказали, какие бо-

лезни могут поразить кочаны при длительном хранении 
в погребе, и как правильно хранить капусту для того, 
чтобы избежать развитие различных болезней овоща.

Иногда на кочане может появиться плесень или гниль, 
между листьями образуются сухие прослойки, видны 
темные бороздки-жилки и другие проявления болезнен-
ных процессов на культуре. Практически все болезни ка-
пусты проявляются гнилью. Процессы загнивания воз-
никают вследствие поражения капусты заболеваниями. 
Важно вовремя увидеть признаки, убрать зараженные 
плоды и провести профилактические мероприятия. При 
правильном хранении культура пролежит целую зиму и 
будет радовать сочным вкусом круглый год, - поясняет 
этофитопатолог филиала ФГБУ «Россельхозцентр» по 
Ростовской области Новиков Николай

 
Чем болеет капуста?
Серая гниль
Грибковое заболевание возникает преимущественно 

в местах механических повреждений кочанов капусты, 
способствуют влажная и мокрая погода. Проявляется 
изначально белым «пушистым» налетом на верхних ли-
стьях, затем гниль становится более мокрой, листочки, 

пораженные грибком, покрываются слизью и постепенно 
проникают во внутреннюю часть кочана. Очень заразна и 
легко проникает не только внутрь кочана, но и на другие 
здоровые головки. Важно вовремя увидеть поражение и 
убрать поврежденные головки из хранилища.

 
Белая гниль
При ней листья гниют, покрываются неприятной сли-

зью, развивается очаг грибкового поражения. Само по-
ражение похоже на вату (отсюда и название болезни). 
С развитием болезни на ватообразной поверхности об-
разовываются небольшие черные вкрапления, склеро-
ции. Они имеют разную форму и густоту расположения. 
Если кочан поражен белой гнилью, он может полностью 
сгнить очень быстро, заражая при этом другие кочаны 
капусты спорами.

 
Ризоктониоз
Характерный признак болезни – гниение верхних 

листьев капусты, из-за чего они просто отпадают от ко-
черыжки. Ризоктониоз развивается еще на поле, и осо-
бенно характерен для поздних сортов капусты. В сухую 
осень ризоктониоз редко поражает капусту на полях. На 
листьях, которые отпали от кочерыги, видны небольшие 
темно-серые (или даже черные) очаги развития грибка, 
склероции. Пятнышки разной формы и размера. Следует 
внимательно осматривать кочаны при заготовке на нали-
чие этого заболевания.

 
Точечный некроз и бактериоз сосудистого типа
Эти заболевания также существенно сокращают сроки 

хранения капусты. Сосудистый бактериоз развивается 
еще в период вегетации. Возбудители проникают через 
поры воды или через корни растения, вызывая появле-
ние бурых вкраплений или небольших линий. На ли-
стьях видна черная сеточка, отсюда болезнь и называется 
сосудистым бактериозом. Точечный некроз характеризу-
ется образованием мелких пятен на листочках черного 
или темно-серого цвета. Это физиологическая болезнь 
капусты, возникающая от чрезмерного количества азот-
ных удобрений или перемерзания капусты во время хра-
нения. Поэтому совет для тех, кто не хранит капусту са-
мостоятельно, а покупает ее «с рук» - лучше употреблять 
головки капусты сразу, так как высок риск развития то-
чечного некроза ввиду несоблюдения условий хранения 
кочанов после сбора урожая. Тоже самое относится и к 
хранению капусты в домашнем холодильнике (там коча-
ны долго не живут).

 
Как сохранить капусту без болезней?
1. Правильно собрать урожай
Лучший день для сбора капусты - солнечный без осад-

ков. Каждую головку следует выкопать лопатой, сразу 
обрезать корни и кочерыгу, очистить от прилипшей зем-
ли. Сразу же убирайте капусту, которая не подойдет для 
хранения, снимите высохшие или поврежденные листья. 
Головка должна быть цельной и плотной, только так она 
пролежит действительно долго. Перед тем, как перено-
сить собранные головки в погреб, капусту нужно высу-
шить в течение нескольких дней.

2. Создать условия в погребе
Для большого количества капусты в подвале следует 

предварительно позаботиться о микроклимате в помеще-
нии. Нужно обеспечить температуру на уровне нуля гра-
дусов с влажностью около 95%. В таких условиях голов-
ки не перемерзают, не создаются благоприятные условия 
для развития описанных выше заболеваний капусты. Все 
поверхности в подвале или погребе нужно

обработать антисептическим раствором и исключить в 
помещение доступ грызунов. В целом помещение долж-
но быть чистым, без мусора, остатков прошлогодней 
капусты или других овощей. Хранить капусту можно в 
ящиках, пирамидой на подставке, в ящиках с песком.

Как сохранить капусту дольше?
Правильно собирать урожай и предварительно высу-

шить собранные головки.
Укладывать в погребе капусту правильно, обеспечивая 

достаточную циркуляцию воздуха между вилками.
Предварительно вымыть место хранения, обработать 

антисептиком, поддерживать необходимый уровень 
влажности и температуры.

 Внимание к организации хранения позволит сберечь 
урожай на длительный срок

Получить услуги ФНС России 
можно в многофункциональных 

центрах
Для получения услуг ФНС России жители Ростов-

ской области могут обратиться не только в налоговые 
органы, но и в многофункциональные центры (МФЦ).

В перечень государственных услуг, предоставляемых 
на базе сети МФЦ Ростовской области, входят следую-
щие услуги:

- государственная регистрация юридических лиц, фи-
зических лиц в качестве индивидуальных предпринима-
телей и крестьянских (фермерских) хозяйств;

- бесплатное информирование налогоплательщиков, 
плательщиков сборов, плательщиков страховых взносов 
и налоговых агентов о действующих налогах и сборах, 
страховых взносах, законодательстве Российской Феде-
рации о налогах и сборах и принятых в соответствии с 
ним нормативных правовых актах, порядке исчисления 
и уплаты налогов и сборов, страховых взносов, правах и 
обязанностях налогоплательщиков, плательщиков сбо-
ров, плательщиков страховых взносов и налоговых аген-
тов, полномочиях налоговых органов и их должностных 

- предоставление заинтересованным лицам сведений, 
содержащихся в реестре дисквалифицированных лиц;

 - предоставление сведений, содержащихся в Едином 
государственном реестре налогоплательщиков;

- предоставление сведений, содержащихся в Едином 
государственном реестре юридических лиц и Едином 
государственном реестре индивидуальных предприни-
мателей.

Все услуги, предоставляемые МФЦ бесплатны, и по-
лучить их может как сам заявитель, так и его представи-
тель на основании доверенности.

Юные волейболистки из Матвеево-Курганского 
района - бронзовые призёры открытых соревнований 
по волейболу «Золотая осень» среди девушек. При-
зовые места распределились следующим образом: 
1 место - Неклиновская спортивная школа, 2 место 
- Куйбышевская спортивная школа, 3 место - Матве-
ево-Курганская спортивная школа. Поздравляем и 
желаем дальнейших успехов в спорте.

Бронзовые призёры
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АДМИНИСТРАЦИЯ
МАТВЕЕВО-КУРГАНСКОГО РАЙОНА 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

                           17 октября 2023 г.	      1152	

О внесении изменения в постановление 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 19.03.2014 № 397

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести в постановление Администрации Матвеево-Кур-

ганского района от 19.03.2014 № 397 «Об утверждении перечня 
предприятий для отбытия наказания в виде исправительных ра-
бот на территории                 Матвеево-Курганского района» изме-
нение, изложив приложение в редакции согласно приложению к 
настоящему постановлению.

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его офи-
циального опубликования.

3. Контроль  за выполнением постановления возложить на за-
местителя главы Администрации района Новака А.В.

Глава Администрации
Матвеево-Курганского района                                                        

Д.В. АЛБОРОВА

Приложение к постановлению Администрации
Матвеево-Курганского района от 17.10.2023 № 1152

Приложение  к постановлению Администрации
Матвеево-Курганского района от 19.03.2014 № 397

ПЕРЕЧЕНЬ
предприятий для отбытия наказаний 

в виде исправительных работ на территории 
Матвеево-Курганского района Ростовской области

И.о. заместителя главы  Администрации района                                 
Н.А. СОБОЛЕВСКАЯ

Наименование предприятия Количес
тво 

рабочих 
мест

Вид деятельности

1. Муниципальное унитарное 
предприятие «Водоканал»

3 Распределение воды 
для питьевых и 

промышленных нужд
2. Администрация Матвеево-

Курганского сельского поселения
1 Деятельность органов 

местного 
самоуправления 

сельских поселений
3. Администрация Анастасиевского

сельского поселения
1 Деятельность органов 

местного 
самоуправления 

сельских поселений
4. Муниципальное унитарное 

предприятие Матвеево-Курганского 
района «Полигон»

1 Сбор и обработка 
сточных вод

5. ОП «Матвеево-Курганский участок» 
ГУП РО «Ростовавтодор»

2 Строительство 
автомобильных дорог и 

автомагистралей
6. ИП Шабельская Наталья 

Анатольевна
5 Уборка и 

благоустройство 
территорий

АДМИНИСТРАЦИЯ
МАТВЕЕВО-КУРГАНСКОГО РАЙОНА 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

                         19 октября 2023 г.	      1173	

О внесении изменений в постановление 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 04.08.2022 г. № 972

В связи с кадровыми изменениями,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести в постановление Администрации Матвеево-Кур-

ганского района от 04.08.2022 № 972 «О комиссии по оказанию 
адресной социальной помощи на основании социального кон-
тракта» изменения, изложив приложение №2 согласно прило-
жению к настоящему постановлению.

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его офи-
циального опубликования.

3. Контроль за исполнением постановления возложить на за-
местителя главы Администрации Матвеево-Курганского района 
Кондрашова Д.И.

Глава Администрации  
Матвеево-Курганского района                                                        

Д.В. АЛБОРОВА  

Приложение к постановлению Администрации
Матвеево-Курганского района от 19.10.2023 г. № 1173

СОСТАВ
комиссии по оказанию адресной социальной помощи 

на основании социального контракта

Кондрашов Дмитрий Игоревич	 - заместитель главы 
Администрации Матвеево-Курганского района по социальным 
вопросам, председатель  комиссии;

Колесникова Галина Александровна - заведующий ОСЗН Ад-
министрации Матвеево-Курганского района, заместитель пред-
седателя  комиссии;

Сачко Ольга Васильевна - Специалист первой категории 
ОСЗН Администрации Матвеево-Курганского района,  секре-
тарь  комиссии;

Члены  комиссии:
Семенченко Елена Николаевна - заместитель заведующего 

ОСЗН Администрации Матвеево-Курганского района
Медведева Лина Владимировна - ведущий специалист ОСЗН 

Администрации Матвеево-Курганского района
Аксенова Марина Борисовна - директор ГКУ Ростовской об-

ласти «Центр занятости населения Матвеево-Курганского  рай-
она»;

Гринченко Наталья Николаевна	 - Заведующий отделом 
образования Администрации Матвеево-Курганского района;

Мхитарян Моника Гегамовна - Ведущий специалист отдела  
социально-экономического развития, торговли  и бытового об-
служивания Администрации Матвеево-Курганского района;

Грисенко Екатерина Юрьевна - Управляющий муниципаль-

ным центром  «Мой бизнес» г.Таганрога;
Андреева Елена Александровна - Глава Администрации Ана-

стасиевского сельского поселения (по согласованию);
Немашкалова Елена Владимировна - Глава Администрации 

Алексеевского сельского поселения (по согласованию);
Штыб Елена Евгеньевна - Глава Администрации Большекир-

сановского сельского поселения (по согласованию);
Кабилов Рустам Кадыржанович	 - Глава Администрации 

Екатериновского сельского поселения (по согласованию);
Щеткова Галина Викторовна - Глава Администрации Матвее-

во-Курганского сельского поселения (по согласованию);
Дударева Виктория Владимировна - Исполняющий обязан-

ности главы Администрации Малокирсановского сельского по-
селения (по согласованию);

Рыбалко Инна Алексеевна -Исполняющий обязанности гла-
вы Администрации Новониколаевского сельского поселения 
(по согласованию);

Голубов Сергей Васильевич - Глава Администрации Ряженк-
ского сельского поселения (по согласованию);

                         И.о. заместителя главы Администрации района                              	
Н.А. СОБОЛЕВСКАЯ

АДМИНИСТРАЦИЯ
МАТВЕЕВО-КУРГАНСКОГО РАЙОНА 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

                           19 октября 2023 г.	      1175	

О внесении изменения в постановление 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 14.04.2017 № 550

В связи с кадровыми изменениями,
ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Внести в постановление Администрации Матвеево-Курган-

ского района от 14.04.2017 № 550 «О создании Совета по делам 
казачества при Администрации Матвеево-Курганского района» 
следующие изменения:

1.1. Исключить из состава Совета по делам казачества при 
Администрации Матвеево-Курганского района Романову А.А.,  
Сенченко Л.В., Орлову Е.В., Фомина Е.А.

1.2. Ввести в состав Совета по делам казачества при Адми-
нистрации Матвеево-Курганского района Мириндя Ирину 
Анатольевну – специалиста первой категории отдела по делам 
молодежи, казачества и связи с общественными организация-
ми Администрации района, Воробьеву Дарью Александровну 
– руководителя Матвеево-Курганского отделения казачьей дет-
ско-молодежной организации «ДОНЦЫ» (по согласованию), 
Гринченко Наталью Николаевну – заведующего отделом обра-
зования Администрации Матвеево-Курганского района, Зай-
цева Евгения Александровича – иерея, благочинного Матвее-
во-Курганского района (по согласованию).

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его офи-
циального опубликования.

3. Контроль за выполнением постановления возложить на за-
местителя главы Администрации Матвеево-Курганского района 
Кондрашова Д.И.

Глава Администрации
Матвеево-Курганского района                                                        

Д.В. АЛБОРОВА

АДМИНИСТРАЦИЯ
МАТВЕЕВО-КУРГАНСКОГО РАЙОНА 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
 

РАСПОРЯЖЕНИЕ

                            17 октября 2023 г.	    188	

О внесении изменений в распоряжение 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 15.09.2021 № 177

В связи с кадровыми изменениями:
1. Внести в распоряжение Администрации Матвеево-Курган-

ского района от 15.09.2021 № 177 «О создании группы оказания 
квалифицированной психологической и психиатрической по-
мощи детям в случае выявления факторов риска» изменения, 
изложив приложение согласно приложению к настоящему рас-
поряжению.

2. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его офици-
ального опубликования.

3. Контроль за исполнением распоряжения возложить на за-
местителя главы Администрации Матвеево-Курганского района 
Кондрашова Д.И.

Глава Администрации
Матвеево-Курганского района 

Д.В. АЛБОРОВА

Приложение к распоряжению Администрации 
Матвеево-Курганского района от  17.10.2023 № 188

«Приложение к распоряжению Администрации
Матвеево-Курганского района от 15.09.2021 №177

СОСТАВ
группы по оказанию квалифицированной 

психологической и психиатрической помощи детям, 
в случае выявления факторов риска «группы 

суицидального поведения» и признаков нахождения 
несовершеннолетних в депрессивном состоянии

	  
1.Кондрашов Дмитрий Игоревич -  заместитель главы Адми-

нистрации Матвеево-Курганского района, руководитель группы
2. Гринченко Наталья Николаевна – заведующий отделом об-

разования Администрации Матвеево-Курганского района, заме-
ститель руководителя группы

Члены комиссии:
3. Витченко Ирина Владимировна - педагог-психолог                               

МБОУ Матвеево-Курганской сош № 2;
4. Галицкая Светлана Ивановна - педагог-психолог                                   

МБОУ Матвеево-Курганской сош № 1;
5. Душко Игорь Леонидович - врач-психиатр Неклиновского 

отделения  ГБУ РО ПНД (по согласованию);
6. Федоренко Светлана Геннадьевна - ведущий специалист  

МБУ МКР «Центр качества образования»  по психолого-педа-
гогическому сопровождению и работе с детьми с ОВЗ работе с 
детьми - инвалидами;

7. Трегубова Юлия Владимировна - педагог-психолог                                     
МБОУ Сад-Базовской сош.»

И.о. заместителя главы Администрации района   
 Н.А.СОБОЛЕВСКАЯ

АДМИНИСТРАЦИЯ
МАТВЕЕВО-КУРГАНСКОГО РАЙОНА 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

                             31 октября 2023 г.	   194	

О внесении изменения в распоряжение 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 03.02.2022 № 28

В связи с кадровыми изменениями:
1. Внести изменения в распоряжение Администрации                        

Матвеево-Курганского района от 03.02.2022 № 28 «О комиссии 
по снятию с учета (изменению типа) защитных сооружений 
гражданской обороны» следующие изменения:

- исключить из состава комиссии по снятию с учета (измене-
нию типа) защитных сооружений гражданской обороны Ткаче-
ву Екатерину Анатольевну—директора муниципального бюд-
жетного общеобразовательного учреждения Екатериновская 
средняя общеобразовательная школа;

- включить в состав комиссии по снятию с учета (изменению 
типа) защитных сооружений гражданской обороны Фатеева 
Виктора Александровича—ведущего специалиста гражданской 
обороны муниципального бюджетного учреждения Матвее-
во-Курганского района «Поисково-спасательная служба».

2. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его офици-
ального опубликования.

3. Контроль за выполнением распоряжения возложить на за-
местителя главы Администрации Матвеево-Курганского района 
Новака А.В.

И.о. главы Администрации Матвеево-Курганского района                                                              
А.В. НОВАК      

Ростовская область Администрация 
Матвеево-Курганского района

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

14.11.2023 г.  1284     п. Матвеев Курган

О внесении изменения в постановление 
Администрации Матвеево-Курганского района 

от 07.11.2023 № 1258

В соответствии с частью 2 статьи 15 Федерального закона от 08.03.2022
№46-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Рос-

сийской Федерации», постановлением Правительства Ростовской области от 
23.03.2022 № 206 «О случаях осуществления закупок товаров, работ, услуг для 
нужд Ростовской области и (или) муниципальных нужд у единственного по-
ставщика (подрядчика, исполнителя) и порядке их осуществления», Админи-
страция Матвеево-Курганского района

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести изменение в постановление Администрации Матвеево-Курганско-

го района от 07.11.2023 № 1258 «О коллегиальном совещательном органе по 
вопросам определения единственного поставщика (подрядчика, исполнителя) 
товаров, работ, услуг для обеспечения муниципальных нужд», изложив прило-
жение №1 согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Постановление вступает в силу со дня его официального опубликования и 
распространяется на правоотношения, возникшие с 13.11.2023 г.

3. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя гла-
вы Администрации Матвеево-Курганского района по вопросам экономико-ин-
вестиционной политики, территориального развития, ЖКХ, транспорта и связи 
А.И. Цыбулько.

И.о. главы Администрации Матвеево-Курганского района 
А.В. НОВАК

Проект вносит отдел координации работы отраслей 
ЖКХ, строительства, транспорта и связи

 
Приложение к постановлению Администрации
Матвеево-Курганского района от 14.11.2023 № 1284
     
«Приложение №1к постановлению  Администрации 
Матвеево-Курганского района от 07.11.2023 № 1258

СОСТАВ
коллегиального совещательного органа по вопросам 

определения единственного поставщика (подрядчика, 
исполнителя) товаров, работ, услуг для обеспечения 

муниципальных нужд

Алборова Дина Владимировна - глава Администрации Матвее-
во-Курганского района, председатель	 коллегиального совеща-
тельного органа	

Новак Александр Викторович - заместитель главы Администрации 
Матвеево-Курганского района, заместитель председателя коллегиаль-
ного совещательного органа
Цыбулько Артём Иванович - заместитель главы Администрации 
Матвеево-Курганского района секретарь коллегиального совещатель-
ного органа

Члены коллегиального совещательного органа:	
Петров Александр Анатольевич - заместитель главы – заведующий 

финансовым отделом Администрации Матвеево-Курганского райо-
на	

Коваленко Владимир Николаевич - заместитель главы Администра-
ции Матвеево- Курганского района	

Кондрашов Дмитрий Игоревич - заместитель главы Администрации 
Матвеево- Курганского района	

Дышловая Людмила Петровна - начальник отдела финансового 
обеспечения и бухгалтерского учета Администрации Матвеево- Кур-
ганского района

Почепаева Татьяна Алексеевна - начальник отдела по правовой ра-
боте Администрации Матвеево-Курганского района	

Мась Галина Викторовна - начальник контрольно-ревизионного от-
дела Администрации Матвеево-Курганского района	

Соболевская Наталия Анатольевна - начальник 	 общего	 о т -
дела Администрации Матвеево-Курганского района	

Кужелева Галина Алексеевна - начальник отдела социально-эконо-
мического развития, торговли и бытового обслуживания Администра-
ции Матвеево-Курганского района	

Лебедев Николай Викторович - депутат Собрания депутатов Матве-
ево-Курганского района  (председатель комиссии по строительству, 
благоустройству, транспорту, связи, коммунальному хозяйству и тор-
говле Собрания депутатов Матвеево - Курганского района)	

Макина Людмила Ильинична	- председатель Общественного совета 
при Администрации Матвеево-Курганского района».

Заместитель главы Администрации района   
В.Н. КОВАЛЕНКО
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Расписание  Богослужений  
в  храме  праведного  
Павла Таганрогского 
п. Матвеев-Курган,  
ул. Садовая, 2 «В» 

на  ноябрь  2023  года.
Храм  открыт  ежедневно  

с  8:00  до  18:00.
В  церковной  лавке 

 храма имеется  большой  
ассортимент  литературы  и утвари

  ПЯТНИЦА,  17  НОЯБРЯ

      ПРОДАЕТСЯ  ЖИЛОЙ  ДОМ 
в центре Матвеев Кургана по адресу: 

переулок Новый, дом № 6, 
рядом с Центральным рынком.

В доме три этажа 600 кв. м. 
Спортивный зал 220 кв. м.

Гараж на две машины 60 кв. м.
Пристройка 70 кв. м.

Земельный участок 10,7 соток.
Дом можно использовать под офис, 

гостиницу или реабилитационный центр.
Тел. 8-918-585-63-75.

Телефон храма + 7 (863) 413-16-36

Детский  травматизм на  железной  дороге
Совершенно обоснованно называют железную дорогу 

зоной повышенной опасности. Опасность наезда на лю-
дей возрастает, особенно в густонаселенных пунктах и 
пригородных зонах.

Под колесами железнодорожного транспорта ежегодно 
получают тяжелые травмы десятки детей и подростков. 
Немало случаев травматизма со смертельным исходом.

Анализ показывает, что большинство несчастных случаев 
с детьми происходит во время каникул. Самой распростра-
ненной причиной травматизма на железной дороге является 
хождение по путям и переход их в неустановленных местах. 

Причиной детского травматизма, в большинстве случа-
ев, является неосторожность подростков, противоправ-
ные действия, совершаемые на территории железной до-
роги, а так же халатность родителей, оставляющих детей 
без присмотра.

Большой опасности подвергают себя люди, стремящиеся 
сэкономить минуту времени, с целью сократить расстоя-
ние, преодолеть препятствие в виде стоящего состава, под-
лезая под вагоны. В любую минуту состав может начать 
двигаться, и этого окажется достаточно, чтобы получить 
тяжелые травмы.

Помните, что опасно для жизни – оставлять детей и по-
зволять им играть вблизи железной дороги.

Уважаемые взрослые, не оставайтесь равнодушными к 
шалостям детей вблизи железной дороги. Помните, что же-
лезная дорога – не место для детских игр!

ОПДН Таганрогского ЛО МВД России на транспорте

Выкачка 
выгребных, 
сливных ям, 

септиков.
Телефон:

+7-918-565-13-13.

 

3-13

Каждый из нас бережно хранит воспоминания о 
замечательных событиях своей жизни в семейных 
фотоальбомах. В них отражаются самые знамена-
тельные даты, мы  наблюдаем за развитием наших 
детей и меняемся вместе с ними. Наши судьбы тес-
но переплетаются с жизнью родного края и жители 
Матвеево-Курганского района могут гордиться его 
историей. Редакция газеты «Родник» объявляет ак-
цию «История одной фотографии». 

Дорогие читатели «Родника»! Мы ждём от Вас  фо-
тографий, связанных с историческими моментами 
края, Вашей семьи и самыми значимыми событиями. 
Присылайте и приносите фотографию в редакцию 
по адресу п. Матвеев Курган, ул. Комсомольская 129. 
Принимаются Ваши фото и в группе социальной сети 
«Одноклассники». Фотография должна сопрово-
ждаться кратким описанием события, места действия, 
даты и имён. Соберём вместе историю родного края 
в большой семейный альбом, и пусть Ваша история 
останется на страницах районной газеты «Родник»!

 

АКЦИЯ  «ИСТОРИЯ   ОДНОЙ  ФОТОГРАФИИ»

ПРОДАЕТСЯ двухкомнатная квартира 
Матвеев Курган Ростовской обл. 

пер. Спортивный д. 9. 2:1 квартира 
не угловая, теплая, уютная. 

Установлены металлические двери, 
счетчики на газ, воду, свет. 

Отопление газовое. Котел и нагревательный 
бак на воду новые, фильтр на воду. 

Состояние подъезда хорошее, 
соседи доброжелательные. 

Имеется небольшой участок 
для зелени возле дома. Рядом магазины. 

До ж/д и авто вокзала 
можно доехать за 10 мин. 

Обращаться по всем вопросам 
по тел. +7-949-412-56-50.

109-4 

Монтаж натяжных потолков, 
фотопечать, монтаж 

светильников, люстр. Гарантия 10 лет! 
Тел. 8-900-121-20-97. 

50-6

 

СДАЕТСЯ ДОМ с последующим выкупом.
Газ, вода своя, новая пристройка - кухня, с/у 

с теплым полом, свежая электрика.
с. Крюково, Куйбышевского р-на. 
Договор нотариально оформим.

Тел. + 7-918-587-64-94, +7-918-896-59-97.
134-6

 

СДАЮТСЯ В АРЕНДУ кабинеты и комнаты 
в центре поселка Матвеев Курган 

с юридическим адресом.
Тел. 8-928-967-45-01. 188-2

Объявление от храма Праведного 
Павла Таганрогского поселка 

Матвеев Курган
Сегодня на попечении нашего храма находится 

Успенский храм села Латоново, в котором ведутся 
ремонтные работы: замена деревянного пола, замена 
окон и планируется ремонт крыши. Выражаем бла-
годарность всем кто принимает участие в этом бла-
гом деле и обращаемся за помощью для продолжения 
ремонта. Телефон для связи 8-988-998-13-10 Иерей 
Евгений Зайцев. Так же в самом храме Праведного 
Павла Таганрогского проводятся работы по асфальти-
рованию дороги около забора храма для парковочных 
мест и ведется сбор средств на покупку и установку 
устройства подъема на этаж храма для маломобиль-
ных групп населения. Выражаем благодарность тем 
кто принял участие и обращаемся за помощью для 
продолжения этого благого дела. Телефон для связи 
8-988-998-13-10 Иерей Евгений Зайцев.  

 Охрана объектов 
в Ростове-на-Дону. 

З/п охранника от 2300-2500 руб. 
в сутки. Охрана порта 

от 3000 руб. в сутки. 
График по договоренности. 

Тел. 8-961-431-53-27.

 

206-1

215

Арендаторам, заключившим  договора аренды с 
Администрацией Матвеево-Курганского района и 
Администрациями сельских поселений  на терри-
тории района,  и не оплатившим арендную плату за 
1-3 кварталы 2023 года необходимо срочно опла-
тить просроченную задолженность в  доброволь-
ном (досудебном) порядке. 

Администрация Матвеево-Курганского района 
уведомляет о намерении прекратить договорные 
отношения с лицами, систематически нарушаю-
щими условия заключенных договоров и взыскать 
образовавшуюся просроченную задолженность по 
арендной плате и пене в судебном порядке.

 Уточнить сумму задолженности по арендной 
плате можно  в отделе имущественных и земель-
ных отношений Администрации Матвеево-Кур-
ганского района по телефону (86341) 3-25-68, или 
электронной почте oizomk@mail.ru.

216-7
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1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 
Информационный канал. 
16+
15:15 Премьера. «Давай по-
женимся!». 16+
16:05 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:55 Премьера. «Куклы 
наследника Тутти». 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с Премьера. 
«Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова». 16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Креативные индустрии». 
16+
00:45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к прочте-
нию». 16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ан-
тропология». 16+
02:15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+
03:00 Новости. 16+
03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Мелодии моей жизни». 
16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не говорят, пусть 
читают». 16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Ве-
сти. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Екатерина. Фа-
вориты». 16+
22:20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01:05 Т/с «Тайны след-
ствия». 16+
02:40 Т/с «Морозова». 16+
04:27 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Спортивный век». 
12+
06:30 «Всё о главном». 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 
16:55 Новости. 16+
07:05, 19:00, 21:45, 00:45 Все 
на Матч! 16+
10:05 Лица страны. 12+
10:25 «Звёзды без правил». 
12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
Европы-2024. Отборочный 
турнир. Обзор. 6+
12:35 Специальный репор-
таж. 12+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:20, 05:30 Футбол. Жур-
нал Лиги чемпионов. 6+
14:55 Смешанные еди-
ноборства. Б. Аллен - П. 
Крейг. UFC. Трансляция из 
США. 16+
16:00 «Громко». 16+
17:00 Плавание. Чемпио-
нат России (бассейн 25 м). 
16+
19:15 Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - 
ЦСКА. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 16+
22:35 Футбол. Северная 
Македония - Англия. Чем-
пионат Европы-2024. От-
борочный турнир. 16+
01:40 Биатлон. Кубок Меж-
дународной Лиги. Масс-
старт. Мужчины. 0+
02:40 Биатлон. Кубок Меж-
дународной Лиги. Гонка 
преследования. Мужчины. 
0+
03:25 Новости. 0+
03:30 Волейбол. «Динамо» 
(Москва) - «Белогорье» 
(Белгород). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. 6+

«ДОН-24»
06:00	 УТРО	 (0+)
09:45	 Поговорите с док-
тором 	 (12+)
10:15	 Дон гостеприим-

ный	 (12+)
10:45	 Д/ц «А дома луч-
ше»	 (12+)
11:40	 Д/ф «Спутник. 
Русское чудо»	 (6+)
12:30	 Станица-на-Дону	
(12+)
13:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
14:00	 Новости	(12+)
14:15	 Точка на карте 	
(12+)
14:30	 Д/ц «Больше, чем 
любовь»	(12+)
15:20	 Т/с «Семейный 
альбом»	(12+)
17:15	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
17:30	 А мне охота да 
рыбалка	(12+)
17:45	 Взлётная полоса	
(12+)
18:00	 Новости	(12+)
18:15	 О главном	  
(0+)
19:00	 Т/с «Берега»	
(12+)
20:00	 Новости	(12+)
20:30	 Т/с «Берега»	
(12+)
21:20	 Т/с «Жена офи-
цера»	 (12+)
23:00	 Т/с «Деньги»	
(12+)
00:45	 Точка на карте 	
(12+)
01:00	 Время с пользой	
(12+)
01:15	 А мне охота да 
рыбалка	(12+)
01:30	 Д/ц «Наука Шер-
лока Холмса»	 (12+)
02:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
03:00	 Сугубо личное	
(12+)
03:15	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
03:45	 Д/ц «Паразиты»	
(12+)
04:20	 Т/с «Жена офи-
цера» 	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Стражи Отчиз-
ны-2». 16+
08:35 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
10:10 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
11:05 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
11:55 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
12:50 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
14:15 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
15:10 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
16:10 Т/с «Учитель в зако-
не. Схватка». 16+
17:00 «Известия». 16+
17:30 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». 16+
02:40 Т/с «След». 16+
03:55 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+

«ЗВЕЗДА»
05:25 Т/с «Снайпер. Ору-
жие возмездия». 16+
07:00 «Сегодня утром». 
12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 
Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый 
эфир». 16+
11:00 Х/ф «Ключи от 
неба». 12+
12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 
17:15, 03:35 Т/с «Спецот-
ряд «Шторм». 16+
15:00 Военные новости. 
16+
18:00 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной». 16+
18:50 «Специальный ре-
портаж». 16+
19:55 «По горячим сле-
дам». 16+
20:10 «Ищу своих». 12+
22:45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Шедевры воен-
ных музеев». 12+
00:15 Т/с «Веревка из пе-
ска». 16+
02:55 Д/с «Из всех ору-
дий». 16+

1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 
Информационный канал. 
16+
15:15 Премьера. «Давай 
поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:55 Премьера. «Куклы 
наследника Тутти». 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с Премьера. 
«Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова». 16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Сядь нормально». 16+
00:45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Драгоценные истории». 
16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Собрались с мыслями». 
16+
02:15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Триггеры». 16+
03:00 Новости. 16+
03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Кот Шрёдингера». 16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие деньги». 16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Екатерина. Фа-
вориты». 16+
22:20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01:05 Т/с «Тайны след-
ствия». 16+
02:40 Т/с «Морозова». 16+
04:27 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Спортивный век». 
12+
06:30 «Наши иностранцы». 
12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 
16:55, 18:50 Новости. 16+
07:05, 16:00, 21:45, 00:45 
Все на Матч! 16+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж. 12+
10:25 «Звёзды без правил». 
12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
Европы-2024. Отборочный 
турнир. Обзор. 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:20 География спорта. 
12+
14:55 Профессиональ-
ный бокс. Дмитрий Би-
вол - Джексона Джуниора. 
Д. Лебедев - Л. Кайоде. 
Трансляция из Казани. 16+
17:00 Плавание. Чемпи-
онат России (бассейн 25 
м). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга. 16+
19:00 Хоккей. «Динамо» 
(Москва) - «Ак Барс» (Ка-
зань). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 16+
22:35 Футбол. Греция - 
Франция. Чемпионат Ев-
ропы-2024. Отборочный 
турнир. 16+
01:40 Биатлон. Кубок 
Международной Лиги. 
Масс-старт. Женщины. 0+
02:40 Биатлон. Кубок Меж-
дународной Лиги. Гонка 
преследования. Женщины. 
0+
03:20 Новости. 0+
03:25 Футбол. Бразилия 
- Аргентина. Чемпионат 
мира-2026. Отборочный 
турнир. 16+
05:30 Футбол. Перу - Ве-
несуэла. Чемпионат мира-
2026. Отборочный турнир. 
Прямая трансляция. 16+

«ДОН-24»
06:00	 УТРО	 (0+)

09:45	 Время – местное	
(12+)
10:00	 Взлётная полоса	
(12+)
10:15	 История Дона 	
(12+)
10:45	 Т/с «Берега»	
(12+)
12:30	 Время – местное	
(12+)
12:45	 Точки над i  (12+)
13:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
14:00	 Новости	(12+)
14:15	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону 	 (12+)
14:30	 Д/ц «Больше, чем 
любовь»	(12+)
15:20	 Т/с «Семейный 
альбом»	(12+)
17:15	 Точка на карте	
(12+)
17:30	 Время с пользой	
(12+)
17:45	 Время – местное	
(12+)
18:00	 Новости	(12+)
18:15	 Касается каждого 	
(0+)
19:00	 Т/с «Берега» 	
(12+)
20:00	 Новости	(12+)
20:30	 Т/с «Берега» 	
(12+)
21:20	 Т/с «Жена офи-
цера»	 (12+)
23:00	 Т/с «Деньги»	
(12+)
00:45	 Производим на 
Дону 	 (12+)
01:00	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
01:30	 Д/ц «Наука Шер-
лока Холмса»	 (12+)
02:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
03:00	 Время с пользой	
(12+)
03:15	 История Дона 	
(12+)
03:45	 Д/ц «Паразиты»	
(12+)
04:20	 Т/с «Жена офи-
цера» 	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
08:20 «Страна советов». 
16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
09:40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
10:40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
11:40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
12:40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание». 
16+
17:00 «Известия». 16+
17:30 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». 16+
02:40 Т/с «След». 16+
03:55 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:15, 12:45, 13:25, 15:05, 
15:25, 17:15, 03:35 Т/с 
«Спецотряд «Шторм». 16+
07:00 «Сегодня утром». 
12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 
Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый 
эфир». 16+
11:00 Х/ф «Морской охот-
ник». 12+
15:00 Военные новости. 
16+
18:00 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной». 16+
18:50 «Специальный ре-
портаж». 16+
19:55 «По горячим сле-
дам». 16+
20:10 Д/с «Улика из про-
шлого». 16+
22:45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Шедевры воен-
ных музеев». 12+
00:15 Т/с «Веревка из пе-
ска». 16+
02:55 Д/с «Из всех ору-
дий». 16+

1-Й КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 
Информационный канал. 
16+
15:15 Премьера. «Давай 
поженимся!». 16+
16:05 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
20:00 Д/ф «Как убили 
Джона Кеннеди». Часть 
1-я. 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с Премьера. 
«Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова». 16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+
00:45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Письма». 16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Произвольная програм-
ма». 16+
02:15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Неформат». 16+
03:00 Новости. 16+
03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Гори огнем!». 16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замечательных». 
16+

КАНАЛ «РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 
12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Екатерина. Фа-
вориты». 16+
22:20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01:05 Т/с «Тайны след-
ствия». 16+
02:40 Т/с «Морозова». 16+
04:27 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 Футбол. Перу - Ве-
несуэла. Чемпионат мира-
2026. Отборочный турнир. 
Прямая трансляция. 16+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 
16:55 Новости. 16+
07:05, 18:55, 21:55, 00:30 
Все на Матч! 16+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж. 12+
10:25 «Звёзды без правил». 
12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
Европы-2024. Отбороч-
ный турнир. Обзор. 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:20, 05:30 «Вид сверху». 
12+
14:55 Волейбол. «Локо-
мотив» (Новосибирск) - 
«Белогорье» (Белгород). 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция. 16+
17:00 Плавание. Чемпи-
онат России (бассейн 25 
м). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга. 16+
19:55 Волейбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - 
«Шахтёр» (Белоруссия). 
Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция. 16+
22:35 Профессиональный 
бокс. Т. Цзю - Т. Харрисон. 
Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBO. 16+
01:25 Баскетбол. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) 
- «Пари Нижний Новго-
род». Единая лига ВТБ. 6+
03:20 Новости. 0+
03:25 Футбол. «Флуми-
ненсе» - «Сан-Паулу». 
Чемпионат Бразилии. 
Прямая трансляция. 16+

«ДОН-24»
06:00	 УТРО	 (0+)
09:45	 Вы хотите пого-
ворить об этом?	 (12+)
10:15	 Проконсульти-

руйтесь с юристом	
(12+)
10:45	 Т/с «Берега»	
(12+)
12:30	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
12:45	 А мне охота да ры-
балка	 (12+)
13:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
14:00	 Новости	(12+)
14:15	 Сугубо личное	
(12+)
14:30	 Д/ц «Больше, чем 
любовь»	(12+)
15:20	 Т/с «Окна дома 
твоего»	 (12+)
17:00	 Интересные исто-
рии	 (12+)
17:15	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
17:45	 Сугубо личное	
(12+)
18:00	 Новости	(12+)
18:30	 Закон и порядок	
(12+)
18:45	 Взлётная полоса	
(12+)
19:00	 Т/с «Миндаль-
ный привкус любви»	
(12+)
20:00	 Новости	(12+)
20:30	 Т/с «Миндаль-
ный привкус любви»	
(12+)
21:20	 Т/с «Жена офице-
ра»	 (12+)
23:00	 Т/с «Деньги»	
(12+)
00:45	 Закон и порядок	
(12+)
01:00	 П р о к о н с у л ьт и -
руйтесь с юристом	
(12+)
01:30	 Д/ц «Жизнь заме-
чательных идей»	(12+)
02:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
03:00	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
03:15	 Вы хотите погово-
рить об этом?	 (12+)
03:45	 Д/ц «Паразиты»	
(12+)
04:20	 Т/с «Жена офице-
ра»	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Стражи Отчиз-
ны-2». 16+
06:05 Т/с «Стражи Отчиз-
ны-2». 16+
06:50 Т/с «Стражи Отчиз-
ны-2». 16+
07:40 Т/с «Стражи Отчиз-
ны-2». 16+
08:35 Т/с «Подсудимый». 
16+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Подсудимый». 
16+
10:15 Т/с «Подсудимый». 
16+
11:15 Т/с «Подсудимый». 
16+
12:20 Т/с «Подсудимый». 
16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Подсудимый». 
16+
17:00 «Известия». 16+
17:30 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». 16+
02:40 Т/с «След». 16+
03:55 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:15, 12:45, 13:25, 15:05, 
15:25, 17:15, 03:35 Т/с 
«Спецотряд «Шторм». 16+
07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 
Новости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый 
эфир». 16+
11:00 Х/ф «Поезд вне рас-
писания». 12+
15:00 Военные новости. 
16+
18:00 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной». 16+
18:50 «Специальный ре-
портаж». 16+
19:55 «По горячим сле-
дам». 16+
20:10 Д/с «Секретные ма-
териалы». 16+
22:45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Шедевры воен-
ных музеев». 12+
00:15 Т/с «Веревка из пе-
ска». 16+
02:55 Д/с «Из всех ору-
дий». 16+
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1-Й  КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 
Информационный канал. 
16+
15:15 Премьера. «Давай по-
женимся!». 16+
16:05 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:50 Д/ф «Как убили Джо-
на Кеннеди». Часть 2-я. 16+
21:00 «Время». 16+
22:00 Т/с Премьера. 
«Мосгаз. Последнее дело 
Черкасова». 16+
23:00 «Большая игра». 16+
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-
брались с мыслями». 16+
00:45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера». 16+
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к прочте-
нию». 16+
02:15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ан-
тропология». 16+
03:00 Новости. 16+
03:05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Триггеры». 16+
03:55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Космические истории». 
16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Ве-
сти. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 «Наши». 12+
16:30 «Малахов». 16+
21:20 Т/с «Екатерина. Фа-
вориты». 16+
22:20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. 12+
01:05 Т/с «Тайны след-
ствия». 16+
02:40 Т/с «Морозова». 16+
04:27 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Спортивный век». 
12+
06:30 Футбол. Мелбет-Пер-
вая Лига. Обзор тура. 6+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 
16:55 Новости. 16+
07:05, 16:00, 18:55, 21:30, 
00:30 Все на Матч! 16+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж. 12+
10:25 «Звёзды без правил». 
12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
Европы-2024. Отборочный 
турнир. Лучшие голы. 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:20, 05:30 «Большой хок-
кей». 12+
14:55 Смешанные едино-
борства. One FC. 16+
17:00 Плавание. Чемпионат 
России (бассейн 25 м). 16+
19:25 Баскетбол. УНИКС 
(Казань) - ЦСКА. Единая 
лига ВТБ. 16+
22:35 «Наши в UFC». 16+
01:25 Баскетбол. «Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар) 
- «Руна» (Москва). Единая 
лига ВТБ. 6+
03:20 Новости. 0+
03:25 Футбол. «Фламенго» 
- «Брагантино». Чемпионат 
Бразилии. 16+

«ДОН-24»
06:00	 УТРО	 (0+)
09:45	 Время – местное	
(12+)
10:00	 Взлётная полоса	
(12+)
10:15	 Закон и порядок	
(12+)
10:30	 Большой экран 	
(12+)
10:45	 Т/с «Миндальный 
привкус любви» 	 (12+)
12:30	 Время – местное	
(12+)
12:45	 Спорт-на-Дону	
(12+)
13:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
14:00	 Новости	(12+)
14:15	 Интересные исто-
рии	 (12+)

14:30	 Д/ц «Больше, чем 
любовь»	(12+)
15:20	 Т/с «Окна дома 
твоего»	 (12+)
17:00	 Точка на карте	
(12+)
17:15	 Закон и порядок	
(12+)
17:30	 А мне охота да ры-
балка 	 (12+)
17:45	 Время – местное	
(12+)
18:00	 Новости	(12+)
18:30	 Сугубо личное	
(12+)
18:45	 Тем более	
(12+)
19:00	 Т/с «Миндальный 
привкус любви»	 (12+)
20:00	 Новости	(12+)
20:30	 Т/с «Миндальный 
привкус любви»	 (12+)
21:20	 Т/с «Жена офице-
ра»	 (12+)
23:00	 Т/с «Деньги»	
(12+)
00:45	 Сугубо личное	
(12+)
01:00	 Вы хотите погово-
рить об этом?	 (12+)
01:30	 Д/ц «Жизнь заме-
чательных идей»	(12+)
02:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
03:00	 Закон и порядок 	
(12+)
03:15	 Проконсультируй-
тесь с юристом	 (12+)
03:45	 Д/ц «Паразиты»	
(12+)
04:20	 Т/с «Жена офице-
ра»	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:25 Т/с «Подсудимый». 
16+
08:30 «День ангела». 0+
08:55 «Знание - сила». 0+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Подсудимый». 
16+
10:15 Т/с «Подсудимый». 
16+
11:20 Т/с «Подсудимый». 
16+
12:20 Т/с «Подсудимый». 
16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Подсудимый». 
16+
13:50 Т/с «Подсудимый». 
16+
14:55 Т/с «Подсудимый». 
16+
16:00 Т/с «Подсудимый». 
16+
17:00 «Известия». 16+
17:30 Т/с «След». 16+
18:20 Т/с «След». 16+
19:00 Т/с «След». 16+
19:50 Т/с «След». 16+
20:40 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». 16+
22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
00:00 «Известия. Итоговый 
выпуск». 16+
00:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
02:40 Т/с «След». 16+
03:55 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:15, 12:45, 13:25, 15:05, 
15:25, 17:15, 04:00 Т/с «Спе-
цотряд «Шторм». 16+
07:00 «Сегодня утром». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Но-
вости дня. 16+
09:15, 21:00 «Открытый 
эфир». 16+
11:00 Х/ф «Женатый холо-
стяк». 12+
15:00 Военные новости. 16+
18:00 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной». 16+
18:50 «Специальный репор-
таж». 16+
19:55 «По горячим следам». 
16+
20:10 «Код доступа». 12+
22:45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+
23:15 Д/с «Шедевры воен-
ных музеев». 12+
00:15 Т/с «Веревка из пе-
ска». 16+
02:50 Х/ф «По данным уго-
ловного розыска...» 12+

1-Й  КАНАЛ
05:00 Телеканал «Доброе 
утро». 16+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 
(с субтитрами). 16+
09:20 Премьера. «Анти-
Фейк». 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 Инфор-
мационный канал. 16+
15:15 Премьера. «Давай по-
женимся!». 16+
16:05 «Мужское / Жен-
ское». 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
18:40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. 16+
19:45 «Поле чудес». 16+
21:00 «Время». 16+
21:45 «Фантастика». Сле-
дующий уровень. 12+
23:40 «Матадор». «Объе-
диненные цвета Оливьеро 
Тоскани. Конец века по 
Годфри Реджио». 16+
00:40 Д/ф «Дэймон Албарн. 
Современная британская 
сказка». Документальный 
фильм про лидера групп 
«Blur» и «Gorillaz». 16+
01:45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Креативные индустрии». 
16+
02:30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Психика». 16+
03:15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». 16+
04:05 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя». 16+
04:50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замечательных». 
16+
05:25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не-
формат». 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00, 09:30 Утро России. 
16+
09:00, 14:30, 21:15 Вести. 
Местное время. 16+
09:55 О самом главном. 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Ве-
сти. 16+
11:30, 17:30 «60 минут». 12+
14:55 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым. 12+
16:30 Прямой эфир. 16+
21:30 «Ну-ка, все вместе!». 
Финал. 12+
00:25 Шоу Большой Стра-
ны. 12+
01:30 Т/с «Тайны след-
ствия». 16+
04:44 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 «Спортивный век». 
12+
06:30 «Третий тайм». 12+
07:00, 10:00, 14:50, 16:55 
Новости. 16+
07:05, 16:00, 19:20, 21:45, 
00:30 Все на Матч! 16+
10:05 «Небесная грация». 
0+
10:25 «Звёзды без правил». 
12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
мира (U17). 1/4 финала. 
Прямая трансляция из Ин-
донезии. 16+
13:30 «Есть тема!» 16+
14:55 Профессиональный 
бокс. А. Поветкин - М. Пе-
рес. Трансляция из Мо-
сквы. 16+
17:00 Плавание. Чемпи-
онат России (бассейн 25 
м). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга. 16+
19:55 Мини-футбол. КПРФ 
(Москва) - «Норильский 
никель» (Норильск). Чем-
пионат России. ПАРИ-Су-
перлига. Прямая трансля-
ция. 16+
22:25 Футбол. «Кёльн» 
- «Бавария». Чемпионат 
Германии. Прямая трансля-
ция. 16+
01:25 Баскетбол. УНИКС 
(Казань) - ЦСКА. Единая 
лига ВТБ. 6+
03:25 Новости. 0+
03:30 Волейбол. «Дина-
мо-ЛО» (Ленинградская 
область) - «Динамо» (Мо-
сква). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
6+
05:30 «Магия большого 
спорта». 12+

«ДОН-24»
06:00	 УТРО	 (0+)
09:45	 Ж и л и - б ы -

ли-на-Дону 	 (12+)
10:00	 Третий возраст 	
(12+)
10:15	 Диалоги о культу-
ре	 (12+)
10:45	 Т/с «Миндальный 
привкус любви»	 (12+)
12:30	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
13:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
14:00	 Новости	(12+)
14:15	 Закон и порядок	
(12+)
14:30	 Д/ц «Больше, чем 
любовь» 	 (12+)
15:20	 Х/ф «С чистого 
листа»	 (12+)
17:15	 Диалоги о культу-
ре	 (12+)
17:45	 Третий возраст 	
(12+)
18:00	 Новости	(12+)
18:30	 Станица-на-Дону	
(12+)
19:00	 Т/с «Миндальный 
привкус любви»	 (12+)
20:00	 Новости	(12+)
20:30	 Т/с «Миндальный 
привкус любви»	 (12+)
21:20	 Т/с «Роковое на-
следство»	 (12+)
23:00	 Х/ф «Миллио-
нер» 	 (12+)
00:55	 Третий возраст  	
(12+)
01:10	 Ж и л и - б ы л и - н а 
Дону 	 (12+)
01:30	 Д/ц «Жизнь заме-
чательных идей»	(12+)
02:00	 Д/ц «Романовы. 
Царское дело»	 (12+)
03:00	 Точка на карте 	
(12+)
03:15	 Станица-на-Дону	
(12+)
03:45	 Д/ц «Паразиты»	
(12+)
04:20	 Т/с «Роковое на-
следство»	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 «Известия». 16+
05:45 Х/ф «Ветер север-
ный». 16+
07:25 Т/с «Витязи». 16+
08:25 Т/с «Витязи». 16+
09:00 «Известия». 16+
09:30 Т/с «Витязи». 16+
10:10 Т/с «Витязи». 16+
11:10 Т/с «Витязи». 16+
12:10 Т/с «Витязи». 16+
13:00 «Известия». 16+
13:30 Т/с «Витязи». 16+
13:45 Т/с «Витязи». 16+
14:45 Т/с «Витязи». 16+
15:55 Т/с «Витязи». 16+
17:00 «Известия». 16+
17:30 Т/с «След». 16+
18:15 Т/с «След». 16+
19:00 Т/с «След». 16+
19:50 Т/с «След». 16+
20:40 Т/с «След». 16+
21:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». 16+
22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
23:10 «Светская хроника». 
16+
00:10 Они потрясли мир. 
16+
00:55 Они потрясли мир. 
16+
01:45 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». 16+
02:25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». 16+
03:05 Т/с «Условный мент-
2». 16+
03:45 Т/с «Условный мент-
2». 16+
04:25 Т/с «Условный мент-
2». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:35 Т/с «Спецотряд 
«Шторм». 16+
07:40, 09:20 Х/ф «Большая 
семья». 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Но-
вости дня. 16+
10:25, 13:25, 15:15, 17:15 Т/с 
«Дума о Ковпаке». 12+
15:00 Военные новости. 16+
19:40 Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым. 12+
20:30 «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. 
16+
21:20 «Специальный ре-
портаж». 16+
22:00 «Здравствуйте, това-
рищи!» 16+
23:30 «Музыка+». 12+
00:55 Х/ф «От Буга до Вис-
лы». 12+
03:10 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
03:30 Х/ф «Светлый путь». 
12+

1-Й  КАНАЛ
06:00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота». 16+
09:00 «Умницы и умники». 
12+
09:45 «Слово пастыря». 0+
10:00, 12:00 Новости (с суб-
титрами). 16+
10:15 Премьера. «Наше 
всё». 12+
11:05 Премьера. «ПроУют». 
0+
12:15 Премьера. «Поеха-
ли!». 12+
13:10 Д/ф «Как долго я 
тебя искала...» К 95-летию 
Алексея Баталова. 12+
14:15 Х/ф «9 дней одного 
года». 12+
16:30 «Горячий лед». Фи-
гурное катание. Гран-при 
России-2023. Короткая 
программа. Этап VI. Пря-
мой эфир. 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
18:20 Премьера. «Я люблю 
мою страну». 0+
19:20 Премьера. «Эксклю-
зив» с Дмитрием Борисо-
вым. 16+
20:05 Премьера. «Кто хочет 
стать миллионером?». 12+
21:00 «Время». 16+
21:35 «Сегодня вечером». 
16+
23:20 Х/ф Премьера. «Ка-
мон Камон». 18+
01:25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Сядь нормально». 16+
02:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обязательно к прочте-
нию». 16+
02:55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Драгоценные истории». 
16+
03:40 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Пусть не говорят, пусть 
читают». 16+
04:25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера». 16+
05:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Мелодии моей жизни». 
16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
05:00 Утро России. Суббо-
та. 16+
08:00 Вести. Местное вре-
мя. 16+
08:20 Местное время. Суб-
бота. 16+
08:35 «По секрету всему 
свету». 16+
09:00 «Формула еды». 12+
09:25 «Пятеро на одного». 
16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Ве-
сти. 16+
11:50 «В кругу друзей». 16+
12:50 «Доктор Мясников». 
12+
14:50 «Юморина». 16+
17:50 «Привет, Андрей!» 
12+
21:00 Х/ф «Жилищный во-
прос». 16+
00:35 Х/ф «Нарисованное 
счастье». 12+
04:05 Х/ф «Улыбнись, ког-
да плачут звёзды». 16+
05:48 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 География спорта. 
12+
06:30 «РецепТура». 6+
07:00, 09:30, 15:35, 19:45 
Новости. 16+
07:05, 13:30, 15:40, 22:00, 
00:45 Все на Матч! 16+
09:35 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Одиночная 
смешанная эстафета. 16+
11:05 Лица страны. 12+
11:25 Футбол. Чемпионат 
мира (U17). 1/4 финала. 
16+
13:55 Гандбол. «Чеховские 
медведи» (Московская об-
ласть) - «Виктор» (Став-
рополь). SEHA-Газпром 
Лига. 16+
16:30 Футбол. ЦСКА - 
«Динамо» (Москва). МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция. 16+
19:55 Футбол. «Аталанта» - 
«Наполи». Чемпионат Ита-
лии. . 16+
22:40 Футбол. «Милан» - 
«Фиорентина». Чемпионат 
Италии. 16+
01:25 Футбол. «Атлетико 
Паранаэнсе» - «Васко да 
Гама». Чемпионат Брази-

лии. Прямая трансляция. 
16+
03:35 Новости. 0+
03:40 Плавание. Чемпио-
нат России (бассейн 25 м). 
Трансляция из Санкт-Пе-
тербурга. 0+
05:30 «Магия большого 
спорта». 12+

«ДОН-24»
06:00	 Кто ходит в гости 
по утрам	 (12+)
07:30	 Время с пользой 	
(12+)
08:00	 Закон и порядок	
(12+)
08:15	 О главном	
(12+)
09:00	 Диалоги о культу-
ре	 (12+)
09:30	 Сугубо личное	
(12+)
09:45	 Производим на 
Дону 	 (12+)
10:00	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
10:15	 Спорт-на-Дону	
(12+)
10:30	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
11:00	 Время с пользой	
(12+)
11:15	 Д/ц «Первые в 
мире»	 (12+)
11:45	 Д/ц «А дома луч-
ше»	 (12+)
13:30	 Т/с «Окна дома 
твоего»	 (12+)
17:00	 Новости. Итоги 
недели	 (12+)
18:00	 Время – местное	
(12+)
18:30	 Производим на 
Дону 	 (12+)
18:45	 Интересные исто-
рии	 (12+)
19:00	 Х/ф «С чистого 
листа» 	 (12+)
21:00	 Т/с «Рок-н-ролл 
под Кремлем»	 (16+)
00:20	 Д/ц «Первые в 
мире» 	 (12+)
00:50	 Дон гостеприим-
ный	 (12+)
01:20	 Т/с «Свидетели»	
(16+)
04:35	 Производим на 
Дону	 (12+)
04:50	 Интересные исто-
рии	 (12+)
05:05	 Д/ц «Наука Шер-
лока Холмса»	 (12+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 Т/с «Условный мент-
2». 16+
09:00 «Страна советов». 
16+
09:30 Т/с «Условный мент-
4». 16+
20:35 Т/с «След». 16+
00:00 «Известия. Глав-
ное».16+
01:05 «Светская хроника». 
16+
02:10 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+

«ЗВЕЗДА»
05:05 Х/ф «Женатый холо-
стяк». 12+
06:30, 04:35 Х/ф «Гость с 
Кубани». 12+
08:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня. 16+
08:15 «Морской бой». 6+
09:20 Д/с «Москва - фрон-
ту». 16+
09:45 Х/ф «Осторожно, ба-
бушка!» 12+
11:40 «Легенды музыки». 
12+
12:10 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобы-
стиным». 12+
13:15 «Не факт!» 12+
13:40 Д/с «Война миров». 
16+
14:30 «Легенды кино». 12+
15:20 «Главный день». 16+
16:10 «Время героев». 16+
16:35 «Специальный ре-
портаж». 16+
16:50 Д/с «Воины 
Субэдэя». 16+
17:15 Х/ф «Крепкий оре-
шек». 12+
19:20 Галерея звезд. 12+
21:00 Х/ф «Я объявляю вам 
войну». 16+
22:55 Х/ф «Дружба особого 
назначения». 16+
00:50 Х/ф «Живые и мерт-
вые». 12+
04:10 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы». 16+
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ПЯТНИЦА,  17  НОЯБРЯ

1-Й КАНАЛ
06:00 Новости. 16+
06:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие деньги». 16+
06:55 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
07:40 «Часовой». 12+
08:10 «Здоровье». 16+
09:20 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 12+
09:40 «Непутевые замет-
ки» с Дмитрием Крыло-
вым. 12+
10:00, 12:00 Новости (с 
субтитрами). 16+
10:15 Премьера. «Жизнь 
своих». 12+
11:05 Премьера. «Повара 
на колесах». 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
13:30 Д/ф Премьера. 
«Машков». К 60-летию. 
12+
14:25 Х/ф «Вор». 16+
16:20 «Горячий лед». Фи-
гурное катание. Гран-при 
России-2023. Произволь-
ная программа. Этап VI. 
Прямой эфир. 16+
18:00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 16+
19:00 Премьера. «Перепой 
звезду». 12+
21:00 «Время». 16+
23:00 «Что? Где? Когда?» 
Зимняя серия игр. 16+
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Обман веществ». 16+

«КАНАЛ  РОССИЯ-1»
06:10, 01:30 Х/ф «Время 
собирать». 12+
08:00 Местное время. Вос-
кресенье. 16+
08:35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым». 16+
09:25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым. 16+
10:10 Сто к одному. 16+
11:00 Вести. 16+
11:50 Большие перемены. 
16+
12:50 Х/ф «Без вины вино-
ватая». 12+
16:55, 19:00 «Песни от всей 
души». 12+
18:00 Всероссийский от-
крытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица». 16+
20:00 Вести недели. 16+
22:00 Москва. Кремль. Пу-
тин. 16+
22:40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым. 
12+
03:13 Перерыв в вещании. 
16+

«МАТЧ ТВ (Россия 2)»
06:00 Смешанные едино-
борства. М. Долгов - И. 
Магомедов. АСА. 16+
07:00, 09:30, 13:05, 18:05, 
03:25 Новости. 16+
07:05, 13:10, 15:55, 18:10, 
00:45 Все на Матч! 16+
09:35 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Смешанная эстафета. 16+
11:20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. 16+
11:50 Танцевальный спорт. 
Латиноамериканские тан-
цы. Кубок Кремля «Гор-
дость России!». 0+
13:55 Баскетбол. «Пари 
Нижний Новгород» - 
ЦСКА. Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция. 16+
16:25 Гандбол. ЦСКА (Рос-
сия) - «Мешков Брест» 
(Белоруссия). SEHA-
Газпром Лига. 16+
18:45 Футбол. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - «Пари 
НН» (Нижний Новгород). 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига. 16+
21:00 «После футбола» с 
Георгием Черданцевым. 
16+
22:40 Футбол. «Ювентус» 
- «Интер». Чемпионат 

Италии. 16+
01:55 Гандбол. «Пермские 
медведи» (Пермь) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
SEHA-Газпром Лига. 6+
03:30 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах). Чемпио-
нат Германии. 6+
05:30 География спорта. 
12+

«ДОН-24»
06:00	 М/ф 	 (6+)
07:00	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
07:15	 Касается каждого 	
(12+)
08:00	  Новости. Итоги 
недели	 (12+)
09:00	 Время – местное	
(12+)
09:30	 Точка на карте	
(12+)
09:45	 Станица-на-Дону	
(12+)
10:15	 Поговорите с док-
тором 	 (12+)
10:45	 Закон и порядок	
(12+)
11:00	 П р о к о н с у л ьт и -
руйтесь с юристом 	
(12+)
11:30	 Д/ц «Жизнь заме-
чательных идей»	(12+)
12:30	 Д/ф «Путеше-
ствие по Золотому кольцу 
Боспорского царства»	
(12+)
13:20	 Д/ф «Спутник. 
Русское чудо»	 (6+)
14:15	 Т/с «Деньги»	
(12+)
21:00	  Футбол. Чем-
пионат России, 16-й тур. 
ФК «Ростов»– ФК «Пари 
НН»	 (12+)
23:00	 Д/ф «Обыкновен-
ное чудо академика Зиль-
бера»	 (12+)
00:00	 Х/ф «Миллио-
нер» 	 (16+)
01:45	 П р о к о н с у л ьт и -
руйтесь с юристом	
(12+)
02:15	 Ж и л и - б ы -
ли-на-Дону	 (12+)
02:30	 Закон и порядок	
(12+)
02:45	 Т/с «Свидетели»	
(16+)

«5-Й КАНАЛ»
05:00 Т/с «Прокурорская 
проверка». 16+
07:25 Т/с «Настоящий». 
16+
20:10 Т/с «Наш спецназ». 
12+
02:55 Т/с «Тихая охота». 
16+

«ЗВЕЗДА»
05:45 Х/ф «Крепкий оре-
шек». 12+
07:05 Х/ф «Я объявляю 
вам войну». 16+
09:00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым. 16+
09:25 «Служу России». 12+
09:55 «Военная приемка». 
12+
10:40 «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. 
16+
11:30 «Код доступа». 12+
12:20 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. 
12+
13:10 «Специальный ре-
портаж». 16+
13:55, 03:40 Д/с «Москва - 
фронту». 16+
14:20, 04:00 Т/с «Снай-
пер-2. Тунгус». 16+
18:00 «Главное» с Ольгой 
Беловой. 16+
19:45 Д/с «Легенды совет-
ского сыска». 16+
23:00 «Фетисов». 12+
23:45 Д/с «Люди Донбас-
са». 16+
00:05 Х/ф «Ключи от 
неба». 12+
01:25 Х/ф «Осторожно, ба-
бушка!» 12+
02:50 Д/с «Неизвестная во-
йна. Великая Отечествен-
ная». 16+

В соответствии с постановлениями Администрации 
Матвеево-Курганского района Ростовской области от 
09.10.2023 №1113 и от 08.11.2023 №1261 отдел иму-
щественных и земельных отношений Администрации 
Матвеево-Курганского района проводит открытый по 
форме подачи предложений аукцион по продаже права 
на заключение договора аренды находящегося в госу-
дарственной собственности земельного участка,  для 
строительства объектов дорожного сервиса, сроком на 
30 (тридцать) месяцев, местоположение которого: Ро-
стовская область, Матвеево-Курганский район, 25 м на 
восток от п. Матвеев Курган, ул. Степная,56, из земель 
населенных пунктов, с разрешенным использовани-
ем: объекты дорожного сервиса, кадастровый номер 
61:21:0010136:388, общей площадью 5000 кв. метров. 
Начальная цена предмета аукциона по продаже  права 
на заключение договора аренды земельного участка со-
ставляет 123900,00 рублей. Имеется возможность под-
ключения к сетям инженерно-технического обеспече-
ния: газоснабжения, водоснабжения. 

Проведение процедуры  продажи права аренды зе-
мельного участка осуществляется в электронной фор-
ме на электронной площадке РТС – тендер - www.rts-
tender.ru. 

Для обеспечения доступа к участию в процедуре про-
ведения аукциона, претендентам необходимо пройти 
регистрацию в соответствии с Регламентом электрон-
ной площадки Оператора- www.rts-tender.ru.

Место подачи (приема) заявок: электронная площад-
ка www.rts-tender.ru.

Дата и время начала подачи (приема) заявок 
17.11.2023 в 12 час 00 мин. по московскому времени. 
Подача Заявок осуществляется круглосуточно.

Дата и время окончания подачи (приема) заявок: 
18.12.2023 в 12 час 00 мин. по московскому времени.

Дата определения участников: 19.12.2023 в 12 час 00 
мин. по московскому времени.

Дата проведения аукциона: 22.12.2023. Время  прове-
дения   аукциона  12 часов  00 минут.

Размер задатков - 100% от начальной цены предмета 
аукционов, шаг аукционов – 3%.

Внесение задатков производится единовременным 

платежом без предоставления рассрочки.
Победителем торгов признается участник, предло-

живший наибольший  размер годовой  арендной платы 
за земельный участок.

Договор аренды земельного участка подлежит заклю-
чению не ранее чем через десять дней со дня размеще-
ния информации о результатах торгов на официальном 
сайте.

Лицам, перечислившим задаток для участия в аук-
ционе, денежные средства возвращаются в следующем 
порядке:

- участникам аукциона, за исключением победителя, - 
в течение 3 рабочих дней;

- претендентам, не допущенным к участию в аукцио-
не, - в течение 3 рабочих дней со дня подписания прото-
кола о признании претендентов участниками аукциона.

Победителю торгов задатки зачисляется в счет расче-
тов по договору аренды земельного участка.

При уклонении или отказе победителя аукциона от 
заключения в установленный срок договора аренды он 
утрачивает право на заключение указанного договора 
и задаток ему не возвращается, а результаты аукциона 
аннулируются.  

Информационное сообщение о проведении аукциона 
в электронной форме по продаже права на заключение 
договора аренды, размещены на официальном сайте 
Российской Федерации в информационно-телекомму-
никационной сети «Интернет» www.torgi.gov.ru, на сай-
те Администрации Матвеево-Курганского района www.
matveevkurgan.donland.ru и электронной торговой пло-
щадке РТС-тендер.

Земельный участок может быть осмотрен на мест-
ности с 9-00 до 16-00 часов в понедельник и четверг  с 
17.11.2023  по  16.12.2023 г. после обращения к специа-
листу отдела имущественных отношений Администра-
ции Матвеево-Курганского района либо осмотрен само-
стоятельно. Земельный участок находится в открытом 
доступе.

Подробную информацию по проведению аукциона 
можно получить у организатора аукциона по адресу: 
Ростовская область, п. Матвеев Курган, ул. Победы, 9, в 
комнате №7, тел./факс 8 (86341) 3-25-68.
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Многодетность на Дону – 
часть сложившегося веками 
уклада жизни, здесь всегда 
было много больших и друж-
ных семей. 

На Дону семьям с тремя и 
более детьми без учета дохо-
дов предоставляются:

- компенсация в размере 
50% платы за коммунальные 
услуги, оплаты стоимости 
твердого топлива, при прожи-
вании в домах, не имеющих 
центрального отопления;

- ежемесячная денежная 
выплата на каждого ребенка в 
размере 498 рублей;

- единовременная денежная 
выплата в случае рождения 
одновременно трех и более 
детей – на каждого малыша се-
мья получает по 77 916 рублей;

- денежная компенсация в 
размере понесенных затрат на 
газификацию домовладения, 
но не выше 100 тысяч рублей 
на одно домовладение (квар-
тиру).

В зависимости от уровня 
доходов семьям предоставля-
ются:

- ежемесячная денежная вы-
плата на третьего ребенка или 
последующих детей в размере 
10190 рублей, на детей, родив-
шихся до 31.12.2022г., до до-
стижения ребенком возраста 
трех лет;

- региональный материнский капи-
тал (с учетом уровня имущественной 
обеспеченности), размер которого в 
2023 году составляет 138 001 рубль; 
автотранспортное средство (микро-
автобус) малоимущим многодетным 
семьям, достойно воспитывающим 
восемь и более несовершеннолетних 
детей.

Кроме того, многодетным се-
мьям с низким доходами и соот-
ветствующим критериям оценки 
нуждаемости, исходя из уровня 
имущественной обеспеченности пре-
доставляются пособие на ребенка, 
ежемесячная денежная выплата на 
детей первого-второго года жизни, 

ежемесячная денежная выплата на 
полноценное питание беременным 
женщинам, кормящим матерям и 
детям в возрасте до трех лет при на-
личии заключения врача.  А также до 
конца 2023 года органами социаль-
ной защиты населения предоставля-
ется ежемесячная денежная выплата 
на ребенка в возрасте от трех до семи 
лет включительно.

Уточнить о полагающихся мерах 
социальной поддержки можно в ор-
ганах социальной защиты населения.

В Матвеево-Курганском районе 
продолжается реализация нацио-
нального проекта «Демография».

Цель данного проекта - создания 
максимально благоприятных усло-
вий для жизнедеятельности семьи, 

рождения детей, а также мини-
мизации социальных рисков, 
связанных с изменением мате-
риального положения граждан 
в связи с рождением детей. 

Общий объем средств, пред-
усмотренных на реализацию  
проекта, составляет 529,4 млн. 
руб., в том числе на 2023 год – 
48,2 млн. руб. 

В 2023 году 136 семей полу-
чили ежемесячную денежную 
выплату на полноценное пи-
тание  беременным женщинам 
из малоимущих семей,  кормя-
щим матерям и детям в возрас-
те до трех лет из малоимущих 
семей, произведена выплата  
297 детям  первого - второго 
года жизни, 82 детям -ежеме-
сячная денежная  выплата  в 
связи с рождением (усынов-
лением)  третьего или после-
дующего ребенка,  выдано 40 
сертификатов на региональ-
ный материнский капитал в 
связи с рождением (усынов-
лением)  третьего или после-
дующего ребенка, использо-
ванием средств регионального 
материнского сертификата 
воспользовались  39 семей из 
них : 

- 5 - погашение целевого 
кредита (займа), в том числе 
ипотечного; 

- 3 - на приобретение жилого 
дома;

- 17 - на ремонт жилого помеще-
ния; 

- 4 - на получение образования
- 10 - на приобретение транспорт-

ного средства.
Все меры социальной поддержки, 

предоставляются семьям своевре-
менно. Информация о направлении 
средств в муниципальные образова-
ния размещается в социальных сетях 
министерства труда и социального 
развития Ростовской области.

Информация ОСЗН Администра-
ции Матвеево-Курганского района 
доступна в группах: https://vk.com/
osznadm, https://ok.ru/.

О мерах поддержки семей с детьми 
в Ростовской области



16 ПЯТНИЦА, 17  НОЯБРЯ

№ 45 (10503)  2023
КАЛЕЙДОСКОП

Профилактика детского дорожно-транс-
портного травматизма - проблема всего 
общества. Обучение детей правильному 
поведению на дорогах необходимо начи-
нать с раннего возраста. Задача педагогов 
и родителей воспитать из нынешних до-
школьников граматных и дисциплиниро-
ванных участников дорожного движения. 
С целью предотвращения случаев дорож-
ного травматизма в ночное время суток в 

детском саду «Теремок» № 23   прошла 
социальная акция «Засветись в темноте»  
задачей который была дать представле-
ние детям и их родителям о светоотража-
ющих элементах, сформировать знания о 
поведении на дороге, о правилах движе-
ния в тёмное время суток, обогащать сло-
варный запас, организовать сотрудниче-
ство с семьями воспитанников!

Социальная акция  
«Засветись в темноте»

2 ноября 2023 года в Центре детского 
творчества М-Курганского района   про-
ходила  осенняя  конкурсно-игровая про-
грамма.  В мероприятие были включены  
интересная викторина «Сто к одному» и 
еще несколько занимательных конкур-
сов.  После викторины четыре объедине-
ния: «Рыжий заяц», «Азбука вязания», 
«Модные штучки» и «Юный скульптор» 
представили осенний костюм, компози-
цию с использованием осенних материа-
лов и  увлекательные  творческие номе-

ра. Победу одержала команда «СССР» 
В конце мероприятия была весёлая дис-
котека плюс сладкий стол. Особенно по-
радовал музыкальный сюрприз от юных 
гитаристов. Хоть мероприятие и носило 
соревновательный характер, довольны-
ми остались все дети!  

Полина ГЛАДЫШЕВА 
(объединение «Журналистика») 

Фото Артема ОМЕЛЬЧЕНКО, 
Дмитрия МОРОЗОВА и Елены ШУБИНОЙ  

(объединение «Фотография») 

Творческая осень

Под таким названием в дни осенних 
каникул прошла конкурсно-игровая 
программа для учащихся Центра дет-
ского творчества. В мероприятии при-
няли участие ребята из объединений 
«Рыжий заяц» (ПДО Н.А. Стружко), 
«Юный скульптор» (ПДО Е.В. Самой-
ленко), «Азбука вязания» (ПДО Е.И. 
Казак) и «Модные штучки» (ПДО О.А. 
Скрипникова). Ребята дали названия 
своим командам, приняли участие в 
викторинах и творческих развлекатель-
ных конкурсах, а также подготовили 

«домашнее задание»: представили осен-
ние костюмы, композиции с использо-
ванием природного материала и номера 
художественной самодеятельности.

Оценивали конкурсы заместитель ди-
ректора ЦДТ по УВР Н.А. Лозина, педа-
гог дополнительного образования Е.В. 
Сапрыкина и ведущий специалист Цен-
тра качества образования Н.В. Краевенко.  

Максимальное количество баллов по 
решению жюри набрала команда «Со-
ветский Союз» (объединение «Азбука 

вязания»). Все участники получили 
призы и сертификаты, а победителям и 
призерам были вручены грамоты и па-
мятные подарки.

По завершении конкурсной про-
граммы для ребят было организовано 
чаепитие, где они собрались все вместе 
одной дружной командой, и проведена 
небольшая дискотека. 

Спасибо учащимся, их родителям и 

педагогам за то, что помогли сделать 
осенний праздник ярким и интерес-
ным. 

Отдельная благодарность учащимся 
объединений «Журналистика» и «Фо-
тография» (ПДО А.К. Молчанов), ко-
торые традиционно обеспечили медиа-
поддержку мероприятия.

 Педагог-организатор ЦДТ 
А. СЛИЗКАЯ

Осенние вытворялки


